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 چکیده

 گیری را شناساییبر شیوع همه مؤثراند تا عوامل محیطی ، متخصصصصان تلاد داشته31-گیری کوویدمنظور کنترل همهه ب

ه اسصص . چندان مدنظر  نبوددهد در شصصناسصصایی ایا عوامل، نظر عمور افراد کنند. اما مروری بر ادبیات موضصصوع ننصصان می

دگینان داشته زندر محیط  آگاهی بینتری نسب  به عوامل تهدیدکننده توانندمی به دلیل تعامل مداور، اینصان درصصورتیهه،

 ، باعثگذاری اجتماعیاختلال در فاصله س  که با وجود اینهه از طریقا محیطی عواملشناسایی  ،حقیقت هدف ایا باشند.

 اکتنافیاز نوع  تحقیق حاضصصر اند.در ادبیات موضصوع مورد توجه نبودهشصوند، می 31-ابتلا به کوویدایجاد احسصا  خطر 

تحلیل  با استااده از رود سپس،. اندبررسی شده کنندهمختلعوامل محیطی باز،  ایاسصتااده از پرسصننامه درآن باسص  که ا

  با پراهمی متغیراند. درنهای ، با مقایسصصه شصصانون، وزندهی شصصدهکدگذاری و با اسصصتااده از رود آنتروپی هامحتوا، پاسصص 

  هاییکه از میان ویژگ دهدمینتایج ننان  های حاصصل از مرور ادبیات، شهاف مطالعاتی مورد بحث ررار گرفته اس .متغیر
های پارک شده( و ماشیاوآمد )نظیر ی مسیرهای رف ها(، ویژگیها)نظیر نانوایی هاشصده، برخی از کاربری محیط سصاخته

همچنیا  د.گذار باشنتأثیرتوانند بر احتمال ابتلا از نظر عمور افراد می های خرید آنلایا(تسصهیلات شصهری )نظیر زیرساخ 

اسا   بر سلام  روانی بر احسا  خطر ابتلا در محیط بیافزایند. بعلاوه، بر تأثیرتوانند با عواملی نظیر آلودگی صوتی نیز می

تماعی، اج-توجه به میزان رعای  بهداشصص  فردی و جمعی و برخی از رفتارهای عمومی، در ارتباب با مقوله فرهن ی نتایج،
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های اجتماعی، نیز ضروری بنظر می آید. در ضما، در تحقیق حاضر و  توجه به دسصتاروشی، در ارتباب با مقوله ناهنجاری

 اند. ریزی شهری چندان مورد توجه نبودهعوامل محیطی جدیدتری نیز معرفی شدند که در برنامه

 های اجتماعی.فرهن ی، ناهنجاری-، محیط ساخته شده، عوامل اجتماعی31-میزان ابتلا، کووید: ه هاکلیدواژ

 مقدمه. 9

و آسیب   ررار داده تأثیر، سلام  افراد در سطح جهانی را تح  31-کووید گیریهمه، 2424در آسصتانه آااز سال 

یهی دی ر از پیامدهای آن، تغییر ناگهانی در .  های مالی و جانی بسصصیاری را متوجه مردر در سصصراسصصر دنیا کرده اسصص

، اولیا تجربه بنر 31-بیماری کوویدالبته  باشد.در طول پاندمی می، سبک زندگی، با الزار بر رفتارهای جدید و ناآشنا

و  های واگیردار، نظیر وبا، طاعون، سلنیس . تاری  ننان داده اس  که بیماریهای واگیردار در زمینه پیدایش بیماری

های رفتاری و محیطی ها، سصصیاسصصص های مختلف ظهور یافته و بنصصر نیز در برخورد با ایا بیماری...، در بازه زمانی

و  3انک)فر اندید شدههای جداند که گاها منجر به ساخ  مناطق شهری جدید با زیرساخ مختلای را در پیش گرفته

به عنوان مثال، برای مقابله با وبا، فردریک لاو اولمسصصصتد، معمار منظر آمریهایی،  .(2424، 2؛ هصانباور2431همهصاران، 

راحی ط -توانند میزان ابتلا به بیماری را کاهش دهندض بر اینهه فضاهای سبز باز میبا فر-پارک مرکزی نیویورک را 

ننصصان  (3پیوسصص های واگیردار در جهان )تاریخچه بیماری مروری بربعلاوه،  .(2444، 1 یهو و لی یسصصزکز) کرد

اند و شصصصیوع یافته 2و 3-های نظیر آناولانزای خوکی، مرای، سصصصار  کوویدبیماری دهصد کصه در چند دهه اخیر،می

ها بوده و ماریمقابله با ایا بیهای رفتاری در تریا استراتژیاصلی "تعطیلات"و  "فیزیهیگذاری فاصصله"، "ررنطینه"

های ع بیماریبر شیو مؤثرمحیطی  یافتا عواملو پیش از آن، با  ایجاد تغییرات محیطیکه با رسد هس . لذا به نظر می

-کووید بیماریلذا گذاش .  تأثیرها در سصطح فضصاهای شهری توان بر توزیع ایا بیماریرابل انتقال از طریق هوا می

 فراهم آورده اس . عواملی را برای مطالعه و یافتا ایا فرصتی مناسب 31

 عوامل و یافتا سال اخیر، حجم زیادی از تحقیقات در ایا ارتباب به چاپ رسیده اس  چندرابل ذکر اس  که در 

در در میان ایا تحقیقات نیز  .باشصصدمی حیطه موضصصوعات پرداخته شصصده در ایا از جمله گیریبر همه مؤثرمحیطی 

که عمدتا – 0عامل از محیط ساخته شده یک یا چند تأثیربه بررسی گروهی از محققان به صصورت پیماینصی، حالیهه 

 های کمی،با استااده از رودروهی نیز اند، گگیری پرداختهبر میزان همه -های سبز و آبی هستندمتمرکز بر زیرساخ 

و یا  ای، شصصصهریبیا منطقه ی نظیرهایدر مقیا را بر ابتلای به کووید  محیطیای از عوامل مجموعه گسصصصترده تصأثیر

و  (2424) و همهاران 2توان به تحقیق خیدر ارتباب با تحقیقات پیماینی، میبه عنوان مثال،  .اندبررسی کردهکنوری 

                                                           
1. Frank 

2. Honigsbaum 

3. Szczygiel & Hewitt 

4. Built environment 

5. Xie 
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، بر 2های شهر چن دو، چیاپارک تأثیراشصاره داش . در حالیهه خی و همهاران به بررسی ( 2424)و همهاران  3ونتر

ر های آبی و سصصبز شصصهزیرسصصاخ  تأثیراند، ونتر و همهاران، سصصلام  فیزیهی و روانی افراد در دوران کووید پرداخته

 1ااورباند. همچنیا، در میان تحقیقات کمی نیز گیری کووید را مورد سوال ررار دادهاسلو، نروژ، بر کاهش میزان همه

به  مؤثرمحیطی  عواملبصه بررسصصصی  (2423)و همهصاران   2و کووک (2424)و همهصاران  0، یو(2423)و همهصاران 

نیز  (2424)و همهاران  8و کیو (2423)  و همهاران 4، وو(2424) 6لیو اند. ای پرداختهگیری در مقیصا  منطقصههمصه

 (2423) 1قیقی همچون تحقیق وازتحایا در حالیس  که کمتر  .اندبه راه انداختهتحقیق منابهی در مقیا  بیا شهری 

محیطی موجود در  هایینصصان نیز در تحقیق خود، همچنان عامل. هرچند که ادر مقیا  محله صصصورت گرفته باشصصد

تند که در هسای های محیط ساخته شدهمتغیرک تنها مقیا  محله را در تحقیق ن نجانده و فضصای سصبز و میزان ترافی

  ده اس .پرداخته شها ایا تحقیق به آن

رسد که بررسی عوامل محیطی در مقیا  محله، به عنوان مهمتریا مقیا  تعامل افراد با محیط، بنابرایا به نظر می

و  د بینتر محدود به ایا مقیا  شودهای کرونایی باعث شده اس  تا فعالی  افراباشصد. چرا که محدودی  یضصرور

نهته مهم دی ری که . داشته باشد 31-در میزان ابتلای افراد به بیماری کووید ایتواند نقش تعییا کنندهایا مقیا ، می

افراد به یک  لازر به ذکر اسصص  کهدر محیط اسصص . نحوه ادراک انسصصان  توجه به ررار گرف ،نظر در ایا تحقیق مد

 تأثیردر محیط  و نحوه ادراک انسصصصان بر چ ون ی رفتار وی نمایندصصصصورت با جهان اطراف خود ارتباب برررار نمی

، تغییر در نحوه رفتار )مانند 31-که در ارتباب با بیماری کووید (28. ، ص3110گصذارد )صصصصحراگرد و همهاران، می

رسد ادراک افراد تواند احتمال ابتلا به بیماری را بیازاید یا کاهش دهد. لذا بنظر میها(، میتغییر در میزان رعای  پرتهل

ر ایا در حالیس  که، د گذار باشد.تأثیرتواند بر میزان ابتلای وی، در سطح محله، می 31-کوویداز میزان خطر ابتلا به 

در ایا ه رابل ذکر اس  ک .بینصتر تحقیقات صصورت گرفته، به جای اه ادراک افراد از محیط پیرامون توجه ننده اس 

ممها اس  عامل ار گرفته اس  چراکه ، تعمدا مورد اسصتااده رر"31-احسصا  خطر ابتلا به کووید "عبارت  ،تحقیق

، مسصتقیما دلیل ابتلا به بیماری نباشصد )چراکه بررسی رابطه مستقیم، نیازمند تحقیقات فردمحیطی مورد اشصاره توسصط 

 کمی اس (، اما از منظر ادراکی بر احسا  خطر در محیط بیازاید. 

ر محیطی اس  که  بر ایجاد احسا  خطر ابتلا ب هدف از تحقیق حاضر، یافتا عواملبا توجه به آنچه بیان گردید، 

ده ها پرداخته نناما با ایا حال تاکنون در ادبیات موضصصوع چندان به آن هسصتندگذار تأثیردر مقیا  محله  31-کووید

                                                           
1. Venter 

2. Chengdu, China 

3. Urban 

4. You 

5. Kwok 

6. Liu 

7. Wu 

8. Qiu 

9. Vaz 



   دورشمارۀ                                          مجلةّ جغرافیا و توسعة فضای شهری                                                           46

 

، منصصهلات از منظر افراد  31-رابل ذکر اسصص  که در تحقیق حاضصصر، به منظور بررسصصی احتمال ابتلا به کوویداسصص . 

رار مورد توجه ر ،گذاری اجتماعی، یعنی فاصلهایا بیماریهای مقابله با اجرای یهی از مهمتریا سصیاسص موجود در 

راه حل مهم در کنترل گسترد  ، یهی ازیاجتماع یفاصصله گذار ،یبر اسصا  سصازمان بهداشص  جهانگرفته اسص . 

)سصصازمان  باشصصند گذارتأثیر یان پاندمافراد در دور یهیزیبر سصصلام  ف توانندیم میکه به طور مسصصتق اسصص  31-دیکوو

ه ب آن یباعث شده اس  که اجرا هامحله یطیمح یهایژگیرسد که تااوت در و یبنظر م اما. (2423بهداش  جهانی، 

گذاری مختل کننده در اجرای صصحیح فاصله یطیمح یفاکتورها تا کندیمقاله تلاد م ایننصود. لذا ا ریامهانپذ یخوب

دو احسصصصا  ایجاد که موجب  یطیمح یهایژگیمقاله و ایدر ا ا،ی. همچنابدیب دیصدگصاه عمور مردراجتمصاعی را از 

 س .امورد سوال ررار گرفته  زین شوندیم طیدر مح -در دوران بحران یدو احسا  االب منا-و استر    یعصصبان

؛ دوان و 2424کولا و همهاران، )رابطه وجود دارد  31-چرا که میان سصطح سلام  روانی فرد و میزان ابتلا به کووید

با مدنظر ررار دادن - 31-ا به کوویدادراک افراد در احتمال ابتل جای اه نوآوری تحقیق حاضصصصر، توجه به (.2424ژو، 

 باشد.در سطح محله می -گذاری اجتماعیعدر اجرای صحیح فاصله

ریا اس ، چرا که از یهسو، یهی از بزرگتلازر به ذکر اس  که برای انجار تحقیق حاضر، شهر تبریز انتخاب شده 

ارتصادی حاکم بر شهر تهران )به دلیل پایتخ  بودن -های اجتماعیباشد و از سوی دی ر، پیچیدگیشهرهای ایران می

با تمرکز -تواند بستر مناسبتری برای انجار تحقیقات محیطی رویه( در ایا شهر وجود ندارد، لذا میهای بیو مهاجرت

 را فراهم آورد. -اخته شدهبر محیط س

 . روش شناسی2

 مرحلهدر سصه مرحله انجار شده اس . در که  سص ا های کاربردیپژوهش حاضصر از حیث هدف، جزو پژوهش

انجار  ،و محیط ساخته شده 31-کوویدادبیات موضوع مروری سیستماتیک بر که نتیجه یک تحقیق مروری اس ،  اول

، سید، ایراناوسصاینس، اسهوپو ، م شصش پای اه الهترونیهی شصامل وب به منظور بررسصی ادبیات موضصوع،. شصد

سیویلیها و نورم ز برای یافتا مقالات داوری شده در دو سال اخیر جستجو شدند. استراتژی جستجو توسط نویسنده 

مقاله منطبق  343اول توسعه یافته و با بحث در میان سایر نویسندگان اصلاح شد. بعد از اسها اولیه چهیده و عنوان، 

مقاله  14ها اعمال شد. ( بر روی آن2انتخاب شصده و پرتهل انتخاب مقالات )پیوسص  31-با موضصوع شصهر و کووید

ها انتخاب شدند متغیرمقاله برای استخراج  38دس  آمده در ایا مرحله، مورد بررسی کیای ررار گرفته و در نهای  به

انجار شد. به ایا ترتیب که دو متخصص، به صورت  3چک لیس  کسپز (. سنجش کیای مقالات با استااده ا3)شهل

ق  به منظور سنجش میزان موافجداگانه، مقالات را امتیازدهی کردند و در نهای  مقالات با امتیاز بالاتر انتخاب شدند. 

                                                           
1. CASP 
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میان  3بل توجهدهنده موافق  رابوده و ننصصان 4664نویسصصندگان، از ضصصریب کاپای کوها اسصصتااده شصصد و که برابر با 

  .نویسندگان اس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 . فلوچارت انتخاب مقالات9 شکل

 

 هایمتغیرها جزو تحقیقات توصصصیای و از نوع پیماینصصی اسصص ، در مرحله دور که از منظر رود گردآوری داده

به صورت مورد پژوهی در میان شهروندان تبریزی مورد سوال ررار  31-بر احسصا  خطر ابتلا به کووید مؤثرادراکی 

تهیه  آذر، پرسننامه 30آبان تا  22و در بازه زمانی میان  طراحی گردید 2مه بازبه ایا منظور، یک پرسننا .گرفته اسص 

های پاس  . سپس،دهندگان ارسال گردیدبرای پاس  1شصده به دو صورت مهتوب و صوتی از طریق پلتاورر واتساپ

در نرر  -یا عهس 0به شهل فایل ورد –ها صصوتی بدسص  آمده به در  یادداشص  برداری شده و در کنار سایر پاس 

کدگذاری توسصصصط تو کدگذار،  تحلیل محتوا، ها به رود، دادهایا مرحلهدر  .وارد شصصصدند 2کیو.دی.ای.-افزار مهس

(، ننان دهنده یک 88/4دس  آمده )افزار محاسبه شد که عدد بهضریب کاپای بیا دو کدگذار نیز در همیا نررشدند. 

                                                           
1. Substantial  

2. Open-ended Questionnaire 

3. WhatsApp 

4. Word 

5. MAXQDA 

 مقالات حذف شده

  02تعداد= 

 مقالات پتانسیل دار بعد از اسها چهیده و عنوان 

 306تعداد = 

 و شهر 31-مقالات با محتوای کووید

 مقالات حذف شده 343تعداد=

  43تعداد= 

 مقالات حذف شده

  32تعداد= 

 مقالات بعد از اعمال پرتهل نوشته شده

 14تعداد= 

 مقالات بعد از بررسی کیای 

 38تعداد=

 هااستخراج داده

مرور  2اسها اولیه: 

 کننده مستقل

مرور  2اعمال معیارها: 

 کننده مستقل

 

ها: استخراج داده

نویسنده اول و چک 

کردن نتایج توسط 

سایر نویسندگان، هر 
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، به منظور در ادامهدهنده پایایی تحقیق انجار شده اس .  ( و ایا امر ننان2، ص.2434، 2باشد )کان رمی 3توافق عالی

 ها استااده شد.متغیراز رود آنتروپی شانون برای وزندهی به  ،یافتا عوامل پر اهمی 

ه در س  کا استخراجی از دو مرحله ربل و پیننهاد عواملی هایمتغیر، شصامل مقایسه تحقیق حاضصر مرحله سصور

 ننان داده شده اس . 2مدل ماهومی تحقیق در شهل .اندگنجانده ننده 31-محیطی کوویدمطالعات 

 طراحی پرسشنامه .9 .2 

-گذاری مقابله با بیماری کوویددر ساخ  پرسننامه، شناسایی عوامل محیطی مزاحم در اجرای مهمتریا سیاس 

 (، مدنظر بوده اس .2423، 1گذاری فیزیهی )سازمان بهداش  جهانیدر محیط، یعنی فاصله 31

 برای توسعه پرسننامه، مراحل زیر طی شده اس :

 31-های احتمالی در زمینه ادراک و بیماری کوویدمرور ادبیات موجود برای یافتا پرسننامه  

  سؤالاتتنظیم اولیه  

 سؤالاتو بررسی روایی  0ایجاد گروه تمرکز 

 انجار مطالعه پایلوت 

 
 مدل مفهومی تحقیق. 2 شکل

                                                           
1. Perfect agreement 

2. Conger 

3. WHO 

4. Focus Group 
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ا به بر ابتل مؤثرزمینه ادراک و عوامل محیطی "های احتمالی، مرور ادبیات موجود در به منظور یافتا پرسصصصنصصصنامه

( و 1رجوع شود به پیوس   در ادبیات موضوع صورت گرف  )برای مناهده نحوه جستجوی پرسننامه "31-کووید

در هر دو پرسننامه، (. 2424، 2؛ بلوت و ایر2324، 3گذاری فیزیهی یاف  شد )چان پرسصننامه در ارتباب با فاصله 2

گذاری معرفی شده و در دو بعد ازدحار تریا عامل مزاحم در اجرای سصصیاسصص  فاصصصلهمقوله ازدحار به عنوان اصصلی

)سوال  2مورد سوال ررار گرفته بود که به همیا ترتیب در پرسننامه حاضر نیز وارد شدند 0و ازدحار فضایی  1انسانی

، 4؛ دوان و زو2424و همهاران،  6(. همچنیا با توجه به رابطه متقابل سصصلام  روانی و نرا ابتلا به بیماری )کولا2و 3

و  8بر ایجاد دو احسصا  االب منای در دوران بحران، یعنی اسصتر  و عصبانی  )فررارا مؤثر(، عوامل محیطی 2424

( )برای دیدن پرسننامه، رجوع 0و  1ز مورد سوال ررار گرفتند )سوال (، نی2424و همهاران،  1؛ زهیر2423همهاران، 

 .(0شود به پیوس  

 معرفی محدوده .2. 2

به سبب مرکزی  سیاسی، اداری و  که اس  اسصتان آذربایجان شرری مرکز و ایران ی بزرگ هارشصهیهی از  ،تبریز

مدی و پورمح)نماید می ایاارا  شمالغربی ایران رطب جاذب و شهر مسلط در منطقه نقشنعتی های صصی التمرکز فع

 سصصال  در که نار بوده 822،280،3بالغ بر  ،خورشصصیدی 3112سصصال  جمعی  آن نیز در (.3. ص ،3181 ی،جار کسصصر

سازمان ) باشصدیم رانیا یارتصصاد یهارطب ایبزرگتر از یهی زیتبر .اسص  دهینار رسص 164،601،3به  ه.د.  3044

 3124سالانه اس . ارتااعات آن از  یبارندگ نچیا 31خنک با حدود  مهیسرد ن یآب و هوا یدارا زیتبر (.2438،-ملل

 زیدر تبر یخدمات شهر عیتوز ی(. ال و0، ص 2431زاده و بلاشهه،  یضی)ف باشدمی ریمتغ ایمتر از سطح در 1434تا 

 یو ساخ  و سازها  یجمع شیافزا ،شصهرستان در طول زمان ایاسص . ا یبزرگ و سصنت یاز فروشص اه ها یقیتلا

 را تجربه کرده اس . یپرتراکم در مناطق شهر

                                                           
1. Chang 

2. Blut & Iyer 

3. Human Crowding 

4. Spatial Crowding 

)چان ،  "در آن افراد نزدیک به هم بوده و احسا  ازدحار فیزیهی وجود دارد" گردد که. بر اسا  تعاریف، ازدحار انسانی به محیطی بر می2

، 2424)بلوت و ایر،  "گردد )مانند میزها در یک رستوران(تعداد اجزای ایرانسانی در یک اتمسار بر می"( و ازدحار فضایی نیز به 2، ص.2423

 (.2ص.

6. Cullen 

7. Duan & Zhu 

8. Ferrara  

9. Zahir 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D8%B1%D9%82%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86_%D8%B4%D8%B1%D9%82%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%B9%D9%85%D9%88%D9%85%DB%8C_%D9%86%D9%81%D9%88%D8%B3_%D9%88_%D9%85%D8%B3%DA%A9%D9%86_(%DB%B1%DB%B3%DB%B9%DB%B5)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B2#%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B7%D9%82_%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%AA%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D8%B2#%D8%AA%D8%BA%DB%8C%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA_%D8%AC%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%AA%DB%8C
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 مشارکت کنندگان .0. 2

و  سانسیل یلیمدرک تحص ی(، دارا%43آنها زن )  یانتخاب شدند که اکثر زیشصرک  کنندگان از شهر تبر یتمام

ترکی آذربایجانی بود، شرک  کنندگان  یتمام ی( بودند. زبان اصل%66سصال ) 04تا  24 ی( و در گروه سصن%41بالاتر )

 . (1)شهل آشنایی کامل داشتند  یفارسهرچند که هم ی با زبان 

سال انتخاب شدند.  62تا  38گیری هدفمند از میان افراد با بازه سنی بیا نمونهدهندگان با استااده از رود پاسص 

، 3هادر انتخاب ایا بازه سصنی، تااوت خطر بسصتری شصدن ایا گروه سصنی در مقایسه با سایریا )مرکز کنترل بیماری

گیری نظری با ونهگیری هدفمند از رود نمهای مختلف نمونه( ملاک عمل بوده اسصص . همچنیا در میان رود2423

ظری ها به مرحله اشباع نگیری تا جایی ادامه یاف  که دادهاسصتااده شد. فرایند نمونهگیری در دسصتر  نمونهرویهرد 

ها به مرحله پاس ، داده 308در نهای ، بعد از بررسصی  (.201، ص3113برسصند )رجوع شصود به: رنجبر و همهاران، 

وجود تغییر بندی مطبقه شد ونمیداده جدیدی به پژوهش وارد  ایا گونه بود که دی ر،اشباع رسیدند. فرایند اشباع به 

شد )لوو و همهاران، استااده  ازیتعداد مناهدات مورد ن ایتخم یبرا 3نقطه از رابطه  ایا یریاندازه گ یبرا یاف . نمی

2438.) 

 
𝑛 = 𝑃(𝑅 − 1) 𝑅(𝑃 − 1)⁄      

 

  bعدد   ایان یم Rو  )بر حسب درصد( P اشباع نطقهبه  یابیدست یبرا ازیتعداد مناهدات مورد ن n در ایا رابطه،

، برای هر زیرموضوع محاسبه شده و سپس 2با استااده از رابطه  bباشد. به ایا ترتیب که عدد برای هر زیرموضوع می

 Nیک و  شده پس از یبانیپنت هرزیرموضصوع تعداد به ترتیب، TNو T1،2شصود. در رابطه ها محاسصبه میآن میان یا

 درصد به دس  آمد. 11پاس ، اشباع  308لازر به ذکر اس  که با . اس مناهده 

 

𝑏                                                                                            2رابطه  = 𝑇𝑁 − 𝑇1𝑁 (1 − 𝑁)𝑇𝑁⁄ 

 

                                                           
1. Center of Disease Control 

 3رابطه 
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 دهندگانتوزیع جنسی و سنی پاسخ .0شکل 

 

 هایافته. 0

 تحلیل سیستماتیک ادبیات موضوع .9. 0

ید گردبرداری ، مهمتریا اطلاعات هر مقاله در یک جدول یادداش از ادبیات موضوع هامتغیربه منظور اسصتخراج 

ها ویسندهبازبینی سایر ن . به ایا ترتیب که ابتدا اطلاعات توسط نویسنده اول یادداش  شده و سپس مورد(2)پیوسص 

دس  آمده عبارتند از: . مقولات کلی به(0شصدند )شهل  بندیدسصتهاسصتخراج و  متغیر 334گرف . در نهای  میررار 

محیط  -6ها گذاریسیاس  -2ها ناهنجاری -0ارتصادی -اجتماعی -1فرهن ی -اجتماعی -2دموگرافیهی  -3عوامل 

 (.3های به دس  آمده رجوع شود به جدول متغیراکولوژی )برای مناهده  -4ساخته شده 
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 کیو.دی.ایهای اکتشافی  حاصل از مرور ادبیات، ترسیم شده در نرم افزار مکسمتغیردسته بندی . 0 شکل

 

 های استخراج شده از مرور ادبیات متغیر .9 جدول

فراوانیدرصد  هامتغیر  رتبه 

عوامل اجتماعی
- 

فرهنگی
 

 2 10 نژاد

 2 22 سایز خانوار ویژگی خانوار
 1 34 ترکیب خانوار

رفتارهای سلام  

 محور

گذاری/در خانه ماندن/ماسک فاصله های بهداشتیپرتهل

 زدن

10 2 

 وضعی  سلام 

 0 8 امنی  جهانی سلام 
های رلبی و مرگ بر اثر بیماری

 عروری

34 1 
 0 8 هایبیمارسایر 

هاناهنجاری  

 0 8 امنی 
 0 8 دزدان
 0 8 معتادان

ط ساخته شده
 محی

 1 34 میزان شهری شدن
 1 34 هااختلاب کاربری

 0 8 های طبیعی زمیاویژگی

 اطلاعات بناها 
 3 02 تراکم بناها
 1 34 خط آسمان
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فراوانیدرصد  هامتغیر  رتبه 

 1 34 ارتااع بناها
تسهیلات و 

 امهانات شهری

 4 8 دفع فاضلاب شهریمیزان 
 0 8 لوله کنی آب و فاضلاب

 کاربری زمیا 

 1 34 بیمارستان بهداشتی
 3 02 درمان اه

 2 10 های عمومیخانه مسهونی
 2 10 های خصوصیخانه

 تاریحی/ ورزشی 

 1 34 هارستوران
 3 02 فضاهای سبز
 0 8 فضاهای باز

 0 8 هادانن اه آموزشی

 تجاری-خدماتی 
 1 34 های تجاریکلیه فروش اه
 0 8 های عمومیبازارچه

 جاییجابه  رف  و آمد 

 3 24 حمل و نقل عمومی
 0 8 ترافیک
 1 34 محل کار

 2 10 فاصله از مرکز شیوع بیماری
 1 34 حمل و نقل هوایی

 1 34 حمل و نقل خصوصی

های موجود در سه دسته منترک با بخش پیماینی ننان متغیرهای به دس  آمده، در ایا جدول تنها بندیو دسته هامتغیر* به دلیل تهثر 

 .6ها، رجوع شود به پیوس متغیرداده شده اس . برای مناهده تمامی 

 

 های به دست آمده از پرسشنامه تحلیل پاسخ .2. 0

در دند. بندی شها نیز طبقهمتغیرها، ایا موجود در پرسصننامههمان ونه که بیان گردید، بعد از کدگذاری متغیرهای 

عبارتند از: عوامل مقولات کلی در ایا مرحله، . کدهای به دس  آمده ننان داده شده اس بندی نهایی طبقه، 2شصهل 

 -6محیط سصصاخته شصصده و  -2ها سصصیاسصصت ذاری -0ها ناهنجاری -1ارتصصصادی -اجتماعی -2فرهن ی -اجتماعی -3

ه ننان داده شد ، براسصا  محاسبات آنتروپی شانون،های با اهمی  تا رتبه دهممتغیر 2در جدول همچنیا،  وژی.اکول

 اس .
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 کیو.دی.ای.اقزار مکس، ترسیم شده در نرممتغییرهای مربوط به بخش پیمایشی تحقیق .5شکل

 

 محاسبات انتروپی شانون(های پراهمیت بر اساس بخش پیمایشی )تا رتبه دهم بر اساس متغیر .2جدول

 هرتب فراوانی هامتغیر

عوامل اجتماعی
- 

فرهنگی
 

 رفتارهای عمومی

 8 32 ایستادن در صف
 6 34 هاها و میهمانیبرگزاری جنا

 34 32 عدر رعای  مقررات راهنمایی و رانندگی
 4 32 کنندها بازی میکودکانی که در خیابان

رفتارهای سلام  

 محور

های پرتهل

 بهداشتی

 3 14 گذاری/در خانه ماندن/ماسک زدنفاصله

 بهداش  جمعی
 1 31 هاانداختا ماسک و دستهش در کوچه

 2 34 انداختا زباله روی زمیا
 8 32 عدر رعای  بهداش  فردی  بهداش  فردی

 1 28 دستاروشان هاناهنجاری

ط ساخته شده
محی

 2 14 های پرازدحارهمجواری کاربری 
 2 06 آلودگی صوتی

 0 26 آسانسورها فضاهای داخلی  اطلاعات بناها 
تسهیلات و  

 امهانات شهری

 0 23 هانیمه 

 1 22 های زبالهسطل



  82                                      ...31-دیکوو یماریب به یمؤثر بر ابتلا یطیمح یفاکتورها                             سال یازدهم           

 
 هرتب فراوانی هامتغیر

 کاربری زمیا 

 2 31 هاای.تی.ار اداری
 4 36 هابانک

 0 31 هاداروخانه بهداشتی 
تاریحی/  

 ورزشی

 8 36 هارستوران

 2 28 سبز فضاهای

 تجاری-خدماتی 

 3 11 نانوایی
 2 21 های تجاریکلیه فروش اه

 34 31 باربازارچه میوه و تره
 2 03 بارهای میوه و ترهفروش اه

 2 31 های عمومیبازارچه
 2 03 مراکز خرید
 2 21 سوپرمارک 

 رف  و آمد 

 2 01 حمل و نقل عمومی جاییجابه 
 8 31 ترافیک

 هاایست اه 
 6 21 ایست اه اتوبو 

 2 00 نابسامانی پارک خودروها

 مسیرها

روها )عدر کیای ، وجود موانع، کم عرض پیاده

 بودن(

02 2 
 6 24 ها)عدر کیای ، وجود موانع، کم عرض بودن(خیابان

 34 32 های تن  ها درکوچهعبور و مرور ماشیا
تجمع فضاهای 

 تعریف ننده

 8 24 های تجمع ایررسمیمحل

 

 

 

 

 

 مرور ادبیات و پیمایش های محیطی به دست آمده از متغیرمقایسه  .0. 0

  آمده دسبه ایا منظور، موضوعات به ای استااده شد.مطالعاتی موجود از رود مقایسه شهافبه منظور بررسی 

های موجود در هر موضوع باهم مقایسه متغیرموضوعی شده و در صورت تنابه، از مرور ادبیات و پیمایش، مقایسصه 

محیط »و « هاناهنجاری»، «فرهن ی-اجتماعی»منهود اس ، تنها مقولات  6 شصهلهمان ونه که از  (.6شصدند )شصهل 

مقوله، با های موجود در ایا سصصه متغیرلذا ، هم در ادبیات موضصصوع و هم در پیمایش وجود داشصصتند. « سصصاخته شصصده

 .یهدی ر مقایسه شدند
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 دست آمده از پیمایش و مرور ادبیات . مقایسه موضوعات به1 شکل

 

رعای   عدر ،فرهن ی-های مقوله اجتماعیمتغیرمیان  ننصصصان داده شصصصده اسصصص ، در 4همان ونه که در شصصصهل 
، تقریبا به یک میزان از اهمی  برخوردار هسصصصتند. رفتارهای عمومیو عدر رعای  برخی از  های بهداشصصصتیپرتهصل

در ایجاد تنش در ایا دی ر به عنوان عوامل مهم  نیزعدر رعای  بهداش  فردی و جمعی همچنیا در کنار ایا موارد، 

رعای   ماندن در خانه وهای بهداشصصصتی )رعای  پرتهلمیزان تنهصا  اسصصص . ایا در حصالیسصصصتهصه دوران ذکر شصصصده

  مورد توجه بوده اس . ادبیات موضوعگذاری( در فاصله
 

 
فرهنگی )چپ( و مقایسه با نتایج حاصل از مرور ادبیات و  -عوامل موجود در پیمایش مقوله اجتماعی .3 شکل

 پیمایش )راست(
 

در  ، سا اجتماعی هایناهنجاری مقولهاز ذکر شصده  متغیرپرتهرارتریا ، دسصتاروشصی متغیر در حالیهه همچنیا،

های متغیرهای تعداد دزدان و معتادان، تنها متغیر؛ و تحقیقات صصصورت گرفته در مرور ادبیات بررسصصی ننصصده اسصص 

هرچند که ایا عوامل،  (.8شهل) اندمنصترکی هسصتند که هم در مرور ادبیات و هم در پیمایش مورد توجه ررار گرفته

 د.انجزو عوامل پراهمی  )در ده رتبه اول( ررار ن رفته

 دست آمده از مرور ادبیاتمقولات به

 دست آمده از پیمایشمقولات به

رتبه  98)شامل متغییرهایی که در 

 اند(اول اهمیت قرار گرفته

-اجتماعی 

 اقتصادی

اجتماعی 

 فرهنگی-
 هاناهنجاری دموگرافیکی

-سیاست

 هاگذاری

 اکولوژیکی
محیط 

 ساخته شده

محیط 

 ساخته شده
 هاناهنجاری

اجتماعی 

 فرهنگی-
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های اجتماعی )چپ( و مقایسه با نتایج حاصل از مرور ادبیات عوامل موجود در پیمایش مقوله ناهنجاری. 0 شکل

 و پیمایش )راست(

 
 کیو.دی.ای.اقزار مکس، ترسیم شده در نرمعوامل موجود در پیمایش مقوله محیط ساخته شده. 1 شکل
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 هریتسهیلات شو  رف  و آمد، کاربری زمیادر ارتباب با مقوله محیط سصاخته شصده، منصهود اس  که به ترتیب 

. ایا در حالیستهه مقایسه مرور ادبیات و (1و  34باشند )شهلهای مطرح شده در ایا مقوله میپرتهرارتریا زیرگروه

های پراهمی  متغیرتعداد کمی از  ها،متغیرآن اسصص  که با وجود تنوع حاکی از ( 33)شصصهل پیمایش صصصورت گرفته

روه از گ ترافیکو  حمل و نقل عمومیهای منصصترک عبارتند از: متغیربخش پیماینصصی در مرور ادبیات وجود دارند. 

. حال آنهه با کاربری زمیااز دسصصته  هارسصصتورانو  های عمومیبازارچه، تراکم تجاری، فضصصاهای سصصبزو  رف  و آمد

توان دریاف  که در زیرگروه رف  و آمد، مسائل و منهلات های به دس  آمده از بخش پیماینی، میمتغیرن اهی به 

ها( از یک سصصو و منهلات پیش آمده در روها و خیابانها، پیاده)شصامل کوچه مسصیرهای حرکتیموجود در ارتباب با 

و خصوصی( از سوی دی ر، از جمله عوامل ایجاد کننده ازدحار در  )شامل خودروهای عمومی پارک خودروهازمینه 

، هابانک، هاها و رستورانبازارچه ،فضصاهای سصبزاند. همچنیا منصهود اسص  که در کنار سصطح شصهر دانسصته شصده
، اربمیوه و ترههای ها و بازارچهفروش اه، هاسوپرمارک کاربری بهداشتی، ها از داروخانهاز کاربری اداری،  هاای.تی.ار

 با وجود اینهه در ادبیات موضوع هایی هستند کهتجاری، از سایر کاربری-از کاربری خدماتی مراکز خریدو  هانانوایی

  توانند افزایش دهند.و در نتیجه احتمال ابتلا در سطح شهر را می بودهازدحار پر ها پرداخته ننده اس  امابه  آن
 

 
 کیو.دی.ای.اقزار مکسترسیم شده در نرم عوامل موجود در پیمایش مقوله محیط ساخته شده .98شکل

 

های زباله باعث ایجاد احساسات منای در افراد بوده ها و سطل، نیز وضعی  نیمه تسصهیلات شهریدر ارتباب با 

عات زیرگروه اطلارابل ذکر اسصص  که با وجود اینهه خورند. ها نیز در مرور ادبیات به چنصصم نمیمتغیردر حالیهه ایا 

، هم در مرور ادبیات و هم در پیمایش مدنظر بوده اسص ، اما توجهی به بحث آسصصانسورها در مرور ادبیات ننده بناها

 های ایر رسمی تجمع افرادمهانو  های پرازدحارهمجواری کاربری بعلاوه، بر اسا  پیمایش صورت گرفته،اسص ، 
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د به عنوان یک تواننیز می آلودگی صوتیتوانند بر احتمال خطر ابتلا بیافزایند. همچنیا، میزان حلات نیز میدر سصطح م

  یم، ایا احتمال را افزایش دهد.قتنش ثانویه و به صورت ایر مست

 

 
فزار ا، ترسیم شده در نرم های حاصل از پیمایش و مرور ادبیاتمتغیرمقایسه مقوله محیط ساخته شده . 99 شکل

 .(1ها، رجوع شود به پیوست متغیر)برای مشاهده لیست کامل  کیو.دی.ایمکس

 بحث . 0

 های محیطیمتغیرها های موجود در مطالعاتی پرداخته شصصود که در آندر ایا مقاله، تلاد شصصد تا به بررسصصی گپ

اکی از آن اس  که برخی از تحقیق حاضر حبررسی شده اس . نتایج حاصل از  31-بر ابتلا به همه گیری کووید مؤثر

 باعثهستند که با وجود اینهه های اجتماعی فرهن ی و ناهنجاری-های محیط سصاخته شصده، عوامل اجتماعیویژگی

در مرور ادبیات مدنظر اما د نشصصصوشصصصان می( در محیط زندگی31-هصای افراد )از منظر ابتلصا به کوویدافزایش ن رانی

به بحث و بررسصی مواردی پرداخته شصده اسص  که به عنوان شهاف مطالعاتی موجود  در ادامه .(32)شصهل  اندنبوده

 . اندشناسایی شده
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 کیو.دی.ای.افزار مکسهای محیطی، ترسیم شده در نرممتغیربندی دیاگرام ابرکلمه از رتبه .92شکل 

 

موارد ذکر شصصصده )رتبه اول( در های بهداشصصصتی از مهمتریا رعای  پرتهل، فرهن ی-مقوله اجتماعیدر ارتباب با 

 بصاشصصصد که در مرور ادبیات نیز مدنظر بوده اسصصص  و ایا نتیجه به موزات تحقیقات حمیدی و همهارانپیمصایش می

ند اند. هرچها و میزان ابتلا گزارد کردهای مثب  میان رعای  پرتهل( اس  که رابطه2424) ( و کیو و همهاران2423)

ها دسصص  معناداری میان آن ( به رابطه2424) و همهاران 2( و دوهان2424) و همهاران 3که تحقیقاتی نظیر اندرسصصا

نظیر، ) رعای  بهداشصص  فردی و اجتماعیهای بهداشصصتی، مواردی مانند توجه به اند. اما علاوه بر رعای  پرتهلنیافته

 ها و)نظیر برگزاری جنصصامی رفتارهای عموها( و همچنیا رعای  برخی از ریختا ماسصصک و زباله در سصصطح خیابان

بر میزان احسصصا  خطر ابتلا  توانندمی دهندگاناز منظر پاسصص  نیزها و ...( ها، عدر رعای  فاصصصله در صصصفعزاداری

یک بحران سلام  بوده و در نتیجه حساسی  افراد نسب   31-کووید پر واضح اس ، پاندمی. (34-2)رتبه  افزایدمی

به مقولات بهداشصصتی و سصصلامتی در ایا دوران افزایش یافته اسصص . در نتیجه هرگونه اردار در جه  اطلاع رسصصانی و 

وب به بهای بهداشصصصتی خاص ایا دوران، بلهه در ارتباب با سصصصایر موارد مرفرهن سصصصازی، نه تنها در ارتباب با پرتهل

رسصصد، توصصصیه به رعای  بینصصتر حقو  دهنده باشصصد. البته، بنظر میتواند در ایا مسصصیر یاریبهداشصص  و سصصلام ، می

ای هتواند کمک شایانی در جه  کاهش تنشدوستی در ایا دوران خود میشهروندی و تنویق به افزایش حس نوع

 .موجود داشته باشد

( در مرور ادبیات 2424در حالیهه مواردی نظیر دزدی و اعتیاد  )واز، ، ماعیهای اجتناهنجاریدر ارتبصاب با مقوله 

اما منهل دستاروشی )رتبه سور(، از موارد  -که البته منجر به یافتا رابطه معناداری ننصده اسص   -اند بررسصی شصده

 . دستاروشی ازننده اس باشد. ایا در حالیستهه به آن پرداخته می 31-بر افزایش احسصا  خطر ابتلا به کووید مؤثر

                                                           
1. Andersen 

2. Duhan 
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ویژه در کنورهای در حال توسعه، بسیار شایع های اجتماعی اسص  که به دلیل منهلات ارتصادی بهجمله ناهنجاری

ا باعث دهد، نه تنهتری در اختیار منتریان ررار میباشصد. از آنجاییهه دسصتاروشصان محصولات را با ریم  مناسبمی

گذاشصصته و باعث تن  شصصدن مسیرهای  تأثیربرداری از محیط نیز ه بر نحوه بهرهشصوند بلهایجاد ازدحار مضصاعف می

های بهداشتی دارند. در ایا ارتباب، سازمان اسهان بنر شصوند و معمولا توجه کمتری به رعای  پرتهلرف  و آمد می

را معرفی کرده اسص . به ایا ترتیب افراد کم درآمد با پیمودن فاصله کم  2"ایبازارهای ماهواره"، (2423) 3ملل متحد

سطح شهر  هایی دربینی مهانرسد، چنیا ارداماتی در کنار پیشتوانند نیازهای اصلی خود را تامیا کنند. به نظر میمی

اثرات منای آنان در دوران تواند به کاهش ها امهانپذیر باشصصد میکه امهان نظارت بر رعای  موازیا بهداشصصتی در آن

های دولتی در ایا ارتباب بسصیار مهم اسصص  چرا که مسصصلم اس  در صورتیهه پاندمی کمک کند. هر چند که حمای 

 ها، بار مالی اضافی بر دستاروشان داشته باشد، مورد استقبال ررار نخواهند گرف . استااده از ایا مهان

تعلق  «کاربری زمیا»و زیرگروه  محیط ساخته شدهدهندگان، به مقوله های پراهمی  از منظر پاس بینصتریا عامل

های و بازارچه هاها، مراکز خرید، فروشصص اه، سصصوپرمارک (3)رتبه  هانانوایی یی نظیرهاکاربریزیرگروه از ایا دارند. 
مراکز پرازدحار در سصصصطح محل از جمله ( 34-0)رتبه  1هاها و ای.تی.ارها، بانک، داروخصانه(2)رتبصه  بصارمیوه و تره

 نظیر هاییکاربریرابطه میان ها پرداخته ننصصده اسصص . البته به آن 31-کووید در مطالعاتاند که شصصده زندگی دانسصصته

با  (2)رتبه  های تجاریو تراکم کاربری( 2)رتبه های عمومی ، بازارچه(2)رتبه  ، فضصصاهای سصصبز(8)رتبه  هارسصصتوران

در ادبیات موضصوع مورد توجه بوده اسص . به عنوان مثال در ارتباب با فضاهای ایا پیش از  ،31-یدمیزان ابتلا به کوو

کند، اما ( نتایج تحقیق حاضر را تایید می2424( و خی و همهاران )2424و همهاران) 0سصبز، در حالیهه تحقیقات کان

 2ییپ ها نیز تنها در تحقیقها و رستورانبازارچه تأثیرباشصد. (، حاکی از رابطه منای آن با نرا ابتلا می2423تحقیق لیو)

تراکم  یرتأث( مدنظر بوده که در آنجا نیز رابط معناداری با نرا ابتلا گزارد ننصصده اس . در ارتباب با 2423و همهاران)

نیز موید اند که آن ( وجود یک رابطه مثب  را ننصصصان داده2423) و همهاران 6( و لی2424) تجاری، کان و همهاران

 باشد.نتایج تحقیق حاضر می

و به « اریتج-خدماتی»، در ارتباب با کاربری زیرگروه کاربری زمیابینصصتریا انتقادات در لازر به ذکر اسصص  که 

ها و ررار دادن میزنانوایی ها صصصورت گرفته اسصص . کوچک بودن، ورودی کوچک، فنصصرده بودن نیمه نانواییویژه 

ا در هروهای مقابل آن و مجاورت نانواییضای معماری و کم بودن، کم عرض بودن پیادهبیرون از فضصا از منهلات ف

ن، هاس . بعد از آهای پرمنصتری از منصهلات فضصای شهری در ارتباب با نانواییکنار هم و یا در کنار سصایر کاربری

ررار دارند. کوچک بودن، عدر تاهیک و چیدمان نامناسب  بار و مراکز خریدترههای میوه وها، فروشص اهسصوپرمارک 

                                                           
1. UN-Habitat 

2. Satelite Market 

3. ATM 

4. Kan 

5. Yip 

6. Li 
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 هایفضصصا از منصصهلات مرتبط با فضصصای معماری؛ و کم بودن، ررار دادن اجنا  بیرون از مغازه، مجاورت با کاربری

اس . هر هروها از منصهلات مرتبط با فضای شهری در ارتباب با ایا کاربریپرمنصتری دی ر و کم عرض کردن پیاده

های میوه فروشی و ه زمان محدود برای تهیه سصبزی و میوه تازه و ایجاد ازدحار در اوایل صصبح در مقابل مغازهچند ک

ها از دی ر دلایل ذکر شده در ایجاد ازدحار توسط ایا حجم زیاد اجنا  نسب  به ابعاد مغازه در ارتباب با سوپرماک 

سته بودن محیط و ررارگیری چندیا مرکز خرید در کنارهم از به همیا ترتیب، ارزان فروشی، ب. باشصدهای میکاربری

ی و برخی از کاربری بهداشت هاای.تی.ارو  هابانکهای اداری نظیر دلایل مرتبط با مراکز خرید اس . برخی از کاربری

یزیهی، ری فگذااند. کوچک بودن و عدر امهان رعای  فاصلهنیز جزو پرخطرتریا فضاها دانسته شده هاداروخانهنظیر 

ن ؛ کم بودهابانکهای شلوغ از منهلات فضاهای معماری در ارتباب با کم بودن تعداد و عدر توجه به مجاورت باجه

های پرازدحار، وجود ها؛ و کوچک بودن، مجاورت با سصصایر کاربریها در ارتباب با ای.تی.ارتعداد و یا خرابی دسصصت اه

ها، از اهم موارد ذکر شده در ارتباب با ایا مبتلایان در ارتباب با داروخانه های فنصرده و احتمال بالای حضصورصصندلی

 باشد.فضاها می

ای شغلی، هها متعلق به ایا گروهپرواضصح اس  که بینتر ساکنیا به ایا فضاها مراجعه داشته و در نتیجه کاربری

صصلی اعتراضصات نسصب  به ایا فضاها در باشصند. همان ونه که منصهود اسص ، عمدتا عل  اهایی پرازدحار میمهان

ا سایر ها بمقیا  معماری، به کوچک بودن و عدر تاهیک فضایی و در مقیا  شهری به کم بودن تعداد، مجاورت آن

گردد. لذا لازر اس  با ها باز میها از فضاهای اطراف ایا کاربریبرداری صصحیح آنهای پرازدحار و عدر بهرهکاربری

رداری از بهای بهرهتانداردهایی در ارتباب با ابعاد، چیدمان و تاهیک فضاهای داخلی و تدویا رودتدویا حدارل اس

های بهداشتی در ایا فضاها را ارتقاء داد. همچنیا، بایستی توجه داش  که یه مقدار ایا فضصاها، امهان رعای  پرتهل

ای که افزایش آن از یک سو باعث ایجاد دارد، به گونهها در محل زندگی افراد وجود بهینه در زمینه تعداد ایا کاربری

عامل ازدحار و کاهش آن باعث عدر تامیا نیازها خواهد شصصد. در ایا میان، همچنیا لازر اسصص  در ضما نظارت بر 

ای هها با یهدی ر و یا سصصایر کاربریکیای ، تنوع محصصصولات و سصصاعات کاری ایا فضصصاها، از مجاورت ایا کاربری

نیز جزو فضصصصاهای  بارو تره های میوهبازارچههای ذکر شصصصده، نیز ممانع  به عمل آورد. به ایر از کاربری پرازدحصار

ک های نزدیگذاری مناسب، وجود ارفههای خیابانی بدون توجه به فاصلهاند. راه اندازی بازارچهپرخطر دانسصته شده

در ایا فضاها وجود دارند. در ایا ارتباب نیز توجه به  ها از منهلاتی اس  کهبهم و وجود مسصیرهای تن  میان ارفه

د توانهای فرود، میها به همراه تعییا حدارل ابعاد برای مسصصیرهای رف  و آمد و ارفهطراحی فضصصا و چیدمان ارفه

 از ازدحار مضاعف در ایا فضاها جلوگیری کند. 

پرخطر ذکر شده را به خود اختصاص داده های متغیر، دومیا زیرگروهیسص  که بینصتریا «رف  و آمد»زیرگروه 

در مرور ادبیات مورد توجه بوده اسصص . به ( 8ترافیک )رتبه و( 2حمل و نقل عمومی )رتبه اسصص . از ایا زیرگروه، 

( رابطه مثبتی، به ترتیب، میان موجود بودن و فاصصصصله متوسصصصط 2424( و کصان و همهصاران )2423عنوان مثصال، لیو )

( نیز عدر ارتباب میان ایا 2423اند. هرچند که ییپ و همهاران )گیری یافتهل عمومی با همههای حمل و نقایسصصصت اه
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( از عدر وجود 2424) و همهاران 3( و گارگالیو2423اند. همچنیا، لی و همهاران )موارد با نرا ابتلا را گزارد کرده

ابسصصصامان پارک نیچ یک از ایا تحقیقات ، مسصصص له اند. البته در هارتباب معنادار میان ترافیک و نرا ابتلا سصصصخا رانده
-6-2)به ترتیب رتبه هاکوچهو ها خیابان، روهاپیاده )نظیر منصهلات مربوب به مسیرهای حرکتیو  (2)رتبه هاماشصیا

شده در  های پارکها بر میزان ابتلا پرداخته ننصده اسص . در ارتباب با ماشصیاآن تأثیرهایی اسص  که به متغیراز (( 34

ها و پارک دوبل یا سوبل در مقابل مراکز پرمنتری از دلایل ها، پارک نابسامان و فنرده ماشیاها و کوچهسطح خیابان

ا و هاصصلی ایجاد احسا  خطر در ارتباب با پارک خودروها در سطح شهر؛ کم و کوچک بودن، فنرده بودن صندلی

های حمل و نقل عمومی؛ و  عرض کم، عدر تداور و کاهش روها در ارتباب با ایسصصصت اهررار گرفتا در مسصصصیر پیاده

دار بودن و عدر عرض در طول مسصیر و وجود موانع مختلف در مسصصیر حرک ، در کنار وضصصعی  بد آساال ، شیب

ای هبا توجه به وابست ی زندگی شهری به انواع رود باشند.امنی  برای بانوان دلایل اصلی شهای  از ایا مسیرها می

های محیطی پرمخاطره، طبیعیسصصص . هصای بینصصصتری از ایا زیرگروه در میان ویژگیمتغیرد، ررار گرفتا رفص  و آمص

ار ها و بهبود ساختها، بلهه در محلات و کوچهها نه تنها در سطح خیابانتر و نظارت بر پارک ماشصیاسصاماندهی دریق

با  ها در سطح شهر بهاهد. در ارتباباز پارک ماشیاتواند از ازدحار ناشی های مناسب میبینی پارکین محلات با پیش

های یها، کاهش شیب مسیرها با طراحکیای  انواع مسصیرهای رف  و آمد نیز با نظارت هرچه بهتر بر کیای  آساال 

توان هصای مختلف چون نورپردازی و یصا ممانع  از ایجاد نقاب کور، میهصدفمنصد و تصامیا امنیص  بصانوان بصه رود

نترل های مختلای در باب کبینی کرد. آنچه که مسلم اس  تاکنون سیاس تری در سصطح شصهر پیشایمنیمسصیرهای 

های کافی در ارتباب شرایط موجود وضع شده اس  اما آنچه که شاهد آن هستیم عدر اجرا و یا عدر اختصاص بودجه

 تواندبهبود شصصرایط محل زندگی می باشصصد. ایجاد شصصرایط برای درآمدهای محلی و اختصصصاص آن بهبا ایا موارد می

که در برخی از شصصهرهای بزرگ  2های خصصصوصصصیمحله-ی در ایا زمینه باشصصد. توجه به تجربه دول مؤثرراههار 

های درخوری در زمینه ایجاد فضصاهای زیسصتی با کیای  داشصته باشد در ایا ارتباب آمریهایی توانسصته اسص  پاسص 

 .(2432، 1)فریزرشود پیننهاد می

از جمله موارد  (0)رتبه هانیمه و  (1)رتبه های زبالهسطل ،«تسصهیلات و امهانات شصهری»ر ارتباب با زیرگروه د

ب به های بررسی شده در ایا ارتبامتغیرخورند و بینتر باشصند که در مرور ادبیات به چنم نمیپراهمی  ذکرشصده می

ها و میزان هرچند که رابطه معناداری میان آن گردد.در سصصطح شصصهر برمی کنصصی آب و فاضصصلابلولهحضصصور و میزان 

ها از جمله تسهیلات شهری های زباله و نیمه مسلم اس  که سطل (.2423گیری نیز گزارد ننصده اس  )لیو، همه

ا هگیرند. لذا با نظاف ، ضدعاونی کردن، ساماندهی نحوه ررار گیری آنهستند که به طور مداور مورد استااده ررار می

توان ارداماتی با ایجاد فضاهای مستقل در اطراف هر یک و حذف مواردی که در مسیرهای رف  و آمد ررار دارند، می

 های مناسبها در دوران پاندمی داشص . همچنیا در نظر گرفتا درپودمثبتی در جه  کاهش بار منای ناشصی از آن
                                                           
1. Gargiulo 

2. Privately Governed Neighborhoods 

3. Fraser 
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زمینه  در ایا مؤثراز دی ر اردامات  -های عاونیزباله بخصوص-ها های زباله و ایجاد امهان تاهیک زبالهبرای سصطل

 خواهد بود. 

، هم در مرور ادبیات و هم در پیمایش مدنظر بوده بناها هایویژگیزیرگروه رصابصل ذکر اسصصص  که با وجود اینهه 

کان و  ؛2424، ناها )کووک و همهارهای بیرونی بناها )نظیر ارتااع متوسصصط بناها و تراکم آناسصص ، اما بینصصتر ویژگی

در مرور ادبیات ننده اس . ایا در حالیس  ( 0 )رتبه( مد نظر بوده و توجهی به بحث آسصانسصورها 2424، همهاران

اند. ضدعاونی کردن و ارتقاء هوای داخلی با ، از جمله فضصاهای پرخطر در داخل بناها معرفی شصدهآسصانسصورها که

 مؤثروان تداماتی اس  که در ارتقاء کیای  آسانسورها در ایا دوران میهای تهویه مناسب از جمله اربینی دست اهپیش

ز ها در ارتباب با چ ون ی استااده اباشصد. هر چند که نسصب  تابلوهای آگاهی دهنده و فرهن سصازی ساکنیا آپارتمان

 تواند از بار منای ناشی از ایا فضاها بهاهد. آسانسورها در ایا دوران می

های تحقیق حاضصصصر، معرفی عوامل محیطی اسصصص  که در ن اه اول، چندان جلب توجه افتصهیهی از مهمتریا یص

ا هباشصصصد. در ایا عامل، ررار گرفتا برخی از کاربریمیهای پرازدحار همجواری کاربریکند. یهی از ایا موارد، نمی

که نانوایی، سصصوپرمارک  و در کنار هم باعث تنصصدید مقوله ازدحار دانسصصته شصصده اسصص . به عنوان مثال، در شصصرایطی 

مهم دی ر در ارتباب با همجواری  مسألهشود. فروشی در کنار هم ررار گیرند، ازدحار اضافی در آن محل ایجاد میمیوه

اسصص  که در اینصصصورت حتی با  3«3گروه شصصغلی درجه »های موجود در یک محل، به ها، اختصصصاص کاربریکاربری

ه های تجاری کشود. بعلاوه مجاورت برخی از کاربریاعمال مقررات ررنطینه، تااوتی در وضصعی  ازدحار ایجاد نمی

های لوازر یدکی دهند )بعنوان مثال، فروشصصص اهها انجار میروها و یا خیابانخدمات رسصصصانی خود را در سصصصطح پیاده

های توسصعه شصصهری، در  بینتری بر شصود. لذا لازر اسص  که در طرححار مضصاعف میخودروها(، باعث ایجاد ازد

 ها داش .مجاورت کاربری

هایی در سصطح شصهر اسص  که به صورت ایر رسمی مهان پاتو  و تجمع یهی دی ر از ایا عوامل، وجود مهان

طح محلات، از جمله ایا فضصصاها باشصصد. محل تجمع زنان، جوانان و یا کارگران در سصصرنصصرهای مختلای از افراد می

دهنده کمبودهای فضصصایی برای برخی از رفتارهای روزمره افراد باشصصد. سصصاماندهی تواند ننصصانباشصصد. ایا امر میمی

فضصاهای مرده شصهری به منظور ایجاد فضصاهای مناسب برای گردهمایی افراد شاید بتواند از منهلات ناشی از چنیا 

 های ایررسمی بهاهد.تجمع

گیری در ادبیات موضوع بحث از جمله عواملیس  که ارتباب آن با همه اوه بر موارد ذکر شده، آلودگی صوتی، عل

ها، به دلیل کاهش سصصلام  روانی و افزایش آلودگی صصصوتی بر احتمال ابتلا به بیماری تأثیرننصصده اسصص . هرچند که 

؛ سصصازمان بهداشصص  2438و همهاران،  2نزالهگومنصصهلات فیزیهی، ربلا موضصصوع تحقیقات دی ری بوده اسصص  )مون 

ها و موتورها و ها، صدای وانتیدر ایا ارتباب صداهای ناشی از ساخ  و ساز، بو  و دزدگیر ماشیا(. 2441 جهانی،

                                                           
 (.3044)مجتبایی، های شغلی اعلار شده . بر اسا  گروه3

2. Montes-González 
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اند. در نظر گرفتا روانیا و ضوابط خاص بر مس له شده ها از دلایل مزاحم  دانستهصصدای همسای ان و کودکان آن

های صصصوتی ندارند شصصاید از ا و یا اعمال جرایم برای افرادی که اهتمار کافی برای رعای  مزاحم و سصصازهسصصاخ 

های صوتی در محل زندگی افراد بهاهد. همچنیا، فرهن سازی و تنویق به مواردی اسص  که بتواند از میزان آلودگی

 باشند.گذار تأثیرها تواند در کاهش تنشرعای  حال یهدی ر در ایا دوران می

ی  بینتر از سوی یک جنس دهد که برخی از اعتراضاتدهندگان ننان میبررسصی منخصات دموگرافیهی پاس 

د در انروها داشتهها و وضصصعی  پیادهخاص مطرح شصده اسص . به عنوان مثال، مردان بینصصتریا اعتراض را به نانوایی

ودگی همچنیا برخی از اعتراضات مانند اعتراض به آل اند.حالیهه زنان بینتر فضاهای سبز تبریز را منای ارزیابی کرده

و  یهای جنسیتلذا توجه به تااوتاند. صصوتی و فضصاهای سصبز بینصتر از سصوی یک گروه سصنی خاص مطرح شده

 در استااده از فضاهای مختلف بایستی ملاک عمل باشد.  های سنی مختلفگروه

 . نتیجه گیری5

فراد ای از فضاهایی که برای تامیا نیازهای ابخش گستردهچنیا بیان داشص  که  تواندر یک نتیجه گیری کلی می

رتباب با در اامر به ویژه روند از کیای  مناسصب برای دوران پاندمی برخوردار نیستند. ایا در سصطح محلات به کار می

 اتوجه بهباز سوی دی ر، صصاد  اس . بینصتر ها و ... ، سصوپرمارک نیازهای اولیه مانند نانواییهای مربوب به کاربری

گیری بر معضلات موجود در دوران پاندمی به طور چنمنیز زمینه ایا در ، منهلات موجود اهمی  مقوله رف  و امد

در  ای مطرحر مسائل حاشیهتوجه به سصای شصهری از یهسصو و تسصهیلات توجه و بهبود. در کنار ایا موارد، افزایدمی

نقش مهمی در د نتوانمی از سصصوی دی رهای اجتماعی ناهنجاری وآلودگی صصصوتی  بله بامقا زندگی شصصهری همچون

های پرازدحار و )همجواری کاربری به علاوه، در تحقیق حاضر عواملی د.نباش داشته 31-کنترل شصیوع بیماری کووید

توانند بر احتمال خطر اما میآیند معرفی شدند که در ن اه اول چندان به چنم نمی های تجمع ایررسصمی افراد(محل

لذا با وضع روانیا و استانداردهای فضایی مربوطه و یا با اعمال اردامات بازدارنده )مانند وضع جرایم( و  .ابتلا بیافزایند

توان حدارل از منظر ادراکی بر بهبود شرایط روحی شهروندان یا با فرهن سازی و تنویق به تقوی  روحیه جمعی می

 گذاش .تأثیرندمی در دوران پا

می گیری به صورت کدر تحقیقات آتی، رابطه میان هر یک از ایا عوامل با میزان همهشود که پینصنهاد می بعلاوه 

که -توان تحقیقات منابهی در شهرها و کنورهای دی ر سصنجیده شصود تا نتایج دریقتری حاصل گردد. همچنیا، می

-ایوبررسی امهان تهیه ب. دادانجار  های سنی دی رو یا در گروه -دارند ال وی توزیع خدمات متااوتی نسب  به ایران

در انجار تحقیق حاضصصر  باشصصد.های جی.آی.ا  از دی ر تحقیقات پینصصنهادی در ایا زمینه میو ارتقاء داده 3هاداده

  بودند. پس نیاز اسبینتر جامعه مطالعه شده زن، جوان و تحصیلهرده هایی وجود داش . به عنوان مثال، محدودی 

ل شرایط به دلیهای متااوت مانند افراد مسصصا مورد بررسصصی ررار گیرند. همچنیا، که در تحقیقات آتی افراد با ویژگی

                                                           
1. Bio-Data 
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ا بعلاوه، به دلیلی منابه و به دلیل تامی .استااده شد آنلایا های بازپرسصنصنامهبه جای مصصاحبه، از گیری، شصدید همه

ی برای تواند راهنمای مناسبایا نتایج می .شهر تبریز مورد مطالعه ررار گرف گان، تنها ددهندسصترسصی آسصان به پاس 

های کوتاه مدت، بلند ریزی در مقیا  محلات شهری به صورت برنامههای طراحی و برنامهسیاس  تدویادول  در 
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