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 چکیده

درآمد اقشار کم یازهایبه ن ییگودر پاسخ مسکن یرسم یهااستیس یبازتاب ناکارآمد «مسکن خودساخته» دهیپد

جامعه مورد شهر مشهد انجام شد. ه مسکن در حاشی با هدف شناخت تجربه زیسته خودسازندگان پژوهش حاضر است.

استفاده شخصی  برایاقدام به ساخت مسکن در روستاهای پیراشهری مشهد دند که طی یک دهه گذشته بررسی افرادی بو

گیری هدفمند و با استفاده از راهبرد نمونه کنندگانمشارکتانتخاب رویکرد کیفی پژوهش، بر  یمبتننموده بودند. 

 یریگنمونه کیو سپس با تکن ییشناسا یدیکل نیوجو از مطلعبا پرس هیاول یهانمونه. صورت گرفتمعیارمحور 

 24بود و پس از انجام  افتهیساختارمهیها مصاحبه نداده یابزار گردآور .کنندگان انتخاب شدندمشارکت ریسا ،یبرفگلوله

های یافته شد. ییشناسا یو پنج مضمون اصل یمضمون بررس لیها با روش تحلدادهحاصل شد.  یمصاحبه، اشباع نظر

در  وسازساخت رانهیگضوابط سهلتر بودن مسکن و ، ارزانو امکانات هادسترسی به زیرساخت تحقیق نشان داد

و  ؛«کنندهلیعوامل تسه»عنوان های خویشاوندی و سرمایه مهارتی بهشبکهوجود ؛ «بسترها»مثابه بهروستاهای پیراشهری، 

عمل  خودسازندگانی «هازهیانگ»مثابه به نگرانهندهیآ یگذارهیو سرما یاجتماع گاهیجا یبازساز ،ینینشاز اجاره ییرها

 از یریگبهرهو  یجیساخت تدر ،های مصرفیکاهش هزینهی غیررسمی، مال نیتأمچون  ییاراهبرده. این افراد کنندیم

 ،یساخت شبانه و پنهانو  نفوذیمنافع افراذ ذ نیتأمزنی، و با ترفندهایی چون چانه گیرندرا به کار میی قانون یهاخلاء

فراتر یی دهد مسکن برای این افراد معناشوند. بررسی تجربه زیسته خودسازندگان نشان میبا نهادهای نظارتی مواجه می

در راستای بازسازی هویت و منزلت اجتماعی و ایجاد تأمین اجتماعی خودانگیخته برای آنان عمل از سرپناه دارد و 

برای رهایی از فقر مسکن معنا « فضاهای فرصتی»مثابه یراشهری را بهدستان شهری روستاهای پتهی رو،نیاز اکند. می

  کنند.می
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Housing Strategies of the Urban Poor: A Qualitative Study of Self-Built Housing in the 

Periphery of Mashhad, Iran 
The phenomenon of self-built housing in the peripheries of metropolitan areas reflects the 

inadequacy of formal housing policies in addressing the needs of low-income urban populations. 

Adopting a qualitative approach and employing thematic analysis, the present study examines 

the lived experiences of self-builders in peri-urban villages around Mashhad. Data were 

collected through semi-structured interviews with 24 residents who had independently 

constructed their own homes over the past decade. Analysis of the data led to the identification 

of five main themes: "contexts," encompassing poverty, rising housing costs, the land and 

housing price gap between the urban core and the periphery, lenient construction regulations, 

and access to infrastructure; "enabling factors," comprising kinship networks and skill capital in 

the construction domain; "motivations," including escape from tenancy, reconstruction of social 

status, and forward-looking investment; "strategies," consisting of informal financing, 

incremental and low-cost construction, and negotiation with regulatory institutions; and 

"outcomes," involving coexistence with physical hazards, a dual dynamic of social withdrawal 

and integration, and hidden social costs. The findings indicate that self-built housing is a 

multidimensional phenomenon that, beyond its function as shelter, performs roles such as 

"spontaneous social security," reconstruction of identity and social status, and acts of resistance 

against deprivation. These settlements, having emerged under a condition of "practical 

tolerance" by formal institutions, occupy a position of "semi-formality" and have become 

"spaces of opportunity" for the urban poor. Accordingly, the prevailing concepts of "self-built 

housing" and "self-help housing" prove insufficient to capture the full identity, welfare, and 

resistant dimensions of this form of habitation, and the application of the concept "self-creative 

housing" may offer a more comprehensive account of this phenomenon. 

Self-Built Housing, Self-Created Housing, Peri-Urban Settlements, Thematic Analysis, Mashhad. 

 مقدمه. 1

در حال  یدر کشورها یشهر یگذاراستیس یاساس یهاچالش، یکی از درآمداقشار کم یمسکن برا نیتأم

 یهرـ ش گسترده مهاجرت روستا یهاو موج ینیرشد شتابان شهرنش(. 2026، 1شود )بیرمنمحسوب می توسعه

، و همکاران 2گواد) داده است شیشدت افزاشهرها را بهفشار تقاضا بر بازار مسکن کلان ر،یاخ یهادر دهه

صرفه بهمسکن مناسب و مقرون نیها در تأمدولت و توان تیکه ظرف دهدیرخ م یطیشراروند در  نیا. (2026

 یهانهیو هز نیزم متیق شیافزا لیبه دل زیمسکن ن یدرآمد اغلب محدود بوده و بازار رسمکم یهاگروه یبرا
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شکاف، گسترش  نیا امدی. پ(2026، 1)موانگی اقشار خارج شده است نیوساز، از دسترس اساخت

از  یمثابه راهبردشهرهاست که بهکلان رامونیو مسکن خودساخته در پ ینینشهیحاش ،یررسمیغ یهاسکونتگاه

این (. 2023، 2و جونز ینیسوهارت) ردیگیکارآمد شکل م یهااستیس ابیمسکن در غ ازیپاسخ به ن یبرا نییپا

ی برخوردار شهرافراد کمها نتیجه تلاش نشده است و توسعه فیزیکی آن یزیرتوسط دولت برنامهها، سکونتگاه

در شرایطی که تمهیدات لازم برای  (.2023و همکاران،  3)آنیروببرای پاسخ به نیاز مسکن خویش است 

ای از فقرای شهری فراهم نیست، این افراد با توجه به عدم توان مالی کافی مجبور به سکونت بخش عمده

و الگوهای مسکن متفاوتی از هنجارها و تعاریف رسمی  شدهرج از چارچوب قانونی و رسمی شهر سکونت خا

 دیکه با یشهر یزیربرنامه (.1391)ایراندوست و تولایی،  کنندمی تر برای خود برپابا شرایط و هزینه سهل

گرفتن  دهیو مسکن و ناد نیزم یدادن به سوداگر تیاولو لیکند، به دل لیصرفه را تسهبهمسکن مقرون نیتأم

ها به مسکن مناسب را دشوارتر کرده و به فقر مسکن گروه نیا یدرآمد، دسترسکم یهاگروه و شرایط ازهاین

را نمود  یررسمیغ یهاپهنه نیا 4در این رابطه، آنانیا روی (.1396و همکاران،  ای)شمس پو تمنجر شده اس

نزار  (.2011)روی،  رندیگیشکل م یو هنجار یقانون یهاکه خارج از چارچوب داندمی یریناپذشهر برنامه

 یهاخاص گروه یازهایمسکن اغلب بدون توجه به ن یهااستیکه س ندنکی( استدلال م2003) و روی 5ادیالص

 ینییو خودآ لیبد یشهر یهابازتاب نظم ختهیخودانگ یهاسکونتگاه، آنان. از نظر شوندیم یدرآمد طراحکم

فقرا  یی( به توانا2002) 6یسرپناه مشهود است. آپادورا نیدر تأم یشهر یها نقش فعال فقراهستند که در آن

 یکنشگر یو آن را نوع کندیاشاره م یشهر یهارساختیخدمات، و ز ن،یبه زم یدسترس یبرا یزندر چانه

از تلاش و  یها را نمادسکونتگاه نی( ا1200) 7هرناندو دوسوتو (.26، ص. 2002 ،ی)آپادورا داندیه مخلاقان

 هی( با ارائه نظر1397) اتیآصف ب .کندیم فیخود توص یاساس یازهاین نیتأم یمحروم برا یهامقاومت گروه

و مسکن خود  شتیمع طیبهبود شرا یبرا دستانیته زیآمرخشونتیو غ یجی، به اقدامات تدر«آرام یشرویپ»

ها را کنش نیا اتیب. است یاراض یکاربر رییو تغ یرقانونیوساز غساخت ن،یشامل تصرف زم که کندیاشاره م

 شلیم .داندیشرافتمندانه م یبه داشتن زندگ لیبه اضطرار بقا و تما دستانیته یعیو طب یاخلاق یهاپاسخ

مانور بهره  یفضاها جادیا یبرا یزیرنظام برنامه یکه فقرا چگونه از خلأها دهدیم حی( توض1984) 8دوسرتو

 داریناپا هاییپهنهرا صرفاً  یررسمیغ یهاکه سکونتگاه یسنت یهادگاهیبرخلاف د کردها،یرو نیا. برندیم

 ینظام رسم یهایدر برابر ناکارآمد یشهر یفقرا تیو خلاق تی(، بر عامل1385 ،یو صادق ی)نقد دانندیم
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 توسعه، حال در کشورهای در مسکن رسمی هایسیاست ناکارآمدی اساس، این بر (.1402 ،یدارند )صادق دیتأک

 نیزم یکاربر رییتغ .است واداشته مسکن تأمین برای خودانگیخته و بدیل راهبردهای اتخاذ به را درآمدکم اقشار

 یدسترس یبرا یاجتماع یوندهایاتکا به پ(، 2011، 1ماکاچیا) یروبیو ساخت مسکن ارزان با مصالح موقت در نا

و  شاوندانیاقامت موقت نزد خو(، 2021، و همکاران 2عثمان) ورکیوین ییمهاجران غنا انیبه مسکن در م

 یهااز نظام یریگبهره(، 2025، 3لور) سکویفرانسسان جیمهاجران خل انیمسکن در م بیمقاومت در برابر تخر

( و 7201، 4بوماهمپونگیفرو  مواکو) در غنا ینظام بانک یبرا ینیگزیعنوان جابه داریو پا یررسمیغ یمال نیتأم

اکینواند ) هیجریدر لاگوس ن اریساخت مسکن خود یبرا یتعاون یهاخرد و انجمن یاستفاده از مؤسسات مال

  دستان شهری برای تأمین مسکن خودیار هستند.هایی از راهبردهای تهینمونه(، 2024 ،5و هوی

 و اجتماعی مسکن خدمات غیاب در ایران، در است. مشاهدهقابل  یروشنبه زین رانیدر بستر ااین پدیده 

 با تا اندشده عمومی هایزمین غیررسمی خرید یا تصرف متولی خود شهری فقرای مرتبط، امکانات سایر

بخشند  بهبود را خود اقتصادی ـ اجتماعی وضعیت رسمی، بازار در مسکن خرید یا رهن هایهزینه از اجتناب

کارکنان  یحساب به برخو پرداخت حق یررسمیوساز شبانه، اتکا به روابط غساخت (.2023، 6)بهروزی نوبر

 یروهایدر برابر ن یو نافرمان یکاریمخف ،یسنت یهایاریاستفاده از هم(، 1391، و همکاران انیکاظم) یشهردار

 یافق یروشیپ جای ( بهی)ساخت طبقات اضاف یعمود یروشیپ( و 1401، و همکاران یهاشم) یشهردار

 دستانتهی که هستند راهبردهایی جمله از (1402)صادقی،  به دلیل سلب امکان تصرف زمین( نی)تصرف زم

 .اندگرفته کار به خودساخته مسکن تأمین برای ایران در شهری

های غیررسمی پیراشهری بوده گیری و گسترش سکونتگاهنیز در یک دهه اخیر شاهد شکل شهر مشهدکلان

فرخد و  ی)رمضاندهند درصد جمعیت شهر را تشکیل می 40ها حدود ای که این سکونتگاهگونهاست؛ به

کن خودساخته در حاشیه شهر مشهد از منظرهایی چون های پیشین، مسدر پژوهش (.1403همکاران، 

(، کیفیت کالبدی مسکن )شجاعی و 1402پورراهداری و همکاران،  ؛1404فر، های مسکن )صابریشاخص

پذیری و زیست کیفیت زندگی(، 1394؛ سجاسی قیداری و همکاران، 1399زنگنه و همکاران، ؛ 1404همکاران، 

؛ 1400آوری کالبدی مسکن )قاسمی و قرائی، تابو  (1400قنبری و همکاران، ؛ 1401)خوارزمی و همکاران، 

و  یکمّهای اما این مطالعات بیشتر معطوف به جنبهمورد بررسی قرار گرفته است.  (1399آراسته و همکاران، 

پنهان در پس  ییمعنا یهاهیلا و مسکن خودسازندگان تیعامل یدرک سازوکارها اند وبوده مسکن یکالبد

 .نشده است ینگرانه واکاوبه صورت درون آنان هایکنش
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 روش. 2

رهیافت کیفی ، مشهد در حاشیه شهرمسکن خودساخته  در خصوص میدانی هایداده کمبود با توجه به

ها و تأکید بر وارد شدن به جهان طبیعی سوژهها انتخاب شد. رهیافت کیفی با برای گردآوری و تحلیل داده

کند تا بتواند به فهمی از دورن از موضوع نائل آید )محمدپور، ها، به محقق کمک میهای آنشنیدن روایت

  (.51 .، ص1390

که روستاهای پیراشهری حاشیه شهر مشهد هستند ساکن در برخوردار افراد کم شامل یجامعه مورد بررس

 یبراقید شده  یزمان تیمحدود اند.خود بنا کرده یبرا یصورت خودساخته مسکنگذشته بهیک دهه  یط

 اعمال شد. اتیتجربه بودن از تاز نانیاطم

)معتمدان  یدیلک نیاز مطلع وجوپرسهای اولیه با ، نمونهارمحوریمند و معهدف یریگنمونهمبتنی بر راهبرد 

 ،یبرفگلوله یریگنمونه کیو سپس با تکنشناسایی ( های، شورای روستا، دهیاران و املاکیمیساکنان قد ی،محل

، تنوع در محدوده محل هادگاهیاز پوشش گسترده د نانیاطم یبرا کنندگان انتخاب شدند.مشارکت ریسا

مورد نظر قرار گرفت و تلاش شد افرادی انتخاب شوند که شغل  و لاتیسطح تحص ت،یسن، جنسسکونت، 

 کافی پیرامون فرآیند ساخت مسکن خودساخته برخوردار باشند. ستهیتجربه زاز 

 قیکاوش عم ،یریپذانعطاف لیاستفاده شد که به دل افتهیساختارمهین یهااز مصاحبه هاداده یگردآور یبرا

 یهاداده و حاصل شد یاشباع نظر ،مصاحبه 24پس از انجام  کنندگان را ممکن ساخت.مشارکت اتیدر تجرب

 (.2008، 1)اشتراوس و کوربینموجود اضافه نکردند  یهابه مقوله یااطلاعات تازه ،دیجد

 

( 2006براون و کلارک ) یاشش مرحله ندیمضمون بر اساس فرآ لیآمده با روش تحلدستبه یفیک یهاداده

  ها استخراج شود.نهفته در داده یالگوهامضامین و شدند تا  یبندو طبقه یکدگذار

 

 شوندگانـ مشخصات مصاحبه 1جدول 

 محل سکونت شغل تحصیلات سن جنسیت ردیف

 شیرحصار کشلوله ابتدایی 40 مرد 1

 شترک تعمیرات تلفن همراه دیپلم 38 مرد 2

 آبادهمت بنّا ابتدایی 55 مرد 3

 آبادهمت کی هیراننده پا دیپلم 36 مرد 4

 یسفلیگرج کارکاشی ابتدایی 49 مرد 5
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 محل سکونت شغل تحصیلات سن جنسیت ردیف

 امیرآباد )توس( تأسیسات ساختمان ابتدایی 48 مرد 6

 امیرآباد )توس( کارگر کارخانه سیکل 41 مرد 7

 آباد )توس(دوست خدمات خودرو ابتدایی 45 مرد 8

 برفی کلاته بنّا ابتدایی 50 مرد 9

 کشمیری سوپر مارکت دیپلم 27 مرد 10

 کشمیری حسابدار شرکت کارشناسی 32 مرد 11

 خین عرب ساز درب و پنجره سیکل 38 مرد 12

 خین عرب دارمغازه ابتدایی 42 مرد 13

 کشف نگهبان کارخانه ابتدایی 47 مرد 14

 خین عرب راننده اسنپ دیپلم 35 مرد 15

 آباد )توس(دوست ویزیتور دیپلم 36 زن 16

 امیرآباد )توس( دارخانه ابتدایی 45 زن 17

 یسفلیگرج مربی مهد کودک کارشناسی 26 زن 18

 امیرآباد )توس( دارخانه ابتدایی 47 زن 19

 کشف دارخانه دیپلم 37 زن 20

 دهرود دارمغازه دیپلم 45 زن 21

 آبادهمت دارخانه ابتدایی 43 زن 22

 شیرحصار خیاط دیپلم 38 زن 23

 آباد )توس(دوست دارخانه ابتدایی 41 زن 24

 

 یبنداستخراج شدند. کدها دسته ییصورت استقرابه )مفاهیم( هیاول یکدها ،هابا داده هیاول ییآشنا پس از

داده  قیها تطباصلاح و با داده ،ینیها بازبشکل گرفتند. تم ها()مقوله یو اصل )مضامین( یفرع یهاشده و تم

 یرهایو تفسها ی از مصاحبهشواهد کمک ها باتم ت،یدر نهانان حاصل شود. یها اطمشدند تا از انسجام آن

از دو  ها،افتهی یاعتبارسنج یبرا گردد. نیتدو یینها یهاافتهیشدند تا  فیتعر های نظریبرآمده از دیدگاه

استفاده شد. به این ترتیب که مضامین مستخرج از پژوهش در  2بررسی همتاییو  1تطبیق توسط اعضاراهبرد 

 علاوه بر این، شد؛ ینیبازبهای آنان نهایی بر اساس دیدگاه یهامقولهقرار گرفت و  کنندگانشارکتاختیار م

 یبررس هالیو تحلمضامین  قرار گرفت تا مسکن و فقر پژوهشگران آشنا با حوزهسه نفر از  اریدر اخت هاافتهی

  شود.

 

                                                           
1 Member Checking 
2 Peer examination 
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 هایافته. 3

 امدهایپو  راهبردها، هازهیانگ، کنندهلیعوامل تسه، بسترها یپژوهش در قالب پنج مضمون اصل یهاافتهی

. کنندیم تبیینشهر مشهد را  هیمسکن خودساخته در حاش یامدهایتداوم و پ ن،یتکو ریکه مس شوندیارائه م

 .دهدیرا نشان ممضامین  نیاز ا یاخلاصه 2جدول 

 پژوهش نیمراتب مضامسلسلهـ 2جدول 

 کدها مضامین فرعی مضمون اصلی

 بسترها
؛ رانهیگو ضوابط سهل ترنییپا نهیهز؛ هیمتن و حاش انیم متقی شکاف؛ مسکن یفقر و گران

 مناسب یخدمات و دسترس ها،رساختیز
15 

عوامل 

 کنندهتسهیل
 8 یساختمان یبا کارها آشنایی؛ روابط شبکه وجود

 10 نگرانهندهیآ یگذارهیسرما؛ یاجتماع گاهیجا بازسازی؛ ینینشاز اجاره رهایی هاانگیزه

 18 ینهاد یروهایمواجهه با ن یراهبردها؛ متیقساخت ارزان یراهبردها؛ یمال نیتأم راهبردهای راهبردها

 6 یاجتماع یهانههزی؛ و ادغام یرگیکناره: دوگانه رابطه؛ با مخاطرات یستهمزی پیامدها

 کد 57 مضمون فرعی 16 جمع

 

 . بسترها3.1

 ساخت مسکن یدرآمد براکم یخانوارها یریگمیتصم یفضای هستند که انهیو زم یساختارشرایط  ،بسترها

  .دهندیشهر را شکل م هیحاش در

 «بسترها» یمضمون اصل بانیپشت یکدهاـ 3جدول 

 تعداد کدهای پشتیبان مضمون فرعی

 3  درآمد یداریو ناپا یکاریبرهن و اجاره؛  شیافزا د؛یو کاهش قدرت خر بالا تورم مسکن یفقر و گران

متن و  انیم متیشکاف ق

 هیحاش

افزایش انتظار شهر،  و اجاره دار شدن با پول رهنخانهامکان  ه،یدر حاش نیزم تر بودنارزان

 ارزش ملک
3 

و ضوابط  ترنییپا نهیهز

 رانهیگسهل

ساخت بر اساس  ،هایاریده رانهیگنظارت سهلمجوز،  نییپا نهیهز ،یطرح هاد فقدان

 وسازدر نظارت بر ساخت ینهاد یدوگانگ ،یشخص قهیسل
5 

خدمات و  ها،رساختیز

 مناسب یدسترس

 ییفضاپیوند  ،به امکانات و خدمات یبه شهر، دسترس یکینزد ،به آب، برق و گاز یدسترس

 با شهر یو عملکرد
4 

 

 ی: فقر و گرانی مسکن کلان ساختار بستر. 3.1.1



 

8 

 

 یریگشکل یبستر اصل ، تورم بالای اجاره مسکن و فشار معیشتی ناشی از آن،رانیا یکلان اقتصاد طیشرا

دادیم بابت رهن و اجاره. آوردیم باید میهر چه درمی» :آوردیرا فراهم م شهرها هیمسکن خودساخته در حاش

 ختهیخودسازندگان، آم ستهیتجربه ز ساله(. 45)زن، « ماندها باقی نمیهای بچهچیزی برای مخارج دیگر و هزینه

، 1مارکوزهمدن و )« از فقر زیگر» یو برا طیشرا نیاست. آنان در واکنش به ا تیفقر و محروم از یقیبا درک عم

طرد »به  زیناکارآمد ن یشهر یهااستیس ان،یم نیدر ا. آورندیم یشهر رو هیبه حاش( 2012، 2؛ هاروی2016

پور و داداش؛ 2025، 3گوپتاسابا و ؛ 2012هاروی، ) زندیدامن م «یرامونیبه مناطق پ یفقرا از مراکز شهر

  (.1403 دبافنده،یوح

 «هحاشی» و «متن»میان  قیمت شکاف. 3.1.2

شهر  قانونیمحدوده  نیمسکن ب متیق ریشکاف چشمگ و یشهر یهااستیاز س یناش ییفضا یهاینابرابر

شکاف، محصول  نیا(. 2010، 4)سوجادارد  هیبه حاش تیجمع تیدر هدا یاکنندهنیینقش تع حریم،و 

 نیا کنندگانمشارکت .کندیخلق م یادوگانه بازار مسکن شهر است که یمحدوده خدمات نییتع یهااستیس

 ها با همان رهناینجا )امیرآبادِ توس( خیلی» :کنندیم ریتفس تیبه مالک یابیدست یبرا یرا فرصت متیتفاوت ق

( 2022و همکاران ) 5و ـ گیامفیآد ساله(. 41)مرد، « اند مالک شونداند، توانستهدادهای که توی شهر میو اجاره

 متیبودن ق صرفهبهمقروناند که نشان داده ییاروپا یدر شهرها (8201) 6هوخستنباخ و موستردغنا و  در

 است.  ر حاشیهدرآمد دسکونت اقشار کم یمسکن، محرک اصل

 گیرانهو ضوابط سهلتر هزینه پایین. 3.1.3

در  شهر است. هیاز عوامل جذب خودسازندگان به حاش یکیوساز تفاوت در نظام نظارت بر ساخت

کمتر انجام  نهیبا سهولت و هز یو در نبود طرح هاد هایاریوساز تحت نظر دهساخت ،یراشهریپ یروستاها

« ندارندها هم کار اینمهندس و  ؛ بهدهدیکم مجوز م نهیهز کیبا  ،طبقه کاینجا دهیاری برای ی» :شودیم

. شما مغازه امدهین یطرح هاد یشما تو ملک گفت یاریدهخواستم یک مغازه دربیاورم. می» ساله(. 32)مرد، 

تا  نجایما ا»است:  تررانهیگسهل زیساخت ن ندینظارت در فرا ساله(. 37)مرد، « کنیم ما اقدام میبعداً ،دیرا بزن

 یدوگانگ»بازتاب  تیوضع نیا ساله(. 50)مرد، « سازیمبلد هستیم، میخودمان  که ییزهایسه طبقه طبق چ

و ضعف نظارت  یحقوق یخلأها ،یمحل تیریاز ضعف مد یو ناش رانیا یشهر یزیردر نظام برنامه «7ینهاد

                                                           
1 Madden & Marcuse 
2 Harvey 
3 Gupta 
4 Soja 
5 Adu-Gyamfi 
6 Hochstenbach, C., & Musterd 
7 institutional dualism 
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مطرح ( 1399 ،یو جعفر یعنابستان؛ 1400 ،یعرفانصادقلو و ؛ 1403 ،یو قاسم ی)فعال جلالاست  میبر حرا

 .انجامدیدرآمد ماقشار کم یبرا« مناطق فرصت» جادی( به ا2005) یرو ایآنان ریو به تعبشده است 

 ها، خدمات و دسترسی مناسبزیرساخت. 3.1.4

نیز بر جذابیت ی و سایر خدمات شهری( کشآب لوله ،برق، گاز) و خدمات هارساختیبه ز مناسب یدسترس

، مغازه، درمانگاه، بانک لحاظ مدرسه، اینجا )کشف( چسبیده به شهر است. از» :افزایدپیراشهری میروستاهای 

 ساله(. 47)مرد، « داشت ریثأما ت میدر تصم داشتن امکانات، خیلی در آن هست. زیهمه چها، فروشی و اینمیوه

شود یا جزء آینده یا شهرستان میکشف در »انتظار الحاق روستاها به شهر در آینده نزدیک نیز وجود دارد: 

 ساله(. 47)مرد، « شودمشهد می

 

 کنندهعوامل تسهیل. 3.2

افراد  توسطوساز مسکن ساخت ندیفرآ وجود دارد کههایی منابع و قابلیتکنار عوامل ساختاری،  در

 . کندمی ریپذو امکان لیرا تسه برخوردارکم

 «کنندهلیعوامل تسه» یمضمون اصل بانیپشت یکدهاـ 4جدول 

 تعداد نمونه کدهای پشتیبان مضمون فرعی

 وجود شبکه روابط
در ساخت  یاری، یاقولنامه نیزم دیخر یواسطه مطمئن براتوسط آشنایان،  محدوده یمعرف

 یبگیاحساس غر، کاهش مسکن
4 

 یبا کارها ییآشنا

 یساختمان

 حیترج، هانهیهز ریکاهش چشمگاشتغال به امور ساختمانی، آشنایی با کارهای ساختمانی، 

 دیساخت به خر
4 

 

 وجود شبکه روابط. 3.2.1

ای و یاری رساندن در ساخت مسکن، معرفی محدوده به افراد، یافتن واسطه مطمئن برای خرید زمین قولنامه

 دایپ نیبودند و به ما کمک کردند زم نجایا مانیهالیفام»های اجتماعی و خویشاوندی است: وابسته به شبکه

 دآمده بودن دورتر قبلاً یهاشیوخوخواهرم و قوم کیام و پسر عمه ،از اقوام» ساله(. 36)زن،  «میو بخر میکن

و  یبگیاحساس غر ان،یاقوام و آشنا حضور ساله(. 47)مرد، « فشَکَ میآمد تییحساب آشنا یرو و ما نجایا

اوایل که آمده » :دهدمی ت ـ کاهشاس طیبا مح قتطبی و گذار دوره ت ـ کهسکون اولرا در سنوات  ییتنها

که خاطر اینخواست زودتر بسازیم و بفروشیم و برویم. اما بههای رفتن داشتم. دلم میزمزمهبودیم، من مدام 

 ساله(. 37)زن، « تر با شرایط کنار آمدموآمد داشتیم، راحتچند نفر از آشناها هم آمده بودند اینجا و با هم رفت
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 ریتأث، ( در زیمباوه2025) 3ر کنیا و بانی( د2022و همکاران ) 2( در اوگاندا، امپانچه2024و همکاران ) 1موبیرو

  اند.را تأیید کرده یشاوندیخو یهاشبکه

 آشنایی با کارهای ساختمانی. 3.2.2

ترین مشاغل در حاشیه شهر مشهد است )رمضانی فرخد و همکاران، اشتغال به امور ساختمانی، یکی از رایج

 یکی عنوانو، بهشبکه روابط ا قیخود فرد و چه از طر توسط ماًیمستق نی، چهساختما یبا کارها ییآشنا(. 1403

 ها،به دلیل کاهش دادن هزینه و کندیوساز خودساخته عمل ماقدام به ساخت کنندهلیتسهعوامل  نیتراز مهم

از دست  یم، این بود کهداد حیترج دیساخت را به خرکه دلیل این» :مؤثر است «دیخر» به« ساخت»در ترجیح 

دهنده این امر نشان ساله(. 49)مرد، « میکاره هستنی. چون ادیآیتر در مارزان مانیو برا دیآیبرم خودمان

 است «5یمهارت هیسرما» ینوعو  (2014، و همکاران 4پوگالیس) نیرنشیفق یهاساکنان محلهنوآوری و خلاقیت 

 .آوردیبه مسکن را فراهم م یدسترسامکان  ،یمال هیسرما کمبودکه در 

 

 عوامل محرکها و انگیزه. 3.3

ساخت مسکن  یعملکنش ، منجر به یزشیمحرک و انگ یروهاینشرایط ساختاری و بسترها، در ترکیب با 

 شوند. می

 «و عوامل محرک هازهیانگ» یمضمون اصل بانیپشت یکدهاـ 5جدول 

 تعداد کدهای پشتیبان مضمون فرعی

 3 بهامداوم اجاره شی، افزایثباتیمکرر، احساس ب ییجاجابه ینینشاز اجاره ییرها

 گاهیجا یبازساز

 یاجتماع
 2 ینینشاز اجاره یناش یاز احساس سرافکندگ ییرها ،کسب منزلت و عزت نفس

 یگذارهیسرما

 نگرانهندهیآ

، حفظ ارزش در آیندهطبقات  افزودنمسکن فرزندان، امکان  نیتأم ،کهنسالی یپشتوانه اقتصاد

 خودساخته یاجتماع نیتأم، پول در برابر تورم
5 

 

 نشینیرهایی از اجاره. 3.3.1

 یثباتیب احساسبها و مستمر اجاره شیمکرر، افزا ییجاجابه ندهیدر تجربه فرسا شهیر ینینشاز اجارهرهایی 

است  نیا اشیبد ی. مستأجرمیبساز ایخسته شده بودم، گفتم ب یکه از مستأجرمن » دارد: یاز مستأجر یناش

 کردیماه کار م کی دیشوهرم با میرفتیهم که م ییها. خانهرودیها هم بالا م. اجارهیخانه عوض کن دیبا یکه ه

                                                           
1 Mubiru 
2 Mpanje 
3 Bhanye 
4 Pugalis 
5 skill capital 
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کاهش  یبرا یعمل یاستراتژیک  ینینشاز اجاره ییرها ساله(. 45، زن)« یکن یو زندگ یببر لهیتا بشود وس

 (.2024، 1)بناباک و همکارن است یبه ثبات سکونت یابیو دست یفشار مال

 . بازسازی جایگاه اجتماعی3.3.2

عدم دستیابی به آن تا سنین میانسالی، موجب احساس  مالکیت زمین و مسکن دارای ارزش اجتماعی است و

(. روستاهای پیراشهری به 1398احمدی و حبیبی،  ؛2025، 3؛ اگنو2025، 2سرافکندگی و شکست است )دانکن

 تیکسب مالک یبرای که تحت فشار هنجار یمستأجران یبرا قبولی قابل انتخابدلیل قیمت مناسب مسکن، 

ای برای پروژهشهر علاوه بر بعد اقتصادی،  هیمسکن در حاش ساخت ن،یبنابرا .شوندمی، محسوب هستند

 (. 2013، 5؛ رید2011، 4ندرسنآ) است نفسو کسب عزت «یاجتماع گاهیجا یبازساز»

 نگرانهندهیآ یگذارهیسرما. 3.3.3

 نیافراد را به سمت تأم ،یو حقوق بازنشستگ یاجتماع نیتأم مهیهمچون ب یرسم یمال یهافقدان پشتوانه

ماست. اگر  هیخانه همه سرما نیا»: دهدیدر مسکن سوق م یگذارهیسرما قیخود و فرزندانشان از طر ندهیآ

پول  میمنتظر» ساله(. 38)آقا،  «ماندیها هم مبچه ندهیآ ی. برااشمیبفروش میتوانمی م،یداشته باش ازین یروز

 ساله(. 38)زن، « خواهندیخانه مو  شوندیها بزرگ م. بچهمیمان بسازخانه یطبقه رو کی میتا بتوان میجمع کن

 نییقابل تب «6ییبر دارا یرفاه مبتن»یه در چارچوب نظر است کهنگری اقتصادی نوعی آیندهدهنده این امر نشان

 یهاتیکه حما یطی، در شراینسلنیب یرفاه ییمثابه دارابهنگاه به مسکن (. 2010، 7)دولینگ و رونالد است

 .دهدیرا شکل م 8خودساخته یاجتماع نیتأم یاست، نوعی محدود اجتماع

 

 راهبردها. 3.4

 شرایط موجود و موانع هستند.  سازندگان در مواجهه با یاتیعمل یهاکنشراهبردها، 

 «راهبردها» یمضمون اصل بانیپشت یکدهاـ 6جدول 

 تعداد نمونه کدهای پشتیبان مضمون فرعی

 نیتأم یراهبردها

 یمال

 یهاوام ان،ی(، قرض از اقوام و آشناهیزی)طلا، خودرو، جه هاییفروش دارا ،نقدیانداز پس

 ی در خرید زمین و ساختشراکت خانوادگ ،یمصرف یهانهیکاهش هز ،یالحسنه خانگقرض
6 

                                                           
1 Banabak 
2 Duncan 
3 Agnew 
4 Andersen 
5 Reid 
6 asset-based welfare 
7 Doling & Ronald 
8 self-built social security 
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ساخت  یراهبردها

 متیقارزان

 یروین ،متناسب با توان مالی یجیساخت تدر ان،یخود و اطراف یساختمان یهااستفاده از مهارت

 در مصرف مصالح ییجو، صرفهو ارزان استفاده از مصالح دست دوم ،گانیرا یکمک
5 

مواجهه  یراهبردها

 ینهاد یروهایبا ن

رشوه  ،یدیسفشیو استفاده از ر یزنچانه ،یساخت شبانه و پنهانهای قانونی، استفاده از خلاء

حضور و مطالبه خدمات  تیتثبی، دیافراد کل قیاز طر برهاانیساختمان، شناخت م سیبه پل

 نفوذیی، تأمین منافع افراذ ذیربنایز

7 

 

 یمال نیتأم یراهبردها. 3.4.1

خانواده و قرض از  ینقد یهاکمک ها،ییانداز، فروش داراپس طریق ساخت مسکن عمدتاً از یمنابع مال

از لوازم منزل،  یرهن خانه و فروش بعض، اندازپس ،با پول فروش طلاها میتوانست» :شودیم نیتأم شاوندانیخو

. مادرم و میقرض کرد. از پدرم و خانواده شوهرم هم و یک طبقه بسازیم میآباد بخردر همت نیزم کی

را فروختم. شوهرم  امهیزیتمام جه» ساله(. 43، زن) «را فروختند و دادند به ما شانیمجردم هم طلاها یخواهرها

را  نیگفت نصف زم یداد ول یقرض ی. مادر شوهرم هم مقدارمیموتور داشت که موتور را هم فروخت کی

های خانگی )نه ها، استفاده از وامر کنار ایند .ساله( 45، زن)« هم از پدرم قرض گرفتم ی. مبلغشومیم کیشر

ه برای تأمین سرمای کمکیعنوان یک اهرم های مصرفی خانوار نیز بهکاهش هزینه .های بانکی( نیز رایج استوام

که  میو نخورد میدیلباس نپوش میخواستیطور که مو آن میعنوان مسافرت نرفت چیبه ه» :شودبه کار گرفته می

 یهاشبکه ،خرد یمال نیتأم تیاهم یدهندهنشان کردهایرو این ساله(. 37، زن) «میداشته باش یمتر 50خانه  کی

 .(2024و همکاران،  2؛ ماکارا2024، 1)صالح است یخانوادگ و یکامل منابع شخص جیبسو   یمحل یاعتبار

 متیقساخت ارزان. راهبردهای 3.4.2

 است: متیقساخت ارزان یراهبردهاترین یکی از مهم انیفرد و اطراف یساختمان یهااستفاده از مهارت

شان بودم. از کارگران یکیدارند. من خودم هم  یهمه تجربه کارگر کنندیم یکه منطقه ما زندگ ییهاآدم»

 ساتیمن تو کار تأس» ساله(. 47، زن)« کارها را بلدند نیا نجایها هم ا. خانمدادمیآجر م کردم؛یدرست م مانیس

 تیهانهیهز د،یایتوانستم خودم انجام دادم. اگر کار از دست خودت بر ب هچ هم بلدم. هر ییساختمان هستم. بنّا

نامنظم را فراهم  یساخت با درآمدها ندیفرآ قیامکان تطب زین یجیاخت تدرس ساله(. 48)آقا، « است 50-50

 د،یدستمان رس ی. هر پولدیایتا پول دستمان ب میو سقف را زد میرا بالا برد وارهای. دمیکم ساختکم»: کندیم

 شاوندانیکمک خو و مصالح دست دوم استفاده از ساله(. 41)آقا،  «میدیخریرا م الحمص هیو بق زوگامیو ا یکاش

 هایلیآمده بود. از خانواده خودم و شوهرم خ مانیبرا یادیز یکمک یروین» :دهدیرا کاهش م هانهیهز زین

                                                           
1 Salih 
2 Makara 
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سرپناه  نیدر تأم یررسمیمسکن غ یبالا یریپذانعطاف انگریراهبردها ب نیا ساله(. 26، زن)« دآمدند کمک کنن

 .(2023، 2؛ هیکیلا و همکاران2021 ،و همکاران 1)شرستا است

 ینهاد یروهایمواجهه با ن یراهبردها. 3.4.3

از جمله استفاده از  برند؛یبهره م یمتعدد یاز راهبردها ینظارت یخودسازندگان در مواجهه با نهادها

 یدیسفشیو ر یزنباتجربه، چانه شاوندانیخو قیدورزدن مقررات از طر یهاوهیش یریادگی ،یقانون یخلأها

 .یاز افراد واسطه و گاه پرداخت رشوه به مأموران نظارت یریگبهره ،یمجوز و خلاف یهانهیکاهش هز یبرا

 تیاقدامات در نها نیاست. ا افتهیها کاهش نظارت شیبوده اما با افزا ترجیدر گذشته را زیوساز شبانه نساخت

و  دادیخارج از بافت انشعاب م یهابه خانه 4قبلاً با تبصره  رویوزارت ن» :انجامدیسکونت آنان م تیبه تثب

اند و امکان شده دوفروشیخر دست نیها اکنون چندخانه نیاما ا گرفت؛یم بیبه حکم تخر نیفقط تعهد تمک

 یشرویپ» هیراهبردها را در قالب نظر گونهنیا( 1397آصف بیات ) ساله(. 55)مرد، « وجود ندارد بشانیتخر

را به  یشهر یفضاها یجیبا اقدامات تدر یشهر یآن فقرا یکه ط یندیفرا دهد؛یم حیتوض «یآرام مردم عاد

 .کنندینفع خود دگرگون م

 

 . پیامدها3.5

 برای آنان به همراه دارد.  یجیو نتا امدهایپ ،برخورداروساز مسکن توسط افراد کمساخت

 «امدهایپ» یمضمون اصل بانیپشت یکدهاـ 7جدول 

 تعداد کدهای پشتیبان مضمون فرعی

 3 سازی خطرهای پرخطر، عادیوساز در محدودهبنا، ساخت نییاز استحکام پا یآگاه با مخاطرات یستیهمز

و  یریگرابطه دوگانه: کناره

 ادغام
 3 یجیادغام تدر ،ناخواسته تعامل روزمره، اولیهگیری کناره

 

 . همزیستی با مخاطرات3.5.1

پرخطر مانند رودخانه، خطوط گاز و برق  یهامیدر حر ن،ییمساکن خودساخته غالباً علاوه بر استحکام پا

وساز اقدام به ساخت نیزم یارزان لیمخاطرات، ساکنان به دل نیاز ا یبا وجود آگاه. شوندیساخته م یفشارقو

اگر یک زلزله بیاید، کل این  اند.ریز ساخته شدهها روی خاک دستخیلی از خانه آباد(اینجا )همت»: کنندیم

لوله گاز فشارقوی است و خیلی هم خطرناک خانه ما در حریم خط »ساله(.  43)زن،  «شودها خراب میخانه

خانه دو طبقه  20ن حداقل تا خانه بود. الآ 6تر بود و غیر از ما ارزانجا زمین است. زمانی که ما ساختیم، این

                                                           
1 Shrestha 
2 Heikkila 



 

14 

 

ساله( دست  47)مرد، « حال که اتفاقی نیفتادهتا به»هایی چون استدلالاین افراد، با  .(ساله 45زن، )« اینجا هست

های سکونتگاهن شناختی رایجی در میان ساکنااستراتژی روان« سازی خطرعادی» لذا .زنندبه توجیه خود  می

 (. 2003، 2؛ پلینگ2014، 1)وامسلر است غیررسمی

 گیری و ادغامرابطه دوگانه: کناره. 3.5.2

سو، به  کیاند. از و ادغام مواجه یریگکناره انیدوگانه م یابا رابطه دیجد طیبرخوردار در محمهاجران کم

 نجایمن خودم را مال ا»: کنندیرا تجربه م «یتیهو یریگکناره» ینوع ،یو انگ مکان یفرهنگ یهاتفاوت لیدل

جا نیاز ا رونیرا ب میازهاینخیلی از . ندشناسیها من را نمهیهمسا و خیلی از اوقات خانه نیستمدانم. ینم

 «یطبقاتدر برابر تنزل  نیمقاومت نماد»آن را ( 2008) 3اکوانتو که یادهیپدساله(.  26)زن، « کنمیبرآورده م

سوق  «یجیادغام تدر»آنان را به تعامل با ساکنان و  جیروزمره به تدر یهاضرورت گر،ید یاز سو. نامدیم

مان را از اما مجبور بودیم خریدهای روزانه .میو برو میباش یمدت میگفتیم م،یکه آمده بود یاول» :دهدیم

ها سلام و علیک صمیمی دارم. شناسند. الآن با همسایهاینجا هم همه هم را میجا انجام بدهیم. های همینمغازه

. (ساله 47زن، ) «دیگر حرفی از رفتن نیست و دنبال این هستیم که مجوز ساخت طبقه بالای خانه را بگیریم

 یناش یاقتصاد یبقا یداوطلبانه، بلکه از ضرورت برا رشیپذ ینه از رو، به ادغام یریگهاز کنار گذاراین 

 (. 2005و همکاران،  4)ساویج شودیم

 

 . بحث4

و بسترها،  یمسکن خودساخته را واکاو نیتأم ندیدرآمد، فرآاقشار کم ستهیبر تجربه ز هیپژوهش حاضر با تک

 کرده است. ییآن را شناسا یامدهایراهبردها و پ ها،زهیانگ کننده،لیعوامل تسه

مشهد است.  یراشهریپ یخاص روستاها یـ نهاد یحقوق تیمطالعه، آشکار شدن ماه نیا یهاافتهیاز  یکی

و در  یبدون مجوز قانون ،یها را فاقد خدمات اساسکه آن یررسمیغ یهاسکونتگاه کیکلاس فیبرخلاف تعر

و نه کاملاً  رمجازیمورد مطالعه نه کاملاً غ یهامحدوده ،(2006، 5سیوید) کندیم یمعرف یاجبار هیمعرض تخل

 «تیرسممهین» یآن را نوع توانیقرار دارند که م ینینابیب یتیبلکه در وضع ؛هستند یمنطبق با ضوابط رسم

مانند آب، برق و گاز  یبه خدمات اساس شوند،یساخته م متیقارزان یهانیاگرچه در زم اکنمس نیادانست. 

 «ضابطهیب» ،«یررسمیغ» یجاها را بهپژوهشگران آن یبرخ رونیاز ا. و کاملاً غیرمجاز نیستند دارند یدسترس

در عمل با  یرسم یکه در آن، نهادها یتیوضع .(1385، و همکاران نژادیحاتم) اندکرده فیتوص« نابهنجار» ای

                                                           
1 Wamsler 
2 Pelling 
3 Wacquant 
4 Savage 
5 Davis 
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 نیا جهینت .رندیگیم شیرا در پ «1یعمل یپوشچشم» یخارج از ضابطه مواجه شده و نوع یوسازهاساخت

درآمد کم یخانوارها ،یبستر نیدر چن. (2022، 3)واینر است «2ناخواسته یجیتدر یسازیرسم» ینوع ت،یوضع

فقدان  طیخود، در شرا «یمهارت هیسرما»از  یریگو با بهره اریخود یو سازوکارها یررسمیغ یبا اتکا به منابع مال

مسکن در  نیاقدام به تأم استفاده کرده و« فرصت یفضاها»از این  ،یمسکن دولت نیکارآمد تأم یهااستیس

و  نواندی( در غنا و اک2017بوماه ) مپونگیمواکو و فر مطالعات یهاافتهیالگو با  نیا. کنندیم شیاستطاعت خو

 دارد. ی( در لاگوس همخوان2024) یهو

 نانیاطم جادیمناسب، ا یهاانتقال اطلاعات درباره محدوده قیاز طر یشاوندیخو یهاشبکه ند،یفرآ نیدر ا

 د،یجد طیمح دراستقرار  یروان یهانهیکار در مراحل ساخت و کاهش هز یروین نیتأم ،یادر معاملات قولنامه

 . کنندیمسکن کمک م نیتأم ندیفرآ لیبه تسه «یاجتماع رساختیز»مثابه به

از تجربه شکست  ییرهاو  یاجتماع گاهیجا یبازساز یبرا یابزار مسکن تیمالکعلاوه بر کارکرد اقتصادی، 

با مطالعات  افتهی نیاو دارای کارکرد هویتی نیز هست. شود نیز محسوب می ینینشاز اجاره یناش یمنزلت

 دارد. یهمخوان تیمالک یفرهنگ یهادرباره ارزش( 2013) دی( و ر2011آندرسن )

انتقال  ،یسالمند یاقتصاد تیامن نیتضم یبرا یراهبرد توانیساخت مسکن را م یتلاش برا ن،یافزون بر ا

  .دانست زین« خودساخته یاجتماع نیتأم» ینوعو  بین نسلی ییدارا

 

 گیرینتیجه. 5

محصول مسکن خودساخته تجربه زیسته خودسازندگان مسکن در حاشیه شهر مشهد نشان داد  بررسی

برخوردار در تأمین مسکن در استطاعت خویش و تقاطع فقر و گرانی مسکن، کنشگری و عاملیت افراد کم

مبتنی بر های قانونی و دوگانگی نهادی است. ایجاد فضاهای فرصت در روستاهای پیراشهری بر اثر خلاء

 شود:های تحقیق، پیشنهادات زیر ارائه مییافته

مثابه ابزار مقاومت در برابر ز ابعاد کالبدی، دارای وجوه اجتماعی مهمی است و بهمسکن خودساخته فراتر ا -

 رو،نیازاکند. نسلی ایفای نقش میمحرومیت، بازسازی هویت، تأمین اجتماعی خودساخته و پشتوانه مالی بین

که مشارکت  «رایمسکن خود» ای دارد دیتأک یکالبد یهاکه بر جنبه« مسکن خودساخته»همچون  جیرا میمفاه

با پژوهش حاضر . ستندین دهیپد نیابعاد ا یدادن تمامقادر به پوشش کند،یدر ساخت را برجسته م یکیزیف

را  «نیمسکن خودآفر»اصطلاح دستان شهری، توجه به اهمیت غنابخشی به ادبیات نظری در حوزه مسکن تهی

  .کندیم شنهادیتر پجامع یعنوان مفهومبه

                                                           
1 practical tolerance 
2 inadvertent incremental formalization 
3 Wainer 
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است که در نادیده انگاشتن واقعیت  و ناخواسته یجیتدر یسازیرسمگسترش روستاهای پیراشهری محصول  -

 جدید های سکونتیو پهنه ریزی شده در شهرهاها به مسکن برنامهنیاز محرومین به مسکن و عدم دسترسی آن

های سنگینی و هزینه شودیم ریها به شهر ناگزها، الحاق آنسکونتگاه نیو وسعت ا تیبا رشد جمع ریشه دارد.

ناپذیر شهر بر مدیریت شهری تحمیل خواهد شد. لذا ضروری است در وهله اول واقعیت توسعه افقی اجتناب

ها، پهنه نیا شدهتیو هدا یجیتدر یبخشتیرسم قیاز طرهای جامع آتی شهری پذیرفته شود و ثانیاً در طرح

 ریپذتیریمد ندهیآ یهاسکونتگاه یریگشکل ریمس برخوردار،کماقشار  یمتناسب با توان مال یبر اساس ضوابط

 گردد.

شناختن  تیبه رسم ی وریپذستیز یحداقل یمسکن بر اساس استانداردها تیفیک یارهایمع فیبازتعر -

 هستند. ریمس نیدر ا یاساس ییهامشروع، گام یالگو کیعنوان به «یجیمسکن تدر»

های مسکن ها و تعاونیبا توجه به غلبه نظام تأمین مالی خرد در مسکن خودساخته، حمایت از صندوق -

  شود.درآمد، پیشنهاد میخانوادگی و محلی با هدف تأمین مالی مسکن خانوارهای کم

 

 . تضاد منافع6

وجود نداشته  شانیا یبرا یتعارض منافع گونهچیپژوهش ه نیکه در انجام ا دارندیاعلام م سندگانینو

 است.

 

 نامهکتاب

 ینگارندهیآ کردیبا رو یشهر یآورموثر بر تاب یدیعوامل کل ییشناسا(. 1399) .باغبان، س .، وباغبان، ا .،آراسته، م .1

 .63-78(، 2) 7، یتوسعه کالبد یزیرفصلنامه برنامه. : کلان شهر مشهد(ی)مطالعه مورد

توسعه محلی )روستایی سازی بازار: تهیدستان و سیاست معاش. (. خودمانی1395و صادقی، ع. ) ،.ارمکی، تآزاد  .2
 .27-56(، 1) 8 ،ـ شهری(

بر تجارب  یمبتن ختهیخودانگ یهامفهوم سکونت در سکونتگاه یبازشناس(. 1398و حبیبی، م. )احمدی، س.،  .3

 .59-84(، 4) 29، صفه. یجهان

آباد : عباسی)نمونه مورد یررسمیغ یهامسکن فقرا در سکونتگاه یالگو(. 1391ایراندوست، ک.، و تولایی، ر. ) .4

 .2-12(، 20) 1، ساخت شهر. سنندج(

 ، تهران: شیرازه.نبوی چاشمی اسدالله ترجمه. های خیابانیسیاست(. 1397بیات، آ. ) .5

مسکن در مناطق شهر  یهاشاخص ییفضا ینابرابر لیتحل(. 1402نیا، ز. )شریفی.، و نیا، ممهدی .،پورراهداری، ف .6

 .67-88(، 3) 10، یشهر یو توسعه فضا ایجغراف. ARAS کیمشهد با کاربرد تکن

: ینمونه مورد ران؛یدر ا یررسمیمسکن غ یهاشاخص ی(. بررس1385م. ) ره،یو م .،ف ،ینیالدفیس .،ح نژاد،یحاتم .7

 .129-145(، 85) 1 ،ییایجغراف یهاپژوهشقم.  آبادخیمحله ش
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 یریپذستیبر ز یشهر تیریاقدامات مد یرگذاریثأت یسازمدل(. 1401پیرزاده، ز. ) .، وزاده، رقاسم .،خوارزمی، ا .8

 . 119-141(، 1) 9، یشهر یاجتماع یایجغراف .(9و  6: منطقه یشهر مشهد )نمونه مورد

 رانیا یشهرهادر کلان یرامونیپ یبه نواح یطرد فقرا از شهر مرکز نییتب(. 1403پور. هـ .، و وحیدبافنده. م. )داداش .9

 .25-44(، 1) 29، هنرهای زیبا. (یرامونیپ یشهر مشهد و نواح: کلانی)مطالعه مورد

ضان  .10 سا  .، وم ان،یفولاد .،ح ،یاکبر .،ا ،فرخد یرم ش  کی شیدای(. پ1403م. ) ،ییمو شهر  کلان کریشهر بر پ  هیحا

و توسعه  ایجغرافدر شهر مشهد.  ابانیمحله قلعه خ یریگشکل ندیاز فرا یــــ اقتصاد یشناختجامعه لیمشهد: تحل

 .25-47(، 1) 11 ،یشهر یفضا

: ی)نمونه مورد دیجد یهادر شهرک یاجتماع یداریپا یبررس(. 1399خاوری، ع. ) .، واسد، طبنی .،زنگنه، م .11

 .113-129(، 22) 7، یمطالعات ساختار و کارکرد شهر هینشر. شهرک مهرگان در مشهد(

 ییمسکن در مناطق روستا تیفیک لیو تحل یابیارز(. 1394محمودی، ح. ) .، وصادقلو، ط ،سجاسی قیداری، ح. .12

 .133-148(، 1) 4، ییروستا یزیرپژوهش و برنامه. شهرستان مشهد( ستی: دهستان کنوی)مطالعه مورد

 یکالبد تیفیک یهالفهؤم یبندتیو اولو یابیارز(. 1404و حنایی، ت. ) ـ .،فرکیش، ه .،احمدی، و .،شجاعی، ف .13

 ،هفت حصار یطیفصلنامه مطالعات مح. شهر مشهد هیحاش یبر آراء متخصصان در محله درو هیمسکن مطلوب با تک

14 (51 ،)24-5. 

 یشهر نیزم یهااستیتوسعه و س یهابر برنامه یلیتحل(. 1396فنی، ز. )نیا، ج.، صرافی، م.، و پویا، م.، توکلیشمس .14

 26، )سپهر( ییایاطلاعات جغراف هینشر. شهر تهران: کلانیمورد پژوه ن؛یخوب زم ییحکمروا کردیبر رو دیکأبا ت

(104 ،)57-76. 

شهرها )نمونه مختلف به مسکن مناسب در کلان یدرآمد یهاگروه یدسترس تیوضع یبررس(. 1404فر، ر. )صابری .15

 .145-162(، 3) 16، یشهر یشناسبوم یهاپژوهش. شهر مشهد( یمورد

شهر  ۀدر حوم دستانیته استی: مسکن و سیررسمیغ یهاو سکونتگاه برالینول ینیشهرنش(. 1402صادقی، ع. ) .16

 .67-86(، 1) 15 توسعه محلی )روستایی ـ شهری(،. تهران

 کردیبا استفاده از رو ییروستا یدر نواح یاراض یکاربر رییعوامل تغ لیتحل(. 1400عرفانی، ز. ).، و صادقلو، ط .17

 .54-35، (73)1 ،ییایجغراف یفصلنامه فضا. (زیبخش شاند ی: روستاهای)مطالعه مورد یانیبن یتئور

 یهاسکونتگاه یاراض یکاربر رییموثر بر تغ یدیکل یهاشرانیپ لیتحل(. 1399جعفری، ف. ) .، وعنابستانی، ع .18

 . 17-34(، 43) 11، یشهر یزیرپژوهش و برنامهی. پژوهندهیآ کردیشهر مشهد با روکلان یراشهریپ

در شهرستان  یکشاورز یاراض یکاربر رمجازیغ رییعوامل موثر بر تغ ییشناسا(. 1403قاسمی، م. ) .، وفعال جلالی، ا .19

 .1-25(، 2) 22، یاهیو توسعه ناح ایجغراف .نالودیب

)مطالعه  یعیدر برابر مخاطرات طب یراشهریمساکن پ یکالبد یآورتاب یبررس(. 1400قرائی، م. ) .، وقاسمی، م .20

 . 38-54(، 1) 11، بحران تیریو مد یریشگیدانش پ .: شهرک باهنر مشهد(یمورد

بر شاخص  دیکأبا ت یشهر یریپذستیبر ز یلیتحل(. 1400)خوارزمی، ا. .، و رهنما، م .،شکوهی، م .،قنبری، م .21

 .101-121(، 1) 8، یشهر یو توسعه فضا ایجغراف. شهر مشهد(: کلانیمسکن )مطالعه مورد



 

18 

 

های غیررسمی؛ (. ارزیابی و شناسایی کنشگران توسعه ناپایدار محله1391زاده، و.، و شفیعا، س. )کاظمیان، غ.، قربانی .22

 . 131-146(، 8) 1 ،نامه معماری و شهرسازینمونه موردی: محله غیررسمی شمیران نو. 

 شناسان. تهران: جامعه .1ضد روش  ؛یفیک قیروش تحق(. 1390محمدپور، ا. ) .23

-213(، 20) 1، فصلنامه رفاه اجتماعینشینی چالشی فراروی توسعه پایدار. (. حاشیه1385دی، ا.، و صادقی، ر. )نق .24

233. 

بقا در شهر  یبرا یشهر دستانیته یراهبردها یشناخت(. مطالعه جامعه1401) .س ،یو موسو .،م ا،یازک .،ع ،یهاشم .25

 . 511-528(، 2) 14، (یـ شهر یی)روستا یتوسعه محلشهر تهران(.  دستیته ی)مورد مطالعه: سرپرستان خانوارها

26. Adu-Gyamfi, A., Owusu-Addo, E., Inkoom, D. K. B., & Asibey, M. O. (2022). Peri-urban 

interface: An alternative residential location of low-income migrants in Kumasi, Ghana. 

Cities, 123, 103570. 

27. Agnew, J. (2025). Home ownership and identity in capitalist societies. In: Housing and 

identity (pp. 60-97). London: Routledge. 

28. Akinwande, T., & Hui, E. C. (2024). Effective affordable housing provision in developing 

economies: A deductive analysis of informal housing strategies in Lagos, Nigeria. Cities, 149, 

104964. 

29. AlSayyad, N., & Roy, A. (Eds.). (2003). Urban informality: Transnational perspectives from 

the middle East, latin America, and south Asia. Lexington Books (Epub). 

30. Amoako, C. & Frimpong Boamah, E. (2017). Build as you earn and learn: informal urbanism 

and incremental housing financing in Kumasi, Ghana. Journal of Housing and the Built 

Environment, 32(3), 429-448. 

31. Andersen, H. S. (2011). Motives for Tenure Choice during the Life Cycle: The Importance 

of Non-economic Factors and Other Housing Preferences. Housing, Theory and Society, 28 

(2), 183-207. 

32. Anierobi, C. M., Nwalusi, D. M., Efobi, K. O., Nwosu, K. I., Nwokolo, N. C., & Ibem, E. O. 

(2023). Urban housing inequality and the nature of relationship between formal and informal 

settlements in Enugu Metropolis, Nigeria. SAGE open, 13(3), 21582440231192390. 

33. Appadurai, A. (2002). Deep democracy: Urban governmentality and the horizon of politics. 

Public Culture, 14(1), 21–47. 

34. Banabak, S., Kadi, J., & Schneider, A. E. (2024). Gentrification and the suburbanization of 

poverty: evidence from a highly regulated housing system. Urban Geography, 45 (9), 1596–

1618. 

35. Behroozi Nobar, P. (2023) Zoorabad, a neighbourhood on the shoulders of the urban poor. 

City, 27:3-4, 671-680 

36. Bhanye, J. (2025). Conviviality, Becoming Kin and Gaining Land-Everyday Transactions of 

Trust and Survival among Peri-Urban Migrants in Zimbabwe. Available at SSRN 6072152. 

37. Biermann, S. (2026). The sustainable location of low-income housing development in South 

African urban areas. WIT Transactions on Ecology and the Environment, 84. 

38. Davis, M. (2006). Planet of Slums. London: Verso. 

39. De Certeau, M. (1984). The Practice of Everyday Life. United Kingdom: University of 

California Press. 

40. De Soto, H. (2001). The Mystery of Capital: Why Capitalism Triumphs in the West and Fails 

Everywhere Else. United Kingdom: Black Swan. 

41. Doling, J., & Ronald, R. (2010). Home ownership and asset-based welfare. Journal of housing 

and the built environment, 25(2), 165-173. 

42. Duncan, N. G. (2025). Home ownership and social theory. In: Housing and identity (pp. 98-

134). London: Routledge. 



 

19 

 

43. Gwade, W. J., Peter, Y., Sylvain, A. D., & Ndayakana, K. B. (2026). The impact of 

urbanisation on housing quality in Mubi Metropolis, Adamawa State: Remote sensing and 

geographic information system approach. International Journal of Agriculture and 

Ecological Research, 12(1), 2-15. 

44. Harvey, D. (2012). Rebel Cities: From the Right to the City to the Urban Revolution. London: 

Verso. 

45. Heikkila, E. J., & Harten, J. G. (2023). Can land use regulation be smarter? Planners’ role in 

the informal housing challenge. Journal of Planning Education and Research, 43(2), 359-

370. 

46. Hochstenbach, C., & Musterd, S. (2018). Gentrification and the suburbanization of poverty: 

Changing urban geographies through boom and bust periods. Urban geography, 39(1), 26-

53. 

47. Luhr, S. (2025). You’re Really Stuck: Housing Strategies and Compromises in the San 

Francisco Bay Area. City & Community, 24(1), 51-74. 

48. Madden, D., & Marcuse, P. (2016). In defense of housing: The politics of crisis. London: 

verso. 

49. Makachia, P. A. (2011). Evolution of urban housing strategies and dweller-initiated 

transformations in Nairobi. City, Culture and Society, 2(4), 219-234. 

50. Makara, M., Faimau, G., & Maphosa, F. (2024). Microfinance and poverty alleviation: The 

socio-economic contribution of SILC, a Savings-Led Microfinance Programme in 

Semonkong, Lesotho. Journal of Asian and African Studies (OnlineFirst), 

00219096241300433. 

51. Mpanje, D., Gibbons, P., McDermott, R., Omia, D. O., & Olungah, C. O. (2022). Social 

capital undergirds coping strategies: evidence from two informal settlements in Nairobi. 

Journal of International Humanitarian Action, 7(1), 7. 

52. Mubiru, M. B., Nuhu, S., Kombe, W., & Mtwangi Limbumba, T. (2024). Housing pathways 

of female-headed households in the informal settlements of Kampala: a qualitative study. 

Housing Studies, 39(1), 1-28. 

53. Mwangi, S. K. (2026). Policy frameworks and institutional barriers to affordable housing 

implementation in the United States. Sch J Econ Bus Manag, 13(3), 142-156. 

54. Pelling, M. (2003). Paradigms of risk. In: Natural disaster and development in a globalizing 

world (pp. 3-16). London: Routledge. 

55. Pugalis, L., Giddings, B., & Anyigor, K. (2014). Informal settlements: The prevalence of and 

barriers to entrepreneurial synergies in slum communities. In: Enterprising places: leadership 

and governance networks (pp. 197-225). Emerald Group Publishing. 

56. Reid, C. (2013). To Buy or Not to Buy? Understanding Tenure Preferences and the Decision-

Making Processes of Lower-Income Households. Working Paper HBTL-14. Cambridge, MA: 

Joint Center for Housing Studies, Harvard University. 

57. Roy, A. (2011). Slumdog Cities: Rethinking Subaltern Urbanism. International Journal of 

Urban and Regional Research. 1 (35), 223-238. 

58. Saba, B., & Gupta, S. (2025). Residential apartheid in India: a matter of people or state? Case 

of Ahmedabad. Journal of Asian and African Studies, 60(7), 4079-4099. 

59. Salih, T. (2024). Impact of Microfinance on Poverty Alleviation in Rural Communities. 

International Journal of Poverty, Investment and Development, 5(2), 23-34. 

60. Savage, M., Warde, A., & Devine, F. (2005). Capitals, assets, and resources: Some critical 

issues 1. The British journal of sociology, 56(1), 31-47. 

61. Shrestha, P., Gurran, N., & Maalsen, S. (2021). Informal housing practices. International 

Journal of Housing Policy, 21(2), 157-168. 

62. Strauss, A. L. & Corbin, J. (2008). Basics of Qualitative Research Techniques and 

Procedures for Developing Grounded Theory. (2nd Ed.)., London: Sage. 



 

20 

 

63. Soja, E. (2010). Spatializing the urban, Part I. City, 14(6), 629-635. 

64. Suhartini, N., & Jones, P. (2023). Beyond the Informal. London: Springer. 

65. Usman, M., Maslova, S., & Burgess, G. (2021). Urban informality in the Global North:(il) 

legal status and housing strategies of Ghanaian migrants in New York City. International 

Journal of Housing Policy, 21(2), 247-267. 

66. Wacquant, L. (2008). Urban outcasts: A comparative sociology of advanced marginality. 

Cambridge, UK: Polity Press. 

67. Wainer, L. S. (2022). The informalization of formal housing projects in the global south: 

Policy failure or counterhegemonic city-making? [Unpublished doctoral dissertation]. 

Massachusetts Institute of Technology. 

68. Wamsler, C. (2014). Cities, disaster risk and adaptation., London: Routledge. 

  



 

21 

 

Housing Strategies of the Urban Poor: 
A Qualitative Study of Self‑Built Housing in the Periphery of Mashhad, 

Iran 
 

Abstract 
The phenomenon of "self-built housing" reflects the inefficiency of formal housing policies in 

addressing the needs of low-income groups. This study aims to understand the lived experiences 

of self-builders in the periphery of Mashhad. The study population consisted of individuals who 

had built their own homes for personal use in peri-urban villages around Mashhad over the past 

decade. Based on a qualitative research approach, participants were selected using purposive and 

criterion-based sampling strategies. Initial samples were identified through key informants, and 

subsequent participants were selected using snowball sampling. Data were collected through 

semi-structured interviews, and theoretical saturation was achieved after 24 interviews. The data 

were analyzed using thematic analysis, leading to the identification of five main themes. The 

findings indicate that access to infrastructure and facilities, lower housing costs, and lenient 

construction regulations in peri-urban villages act as "contexts"; kinship networks and skill capital 

serve as "facilitating factors"; and liberation from tenancy, reconstruction of social status, and 

forward-looking investment function as "motivations" for self-builders. These individuals employ 

strategies such as informal financing, reducing consumption costs, incremental construction, and 

exploiting legal loopholes, and confront regulatory institutions through tactics such as bargaining, 

securing the interests of influential individuals, and nighttime or covert construction. The lived 

experience of self-builders shows that housing holds a meaning beyond mere shelter for these 

individuals, serving to rebuild their identity and social status and to create spontaneous social 

security. Thus, the urban poor interpret peri-urban villages as "spaces of opportunity" to escape 

housing poverty. 
Keywords: Housing, Self‑Built Housing, Peri‑Urban Settlements, Thematic Analysis, Mashhad. 
 


