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 چکیده

مصرف انرژی در ایران و عدم کارایی انرژی شهرها، تهیه ضوابط و مقررات شهری در  سرانه امروزه با توجه به شااص 

ای هبندی، به عنوان صروجی اصلی طرحگذاری شهری با هدف افزایش کارایی انرژی در پهنهترین ساح  سایاس اجرایی

 بط و مقررات شهری باارزیابی و سنجش کارایی انرژی در ضواتفصایلی، امری اززامی اسا ه هدف اصلی پهوهش ضاضر 

مفاهیم ضوابط و مقررات شهری و کارایی انرژی میان  بندی و شاام  ساه ساوال اصالی اسا ب ارت ا بر ازگوی پهنه تأکید

اند؟ چارچوب ارزیابی کارایی انرژی در گذار بر کارایی انرژی در ضوابط و مقررات شهری کدامتأثیرپارامترهای  و چیسا 

 باف  یانرژ ییتوان کارایچگونه مها چگونه اس ؟ ها و اوزان آنبندی، معیارها، شاص پهنهضوابط و مقررات شهری در 

این  ود؟ارزیابی و مقایسه نم را بندیپهنه یبر ضوابط و مقررات شهر یشده م تن یسازهیش  یباف  شهرو  شاهری موجود

 ی از تقلیلی  و ترکی-وش، توصااایفیبنادی تققیقاات علمی بر اساااا، هدف، کاربردی، بر م نای رپهوهش در تقسااایم

ای و میدانی شااام  پرسااهاانامه و های کتابخانهشااوده  این پهوهش با برارگیری روشهای کیفی و کمی تلقی میپهوهش

نرم افزار   و GISافزار سیستم اطلاعات جغرافیایی توسط نرم AHPهای ثانویه و ترنیک تقلی  سالسله مرات ی تقلی  داده

Expert Choice  شااهر تهران به عنوان مقدوده محازعاتی پهوهش  6انجام شااده اساا ه هم نین  اب  اکر اساا  منحقه

بر  تأکیدتهران با اعمال ضااوابط و مقررات شااهری با  6دهد کارایی انرژی در منحقه ها نهااان مییافتهانتخاب شااده اساا ه

موجب افزایش مصرف انرژی و در  این امر هکاهش یافته، ک 22/22 %بندی طرح تفصایلی در مقایساه با وضم موجود پهنه

 هیهتهای صود بر بنابراین پهوهش ضاضر با تریه بر یافته نامحلوب ناشای از آن شاده اس ه مقیط زیساتینتیجه پیامدهای 
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کاربردی  ییدر نظر گرفتن پارامترهاو هم نین  رانیدر ا میمنح ق بر انواع ا ل یبندضااوابط و مقررات پهنه یهادسااتورازعم 

 کندهمی تأکید، یبنددر ضوابط و مقررات پهنه در راستای افزایش کارایی انرژی

 .GISافزار ، نرمکارایی انرژیبندی، تهران، ضوابط و مقررات شهری، پهنه :هاکلیدواژه

  مقدمه .1

را تضمین نررده و  3انرژیروند، کارایی شمار میکنندگان اصلی انرژی بهمروزه علیرغم این که شهرها از مصرفا

بر اسا، آمارهای بین ازمللی ه مخرب مقیط زیستی سوق داده اس ها را به سم  پیامدهای رویه، آناین مصرف بی

های کهاورزی، صانگی، تجاری و عمومی، ضم  و نق  و صنع  به ترتیب سرانه مصرف نهایی انرژی ایران در بخش

شاص  (، 3131) برابر متوساط جهانی اسا ، هم نین بر اساا، آصرین آمار مرت ط با این امر 2/3و 2/3، 3/2، 0/1

که این امر  درصد افزایش یافته اس  3/2به میزان  (3136گذشته صود )سارانه نهایی مصارف انرژی نسای  به ساال 

شود بر می زاها و صدمات انرژیناشی از بهره،وری پایین در بهره،برداری، مصرف بازای انرژی و هم نین استفاده از کا

دهنده افزایش سریم دما در های جهانی نهانداده (ه33-32، صه 3133، ریزی و ا تصاد کلان برق و انرژیدفتر برنامه)

ای همراه اس  که نتیجه فعازی  اغلب با افزایش میزان انتهار گازهای گلخانه که ساح  جهان طی  رن بیساتم اسا 

منجر به افزایش درجه ضرارت جهانی  2344تا سال  3334این روند بدون تغییر ادامه یابد، از سال اگر  باشدهانسان می

اکسید کربن عوام  ضیاتی برای انتهار دی از توساعه شاهری ن،بنابرای درجه ساانتیگراد صواهد شاده 0ازی  2به میزان 

د که این ش صواهد ایگلخانه گازهای بیهتر انتهار به منجر شاهرها در فعازی  برای بیهاتر تقاضاای هرودشامار میبه

 ایه چازش برابر در هاآن پذیری آساایب نتیجه شااهرها بر ا لیم منجر صواهد شااده در تأثیرموضااوعات در نهای  به 

 ،تقم  ظرفی  دغدغه (ه2-6، صه 2431، 2عقیلی)افزایش صواهد یاف   ا لیمی تغییرات توساااط شاااده تقمی 

پردازد  می مقیط زیسااتی مسااا   به و زندمی گره بهااری جوامم در موجود های چازش با را ط یعی هایساایسااتم

مصرف و بر زمینه  تأکیدها و با ریزی برای شاهرها در همه زمینهاز ساوی دیگر برنامه (ه30-32، صه 2436، 1هدمن)

رین اجرایی تهو با هدف تعدی  پیامدها و آثار ساو،، آن، از طریق نظام شااهرسااازی  اب  دستیابی اس  کارایی انرژی 

ای هبندی و ضوابط و مقررات شهرسازی در طرحمربو  به پهنهدر ضوزه برنامه ریزی شهری،گذاری ساح  سیاس 

اند و ساز و کار اجرایی های تفصیلی شهری نیز محرح شدهتوساعه شاهری اسا  که به عنوان صروجی اصالی طرح

دسااتیابی به شااهرهایی انرژی کارا، نیازمند دو مرضله شااام   چگونگی توسااعه های شااهری جدید را ارا ه می دهنده

ترین سح  صود که به صورت مستقیم با نقوه گذاری شهری در تفصیلیگذاری و اجرا می باشاده سیاس سایاسا 

تواند ا میهدی و ضاوابط و مقررات شاهری مرت ط با آن اس  و کیفی  آنبناجرا نیز در ارت ا  اسا ، مربو  به پهنه

                                                            
1. Energy Efficiency 

2. Aghili 

3. Hedman 
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به سازایی بر کارایی انرژی بگذارده درصاورتی که این عوام ، کارایی انرژی کمی داشته باشند، ضتی در صورت  تأثیر

 تققق پذیری کام  در اجرا نیز موجب کارایی انرژی در شهرها نخواهند شده

   اب تقلی  انرژی، تقاضااای رشااد کاهش هدف با انرژی کارآمد و بهینه مصاارف وا م در انرژی کارایی از منظور

، 3132)رضایی جهرمی و برک پور،  اس  سازم انرژی عرضه افزایش آن دن ال به و فسیلی هایمصرف سوص  توجه

 ی،روشنای منظوربه  انرژی زیاد تقاضای که اس  شده باعث زمین مصرف و شهری جمعی  مداوم افزایشه (33صه 

 از یری ترتیب این به ه(3، صه 2446، 3سااانتاموری ) شااود متمرکز شااهرها در نق  ضم  و و ساارمایش گرمایش،

 ه(33، صه 3132)رضایی جهرمی و برک پور،  ایجاد شهرهای انرژی کارا اس  شهری، ریزانبرنامه وظایف ترینمهم

 ه شهر،شهری، انداز کلان فرم زمین، جانمایی، کاربری مانند متغیرهایی توسط فضایی سااصتار شاهری، ریزیبرنامه در

 بر وجهیت  اب  تأثیر متغیرها این از یک هر در تغییر هرگونهه شااود می ایجاد نق  و ضم  امرانات و ارت اطات تراکم،

ر نظر بر کارایی انرژی د ریزی شااهری م تنیدارده بنابراین زازم اساا  متغیرها با توجه به اصااول برنامه انرژی نیازهای

 بوم شهر پایدار، شهر مانند هایی نام تق  شهری طراضی و ریزیبرنامه رویرردهای ،3334 دهه گرفته شونده از اوای 

 ندگی،ز  اب  شهر کربن، شهر کم شهر کم سرع ، هوشمند، شهر هوشمند، رشد س ز، شاهر شاناصتی یا اکوزوژیری،

و  2ییلدیریم) یافتند توسعه جهان ساراسار در مختلف مناطق و شاهرها در ندهوشام شاهر ابترارات و دیجیتال شاهر

 (ه1، صه 2431همراران، 

به عنوان  هاتوان از آنمی و دنروضاوابط و مقررات شاهرساازی فصا  مهترک شهرسازی و ضقوق به شمار می

 و  وانین ضوابط و مقررات شهری، ه(22، صه 3132)صاازقی، کرد  ها به عم  اساتفادهساازوکاری برای ت دی  ایده

و  1مونرونن)کنند می کنترل را هازیرساااص  و هاساااصتمان وسااازساااص  ،شااهری هایکاربری که هسااتند اززاماتی

رح ط"های تفصیلی اس ه های توسعه شهری مربو  به طرححترین سح  طره اجرایی(3322، صه 2431، 0یرونرون

ای هاساا، معیارها و ضااوابط کلی طرح جامم شااهر، نقوه استفاده از زمینتفصایلی ع ارت از طرضی اسا  که بر 

ها، وضم د یق و تفصیلی های مختلف شهر و مو عی  و مساض  د یق زمین برای هر یک از آنشهری در سح  مقله

 مناطقهای مربو  به شاا ره ع ور و مرور و میزان تراکم جمعی  و تراکم ساااصتمانی در واضدهای شااهری و اوزوی 

 "شودهبهساازی،نوساازی و توساعه، و ض  مهارلات شهری و مو عی  کلیه عوام  مختلف شهری در آن تعیین می

مهمترین عنصر صروجی طرح های تفصیلی یعنی پهنه بندی، به یری از ابزارهای ساصتاری (ه 03، صه 3130)بهزادفر، 

شاارال مختلف فعازی ، منافم بازیگران مختلف و ریزی شااهری ت دی  شااده اساا  که امران ایجاد تعادل بین ابرنامه

بندی  یک اصاحلاح شاهری اسا  که برای تقسایم مناطق شاهر به مقیا، توساعه را فراهم می کنده در اسانانیا، پهنه

                                                            
1. Santamouris 

2. Yildirim 

3. Monkkonen 

4. Ronconi 
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، 3راگاتی)های مختلف م تنی بر ضاوابط و مقررات به منظور هدای  توسااعه و رشااد شااهری، اسااتفاده می شود زون

ها در ارت ا  بندی اراضی در درجه اول ضصول اطمینان از استقرار مناسب کاربرینظام پهنهه هدف در (2، صه 2433

باشاده هم نین امران کنترل عملرردی شهر و برنامه ریزی در جه  کنترل توسعه تراکم در هر پهنه و با یردیگر می

آید و توسعه، به سم  اهداف می در ارت ا  با صدمات عمومی، مقورهای ع ور و مرور، تسااهیلات رفاهی و ههه پدید

گیرنده هم نین در راستای تنظیم سند هدای  های کلان شر  میشاوده در این راستا، پهنهمورد نظر صود، هدای  می

ی هاها، تراکم، ساح  اشغال مجاز، تعداد ط قات، عرصهو کنترل توساعه در چارچوب ضاوابط و مقررات و پیوند آن

فرم (ه 3، صه 3131)مهندسین مهاور شهر و صانه، دهند ها را شر  میها، زیرپهنهعرصهگوناگون شهری و تنوع این 

 یاسی،س ا تصاد تأثیر تق  عمدتاً شهری هایفرم در تقولگذارده می تأثیر انرژی از تا ضد زیادی بر اساتفادهشاهری 

، 2430، 2یبخش انرژ  یریمدبرنامه کمک )اس   شهری توسعه های سیاس  و زمین بازار نق ، و ضم  هایفناوری

ریزی شااهری کارآمد در مقیا، شااهر، مقله و  حعات زمین های برنامهای برای دسااتورازعم ه اصااول پایه(1-3صه 

 هایترنیک رایب پایدار منفع  طراضی های استراتهی از پهتی انی برای سای  و شرایط ا لیمی ازبدین صورت اس ب 

 مانند انرژی کارا نق  و ضم  هایصارجی انرژی کارا اساتفاده شود  روش آساایش داصلی و و سارمایش و گرمایش

 استراتهی شود  تهاویق( رویپیاده و ساواریدوچرصه مانند) موتوری غیر نق  و ضم  و( ان وه) عمومی نق  و ضم 

داده  اارتق نق  و ضم  و عمومی تأسیسات ا تصادی پذیریامران ضفظ برای شهری تراکم و شهری رشد فهرده های

 اهکوت فواص  در صدمات توزیم هم نین امران و شود ادغام مختلط کاربری توسعه در عملرردهای مسارونی شاوده

 به منظور به شااود  فراهم عمومی فضااای و اندازیبیرونی دارای سااایه فضااای برای رفاهی امرانات نیز فراهم گردد 

 ایه ض  راه طراضی، و ریزیبرنامه پذیری درانعحاف و سااازییرنارچه طریق از کربن، اثر بیهااتر رساااندن ضدا  

 از استفاده (ه6، صه 2431، 1ترانهیدر بخش ساص  و ساز در مد یانرژ کارایی)در نظر گرفته شود  تجدیدپذیر انرژی

این موارد اس ب ابعاد فضایی  تراکم مسرونی و فعازی  و کار  تراکم  اب  دستر،  تأثیر تق  عمدتا ها شهر در انرژی

 این اجرای(ه0-3، صه 2430 ،یبخش انرژ  یریبرنامه کمک مد)بر ا لیم مقلی  تأکیدبا  مقیط زیساااتیو طراضی 

ه مقررات رشد فهردها و اجرای سیاس باعث کارایی انرژی و در نتیجه رشد پایدار شهری صواهد شدب  کلیدی اصول

های فضااایی، ضم  و نق  و سااازی طرحها، یرنارچههای متراکم و به هم پیوسااته صیابانشااهری، توسااعه شاا ره

 های کوچک مقیا، با کاربری های متنوع، توسعه م تنیزیرسااص ، اطمینان از فضای س ز  اب  دستر،، ایجاد بلوک

)برنامه  های زیس  ا لیمینه ماشین و ضداکثرسازی پتانسی  طراضیها برای مردم و بر کاربری مختلط، طراضی صیابان

 ه(31-24، صه 2430 ،یبخش انرژ  یریکمک مد

زی شهری ریبگذارد، ضوزه برنامه تأثیرتواند بر کارایی انرژی ای که ضوابط و مقررات مرت ط با آن میاوزین ضوزه

ضوابط و مقررات مرت ط با کارایی ه (33، صه 3132)فاضلی و ضیدری،  باشدو در مقیا، کوچرتر طراضی شهری می
                                                            
1. Gatica 

2. Energy Sector Management Assistance Program (ESMAP) 

3. Energy Efficiency in the Construction Sector in the Mediterranean 



  22ههه                                         یدر ضوابط و مقررات شهر یانرژ ییکارا یابیارز                               سال یازدهم           

 

های متفاوتی بدین شارح تدوین می شوندب ضوزه کلانب ضوابط و مقررات شهری  ضوزه انرژی در شاهرها در مقیا،

یی امیانیب ضاوابط و مقررات معماری  و ضوزه صردب ضاوابط و مقررات عمرانیه اصلی ترین عام  در دستیابی به کار

باشاد  زیرا فرم شااهری و مورفوزوژی در شهرها که بیهترین نقش در انرژی توجه به ضاوابط و مقررات شاهری می

م گیرنده در این بخش عواملی چون فرکنند، م تنی بر این ضااوابط و مقررات شهری شر  میکارایی انرژی را ایفا می

ای ههای ا لیمی و طراضیبر ویهگی تأکیدها با با آن های مرت طها و سااایر ویهگیشااهرها، نقوه اسااتقرار ساااصتمان

گذار بر کارایی انرژی در تأثیرمعیارهای   ه(0، صه 3134)کاکاوند و ج اری، گیرند مقیط زیستی و ههه مد نظر  رار می

 بندی بدین شرح اس ببر پهنه تأکیدضوابط و مقررات شهری با 

 تر کاربری اراضاای، به دزی  ارت ا اراضاای و در سااح  پایینبندی کاربری پهنه: بندی کاربری اراضیییپهنه 

جود در گذارده با این وسزایی میبه تأثیرهای شهری بر روی کارایی انرژی شهرها و مناطق، مساتقیم با فعازی 

ی هاضال ضاضاار، بیهااتر روندها و ازگوهای کاربری زمین منجر به توزید ساافرهای غیر ضااروری با مساااف 

ده ونق  شخصی انجام شتامین نیازهای روزانه شده اس ، که بیهتر این سفرها نیز توسط ضم طوزانی جه  

ریزی در راستای انرژی کارایی شهرها یری از و در نتیجه مصارف انرژی را افزایش داده اس ه بنابراین، برنامه

کاربری  بندیی زمین و پهنهریزی کاربرتوان توسط برنامهباشد که میریزی شهری میاهداف بسیار مهم برنامه

 (ه220، صه 3133)رضویان و همراران، زمین، آن را مققق ساص  

 فهاردگی به صورت کلی یک تعریف ندارد اما معموزا از آن تق  عنوان تراکم بازا و یا توسعه تک  :فشردگی

های مختلف و مختلحی فرم فهرده شهری به روش ه(34، صه 2433و همراران،  3) اضیمرکزی یاد می شود 

، انتقال گرما و اثر جزایر ضرارتی شااهری و ط یعیمختلحی هم ون دسااترساای به انرژی صورشاایدی، تهویه 

هم نین این فرم فهاارده  (ه33، صه 2432، 2کانگ کو)می گذارد  تأثیرکاهش تقاضااای ساافر، بر صردا لیم 

ن امرمی تواند به صااورت مسااتقیم و بگذارد که ای تأثیرها جایی شااهری و کارایی زیرساااص تواند بر جابهمی

با توجه به اثرات ترکی ی  (ه34، صه 2433و همراران،  ی) اضغیرمستقیم موجب کاهش مصرف انرژی شود 

د تا های تجربی مورد ارزیابی  رار گیرنسازی و پهوهشهای متنوع فهردگی باید از طریق ش یهاکرشده، گزینه

ریزی و طراضی شهری که منجر به افزایش منفع  و کارایی انرژی در ههای برناماز این طریق بتوان اساتراتهی

شاوند را افزایش داده بنابراین وجود محازعات ارزیابی جامم در جه  دسااتیابی به میزان فهردگی هر ا لیم می

باشده به عنوان مثال، در هنگام افزایش تراکم و فهردگی می بهینه جه  تضامین کارایی انرژی امری ضروری

 (ه33، صه 2432)کانگ کو، باید از دسترسی به انرژی صورشیدی به صورت همزمان نیز اطمینان ضاص  کرد 

  هند صواهایی که مردم میاتصال، هدف  اوزیه و اصلی هر ش ره ضم  و نق  می باشد که مران :شیبکه متص

سااازده سفر، معموزا به صورت تقاضای مهتق شده در نظر شاوند را به یردیگر متصا  میجا ها جابهمیان آن

                                                            
1. Ghazi 

2. Kang Ko 
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نیمه کهای دیگر و نه فقط زذت بردن از مسایر، سفر میشاوده ما عمدتا به منظور دساترسای به مرانگرفته می

 هاس  زمان "نهیهز"دهد که شام   یرا به سفر اصتصاص م یا نهیهز یبه طور کل ،سفر یتقاضا یمدل سااز

 در مورد ههیامر به و نیشااوده ایداده م  یتر ترج، زمان ساافر کوتاهباشااد موارد برابر ریسااادر شاارایحی که 

ه در ارت ا  با هساتند، صادق اس  های موتورینق و ضم  که معموزاً کندتر از  یروادهیو پ یساواردوچرصه

صاااورت پیاده و یا با دوچرصه طی کند، تواند به این مسااا لاه کاه یاک فرد چاه مقاداری از مسااایر را می

 و نق تواند به کاهش مساف  سفر در همه مدهای ضم  هایی وجود دارده افزایش اتصال ش ره میمقدودی 

 ه(33، صه 2433و همراران،  3ی) اضسواری منجر شود روی و دوچرصهاز جمله پیاده

 :طراضی شااهری جه  دسااتیابی به آسااایش ریزی و یک اصاا  بساایار مهم در برنامه طراحی منفع  شیهری

باشده طراضی منفع ، روشی برای طراضی اس  که از معماری ساصتمان، جه  به ضرارتی، طراضی منفع  می

مان فرم ساصتکنده در این رویررد طراضی، ضدا   رساندن مصرف انرژی و به ود آسایش ضرارتی استفاده می

 ده اس هش نهیبه ا لیم مقلیتعام  با  ینظر گرفته شده و برا عناصار ساصتمان با د   در یو عملررد ضرارت

 های مرانیری فعال )و مصرف انرژی م تنیچهام انداز نهایی طراضی منفع ، از بین بردن کام  نیاز به سیستم

، صه 2443، 2کاندون مارزرب معماران وزیک از  و ه یمهندس) باشدفسایلی( و آسایش ساکنین می بر ساوص 

 هبه سزایی در ا لیم ضرارتی تجربه شده در فضاهای بیرونی داشته باشد تأثیرتواند ریزی شاهری میبرنامه  (ه1

بایساا  روند افزایش دما به دزی  تغییرات ا لیمی به ود یابد تا از این طریق امران ضرک  افراد در در ابتدا می

 یداصل طیدر شاارا ییبه کاهش تنش گرما ترفضااای صارجی صنک کی، ایثانفضاااهای شااهری را فراهم کنده 

در سح  شهر و  اثرات جزایر ضرارتیبه کاهش  ترشهر صنکمرکز  کو در نهای ، ی کندهیساصتمان کمک م

 ی،تابه یدما نیانگیم ،از نظر سارع  و جه  باد یشاهر یضرارت یها میصرد ا ل همنحقه کمک صواهد کرد

بر گذار رتأثیریزی شهری و ی مزت ط با برنامهدیکل یارامترهاپه از شوندیمهخ  م یهوا و رطوب  نس  یدما

گیری آن اشاااره و جه  نصیاباهندسااه  و تراکم شااهری، توان به مواردی هم ون باف ها میصرد ا لیم نیا

ریزی برای پارامترهای اکر شااده به منظور جلوگیری از نموده به همین منظور در ا لیم گرم و صهااک، برنامه

اصول  (ه3، صه 2443، 0 و شارپل 1یفهم)باشد از ضد گرمایی امری ضروری و اجتناب ناپذیر میتنش بیش 

تواند م نایی در جه  تعیین ضوابط و مقررات شده در معماری بومی مناطق ا لیمی چهارگانه ایران میرعای  

یاد، پلان ظرفی  ضرارتی ز بندی متناساب با هر ا لیم باشده این اصول در ا لیم گرم و صهک بر مصاز  باپهنه

فهارده، جه   رارگیری جنوب تا جنوب شار ی، استفاده از تهویه ط یعی کم، باف  متراکم و رنگ صارجی 

 .(36، صه 3130)کسما ی، کند می تأکیدروشن 
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اشاره د توان به این موارگذار بر ضاوابط و مقررات شاهری م تنی بر کارایی انرژی نیز میتأثیراز جمله پارامترهای 

 نمودب

 شهری صدمات به را پیاده عابران دسترسی روی،پیاده هایمساف  در های مختلطاستقرار کاربریبندی: پهنه 

تواند با ایجاد کریدورهایی با کاربری مختلط و مراکزی که این امر می هکندمی ترغیب رفااهی امرااناات و

وابسااتگی به وسااای  نقلیه را کاهش دهد که به دهد، توزیم ترافیک را در دوره های مختلف روز انجام می

 لهمق شوده هرو گرمای نهفته می ایگازهای گلخانه نوبه صود باعث افزایش کارایی انرژی و کاهش انتهاار

 در صانه هر از متر 124 متوسط فاصله با را زیر رفاهی امرانات و شهری صدمات و هاکاربری از ترکی ی باید

فروشاای و اداری  امرانات عمومی  و های ضم  و نق  عمومی  مختلط صردههایسااتگا بباشااد داشااته صود

 ه(30، صه 2431، 3ترانهیدر بخش ساص  و ساز در مد یانرژ کارایی) ها و فضاهای بازپارک

  :تواندمی و ندکمی پهتی انی ان وه عمومی نق  و ضم  ا تصاادی امران پذیری از کافی تراکمتراکم جمعیتی 

 واضدها، اندازه و هاساصتمان مختلف انواع طریق ازه برسد شاده سااصته مقیط در اضاافی انرژی کارایی به

و به کارگیری  آمد و رف  مساااف  کاهش با امر این هداد اسااران توانمی را جمعی  از ای گسااترده طیف

در بخش ساص   یانرژ کارایی) کند می ضفظ را جامعه مقرون به صرفه فراهم کرده و هایی گزینه صدمات،

 ه(36، صه 2431، ترانهیو ساز در مد

  :هایساااصتمان دسااترساای میزان ، شااهر در هاساااصتمان ارتفاع کنترل عدم صااورت درتراکم سیاتتمانی 

 ردیگری بر هاساصتمان اندازی سایه و انرژی، تجدیدپذیر منابم از یری عنوان به نور صورشاید، به مسارونی

 فضای ردنک گرم و روشنایی تأمین صرف را بیهاتری انرژی مسارونی هایسااصتمان کند بنابراینمی تغییر

 بر باشد، می ارت ا  در ساصتمان ارتفاع و زمین از استفاده میزان با که نیز ساصتمانی تراکمکننده می صانه داص 

 میزان یابد، افزایش ساصتمانی تراکم چه هر وا م، دره باشاد می گذارتأثیر سااصتمان در انرژی مصارف میزان

 به زازم هگردد می برصوردار بهتری شرایط از مقدوده ا لیم صرد و یافته کاهش زمین از شاده پوشایده ساح 

 این و یافته افزایش هاساصتمان ارتفاع شهر، در ساصتمانی تراکم ضد از بیش افزایش صورت در که اس  اکر

 انرژی بنابراینه شااود می دما کاهش نتیجه در و ساااصتمان اطراف در باد کوران آمدن وجود به موجب امر

 (334-333، صه 3134)رفیعیان و همراران،  گرددمی صانه فضای گرمایش صرف ساصتمان در بیهتری

 :ازگوی ازیسبهینه هگذاردمی تأثیر دما نتیجه در و هوا ازگوی جریان بر صیابان ازگوهای تغییر الگوی تیابان 

 باد کلی ازگوی و دهد  رار هدف سای  هر در را مهم عمومی فضاهای باید گرما کاهش به منظور هاصیابان

کنند  توزید سرد یا گرم هوای توانند، صرد جزایر می سحوح بودن گسترده صاورت در زیرا بگیرد، نظر در را

 ورودی بادهای به سااازگاری با نیاز صیابان گیریجه  ه بنابراین(3-33، صه 2424و همراران،  2 یهر)

                                                            
1. Energy Efficiency in the Construction Sector in the Mediterranean 
2. Heris 
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اید های اصلی بهم نین  اب  اکر اس  صیابان هشاودمی ط یعی تقوی  تهویه و گرما کاهش باعث که دارد،

 ه(33، صه 2431، 3ترانهیدر بخش ساص  و ساز در مد یانرژ کارایی)در جه  اصلی باد  رار گیرند 

 از شااهری طراضان و ریزانبرنامه سااایر ،مقققان از برصی اسااتثنای بههای شییهری: اندازه و طول بلوک 

 ربو م مزایای از بسیاری آنها بر هکنندمی پهتی انی شاهری های بلوک برای کوتاه طول و کوچک هایاندازه

تر  یقای دتوزید ازگوی گردش ش ره بمانند کنند،می تأکید شاهری هایبلوک کوتاه طول و اندازه کوچک به

د توانهای متعدد که میرجه بازایی از اتصاااال، ارا ه گزینهو ازگوی بلوک شاااهری و بااف  ریزدانه، ایجاد د

های بیهتر، افزایش دهد، روها به ضم  و نق  را هم ون دساترسای ضم  و نق  به کاربریدساترسای پیاده

، 2433، 1و سااازاری 2)پاکزادشاهری و تروی  تنوع و اصتلا   فضااهای از جهته چند افقی ازگوی یک ایجاد

 ه(1-0صه 

 یشااهر هایبلوک بندیدانه و پیرربندی مورد در که هنگامیهای شییهری: بندی بلوکدانه پیکربندی و 

 قاب مت ارت ا  و هاشر  تغییر ها،تقاطم ها،ورودی شر ، مانند صصاوصیاتی به وا م در شاود،می صاق  

ر برای بیهتهای های بازقوه کوچرتر، فرص های بیهتر، اما تقاطمشاوده تقاطممی اشااره شاهری هایبلوک

 برای ار بیهتری هایفرصا  و کند آرام را ترافیک بازقوه طور به تواندجلوگیری از مسایرهای پر ضجم، می

 در که دشو انجام ایگونه به باید مقله اتصال امتداد در صیابان هایبلوک پیرربندی دهد، اما ع ور ایمن ارا ه

 ریزدانه به هایبرسااانده مقله ضدا   به را اوزوی  با شااده کنترل طرفه 0 های تقاطم تعداد امران، صااورت

 و زرگترب فضایی تقسیم با درشا  دانه های مقله هشاوندمی تقسایم ترفضااهای کوچک بیهاتری از تعداد

ایی با ههایی با بلوک های مستحیلی متناسب با فضای صیابان نس   به طرحشونده طرحمی مهاخ  زیادتر

های شااهری تقساایم بر تعداد بلوک بیهااتری برصوردار هسااتنده تعداد بلوکبلوک های مربم، از مساااض  

ر ها کمتر باشااد، اتصال داصلی بیهتبگذارد  هرچه تعداد بلوک تأثیرتواند بر اتصاال واضدهای مسارونی می

 ای شهری،هها در بلوکها با استفاده از برش کوچهاس ه به منظور افزایش اتصال، ایجاد پیرربندی ساصتمان

تفاده تره شدن اسبزرگ، از سیاس  تره هایبلوک داصلی فضای به دساترسای به منظوره گیردصاورت می

 (ه0، صه 2433)پاکزاد و سازاری، شود  استفاده بهتر وریبهره با بتواند شهری زمین شود تامی

 یا صورشااید به دسااتیابی برای کلی طور به هابلوک گیریجه  ملاضظاتهای شییهری: گیری بلوکجهت 

 بلوک یک ایبر گیریجه  بهترین مورد در توافقی هیچ اساا ه ط یعی یا توپوگرافی ویهگی یک به مربو 

گیری شاامال به جنوب به منظور کاهش  رار گرفتن در معرج جه  شاامال با جه  هندارد وجود شااهری

کوچرترین نما و  رار گرفتن در معرج شارق به غرب برای بیهااتر نماها توصیه شده اس ه برصی توصیه 
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 هینهب شرایط این که دارند اصرار هاآن باشده جنوب سم  به تر،طوزانی مقور با گیری بلوکمی کنند، جه 

 ی برایمصرف انرژ از بیهتر روشنایی برای مصرف انرژی زیرا کند،می تأمین را انرژی در جویی هصرف برای

 -به جه  بلوک بسااتگی دارده برصی دیگر بر این باورند که جه  گیری بلوک به صااورت شاار ی  گرما

مختلف ای ههم نین بخشزتا یک، بهتر در نظر گرفته می شااوده غربی به منظور توسااعه و پتانساای  فتوو

 (ه0-2، صه 2433، 2و سازاری 3)پاکزادگیری متفاوت باشند صیابان نیز باید از نظر جه 

 به سترسید  ابلی  بر و دهدمی تغییر زمین سح  در را باز فضای میزان ساصتمان ارتفاع: ارتفاع سیاتتمان 

ها در مناطق هم نین، فاصااله بین ساااصتمان (ه26-21، صه 2431، 1عقیلی)گذارد می تأثیر صورشااید نور

باشده ایجاد فاصله کافی بین ها زیاد اس ، مهم میشاهری که مساض  آن ها کم، اما نیاز به ساصتمان در آن

، صه 2433و همراران،  0) اضی ها در نظر گرفته شده اس ها به منظور اجازه ع ور باد از میان آنساصتمان

 (ه32-34

 ابشت زمانمدت و برصورد زاویه تغییر با ساصتمان یک گیری جه  که اس  واض : ساتتمانگیری جهت 

گیری یری از مهمترین متغیرهای جه  هگذاردمی تأثیر بهره صورشاایدی و تقاضااای انرژی صورشااید، بر

که جه  سااصتمان به درسااتی ترساایم شااود، بهره صورشیدی به  ، هنگامیکارایی انرژی سااصتمان اسا 

شاود و نیاز به گرمایش اضافی به طور مند میضداکثر می رساد، سااصتمان از نور روز با کیفی  بهتری بهره

 ه(21، صه 2431عقیلی، )یابد  اب  توجهی کاهش می

  :که شااودیم ترفهاارده مقیط یک هب منجر باریک هایصیابان و نامنظم ارتفاع ترکیبپیکربندی سییاتتمان 

سایه ثراتا تواند می ساصتمان پیرربندیدهده می کاهش را فتووزتا یک پتانسای  و صورشایدی دساترسای

پیرربندی توده  (ه21، صه 2431عقیلی، )دهد  افزایش یا کاهش را همسااایه هایساااصتمان روی اندازی

صاص  هایگذارده برصی از گونهمی تأثیرسااصتمان، مربو  به نوع صاص ا لیم، بر آسایش داصلی و بیرونی 

کننده را کاهش دهند، که این امر هم نین می تواند بار صنکاندازی و تهویه را افزایش میساااصتمان سااایه

پیرربندی ساصتمانی  .مرطوب متفاوت اس  دهده پیرربندی توصیه شده برای ا لیم گرم و صهک و گرم و

های زیر را مد نظر  رار دهدب ارتفاع های پیهاانهادی باید اسااتراتهیدر ا لیم گرم و صهااک با توجه به تراکم

رساااد، صردا لیم ها به ضداکثر میاندازی بر صیاباناز آنجا که ساااایه کم، تراکم زیااد و صیابان های باریکه

ها، کاهش نتیجه دیگر در هنگام ایجاد سایه بر روی ساصتمان کندهن پیاده ایجاد میتری را برای عابرامناساب

 ه(31، صه 2431، 2ترانهیدر بخش ساص  و ساز در مد یانرژ کارایی)ها اس  بار صنک کننده ساصتمان

                                                            
1. Pakzad 

2. Salari 

3. Aghili 

4. Ghazi 
5. Energy Efficiency in the Construction Sector in the Mediterranean 
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 اب شهری اراضی کاربری ریزی تدوین معیارهای برنامه( در پهوههی تق  عنوان 3133فت  جلازی و همراران )  

 یزیر ارت ا  مستقیم بین برنامهبه  در شاهر جدید ههاتگرد واضد همساایگی یبا محازعه مورد ایی انرژیکار رویررد

 یزیعز هباشد می تعمیم  اب  نیز همسایگی واضد سح  در امر این پی بردند که انرژی مصارف میزان و زمین کاربری

 یساااز نهیبر به تأکیدبا  یمقله ا داریتوسااعه پا یدر راسااتا نیزم یکاربر یزیبرنامه رنیز در محازعه  (3130) یو  را 

اصتلا   ها، یمتمرکز و پراکنده کاربر میتوزدریافتند که  مقلاه درو، در تهران یباا محاازعاه مورد یمصااارف انرژ

 یو فرم فهاارده و متراکم م رنارچهیکارا و  یضم  و نق  عموم ،یدوچرصه سااوار  یو  ابل یمدار ادهیپ ها، یکاربر

 یابیارز هم در مقازه ای با عنوان (3132و  برک پور ) یجهرم ییرضاااشااوده  یتوانند موجب کاهش مصاارف انرژ

ه این ب شهر تهران رآبادیمقله ظه یبا مورد محازعات  یو تر دیدو روش ز ساهیدر مقا یشاهر ا،یدر مق یانرژ ییکارا

صدمات در  ی سلسله مرات میتوز ،یتراکم و فهردگ شیافزا ،یاصتلا  کاربر  یچون ترو یبا ا داماتنتیجه رسیدند که 

و  نگیپارک یگذار م یو    یریمد رنارچه،یشاا ره معابر  جادیتوسااعه ضم  و نق  مقور، ا  ،یفعاز یمراکز اصاال

 ،یبخش صانگ در یمصاارف یانرژ یازگو رییو تغ یو دوچرصه و ضم  و نق  عموم ادهیپ یدسااترساا  ی ابل شیافزا

  3هدمن شده یانرژ ییبه کارا افتنیو دس   یتوان موجب کاهش مصرف انرژ یم رهیها و غ رساص یسااصتمان و ز

اه رکرد که  تأکید، کارا یانرژ یشااهر یزیدر برنامه ر یضااوابط و مقررات عمل  ینقش و اهمنیز در محازعه  (2436)

ط و به ود ضواب یدر مورد چگونگ یمهخص یها هیتوصو  باشد یمقل های نهیمتناساب با زم دبای مقررات و ها ض 

نیز در  (3136و همراران ) ییمرتضااااداده ارا ه  به منظور افزایش کارایی انرژی شاااهر یزیبرنامه ر ندیمقررات در فرا

با محازعه  یانرژ ییاز منظر کارا یشااهر یباف  ها یگونه شااناساا-خ یر یلیچارچوب تقلپهوهش صود با عنوان 

 -یهیسرما های ستمیرفتار سااکنان، نوع سا م،یا لبر مصارف انرژی را  عوام  مداصله گرنیز  ساناهان شاهر یمورد

 دانستنده یمصنوع ییو روشنا ی، مصاز  ساصتمانیهگرمای

، (3132و ساااردره )  یبرات ،(2432) 2کانگ کو، (3133و همراران) یاک ر یعل یضااجهم نین پهوهش هاای 

به  در یافته های صود ، همگی(3133) ینیضسو  (3133نهاد ) یتق، (2431) 1کوان گیج، (3132) یدریو ض یفاضال

 کردنده أکیدتو ارت ا  مستقیم فرم شهری و کاز دی و شاص  های مرت ط با آن با میزان مصرف و کارایی انرژی  تأثیر

نه انرژی کارا در زمی اکثری  پهوهش های صورت گرفته در ضوزه انرژی در شهرسازی به ارزیابی و تدوین ازگوی

کاربری زمین، ضم  و نق ، فرم شاهر و اساتانداردهای طراضی شهری در مقیا، واضد همسایگی و مقلات در بستر 

موجود پرداصته اس  که بیهتر آن ها شام  تدوین یک چارچوب نظری بوده و به صورت کاربردی مورد تقلی   رار 

ابط گذاری شهری شام  ضوترین سح  سیاس تا به ارت ا  اجرایی اند، ضال آن که پهوهش ضاضار سعی داردنگرفته

ر مقیا، سازی و ارزیابی آن دبندی در ارت ا  با کارایی انرژی توجه نموده و به ش یهبر پهنه تأکیدو مقررات شهری با 

ایی کار مفاهیم ضوابط و مقررات شهری ومیان  شاام  ساه ساوال اصلی اس ب ارت ا یک منحقه شاهری بنردازد که 
                                                            
1. Asa Hedman 

2. Ye Kang Ko 
3. Jige Quan 
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اند؟ چارچوب ارزیابی گذار بر کارایی انرژی در ضااوابط و مقررات شااهری کدامتأثیرپارامترهای  و انرژی چیساا 

چگونه ها چگونه اساا ؟ ها و اوزان آنبندی، معیارها، شاااص کارایی انرژی در ضااوابط و مقررات شااهری در پهنه

 یبر ضااوابط و مقررات شااهر یشااده م تن یسااازهیشاا  یباف  شااهرو  شااهری موجود باف  یانرژ ییتوان کارایم

 ارزیابی و مقایسه نمود؟ را بندیپهنه

 شناسیروش .7

بندی تققیقات علمی بر اسا، هدف، در زمره تققیقات کاربردی و بر م نای ماهی  و پهوهش ضاضار در تقسیم

ده در این باشااکیفی و کمی میهای گیرد و ترکی ی از پهوهشتقلیلی  رار می-های توصاایفیروش، در گروه پهوهش

نیا، ای و میدانی اسااتفاده  شااده اساا  )ضافظهای کتابخانهپهوهش از هر دو روش گردآوری اطلاعات شااام  روش

های باشده در بخشهای مختلف این پهوهش یرسان نمی(ه اما روش گردآوری اطلاعات در بخش23-13، صه 3136

های مربو  به مقدوده محازعاتی از طریق روش کتابخانه ای اساااتفاده دادهزیادی از م انی نظری و هم نین برصی از 

وجو در شاا ره جهانی ای شااام  بررساای منابم موجود و هم نین جساا شااده اساا ه که این محازعات کتابخانه

هه، قبرداری، آمارصوانی و اساتفاده از جدول، تصااویرصوانی و استفاده از نصوانی و فیشرساانی و از طریق متناطلاع

ها و اطلاعات آوری دادهباشااده در جممها میسااندصوانی و اسااتفاده از مدارک و مسااتندات و در نهای  از ترکیب آن

ای از روش میدانی شام  پرسهنامه و هم نین تقلی  داده های مرت ط با مورد محازعاتی نیز علاوه بر محازعات کتابخانه

های اطلاعات مرانی )داده( در های آماری و پایگاهاعات موجود از جمله بلوکها، آمار و اطلثانویه با اساااتفاده از داده

های وابسته و هم نین برداری و ساایر سازمانهای اسانادی و ساایر منابم اطلاعاتی )شاهرداری، ساازمان نقهاهطرح

اس ه در گام  دارای شش مرضله اصلی بدین شرح فرایند پهوهش ضاضراس ه  مهندساین مهااور و ههه( استفاده شده

ها و مرور تجارب پیهاارو، به تعیین ارت ا  های نظری، محازعه پهوهشنخساا  این پهوهش با مد نظر  رار دادن بنیان

ای هبر سیاس  گذاری شهری پرداصته و اصول، معیارها و شاص  تأکیدریزی شاهری با میان کارایی انرژی و برنامه

ر بندی را تعیین نموده اس ه در گام دوم با دبر پهنه تأکیدموثر در ارزیابی کارایی انرژی ضاوابط و مقررات شاهری با 

های اصلی به انتخاب معیار 3ها، اطلاعات و منابم، ط ق شر  شماره ها در زمینه دادهنظر گرفتن امرانات و مقدودی 

یک از معیارها و تدوین چارچوب ارزیابی کارایی انرژی پرداصته  های مورد نیاز به منظور سااانجش هرو شااااص 

شهرداری تهران(  6های منتخب در مقدوده محازعاتی )منحقه گام ساوم به شناص  تقلیلی معیارها و شاص  اسا ه

از به شناص  و بررسی هر یک  3GISافزار سیستم اطلاعات جغرافیایی با استفاده از نرم اصتصااص دارده بدین منظور

بندی طرح تفصیلی )در صورت وجود( ها، در دو ساناریو وضام موجود و سناریو پیهنهادی پهنهمعیارها و شااص 

ا ها بها و شاص دهی هر یک از معیارها و وزنپرداصته شاده اس ه در گام بعدی یعنی گام چهارم، به تعیین اوزوی 

                                                            
1. Geographic Information System 
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نفر از متخصصین ضوزه توسط  32های نظرات و دیدگاه م تنی بر دریاف  3اساتفاده از ترنیک تقلی  سالساله مرات ی

پرداصته شده اس  تا بتوان با استفاده از درجه   Expert Choiceتوسط نرم افزار ها پرسهنامه متخصصین و تقلی  آن

 رهای شناصتی که بهای بعدی به همنوشاانی آن ها پرداص ه در گام پنجم، زایهاهمی  و تعیین اوزان نهایی، در بخش

شهرداری تهران(  6اند، در مقدوده مورد محازعه )منحقه تهیه شده GIS افزارها در مقیط نرمها و معیاراسا، شاص 

ندی بها در دو سناریو وضم موجود و پهنهانده ه بدین منظور برای هر یک از شاص مورد بررسی و تقلی   رار گرفته

ا ههای تقلیلی تهیه شده و به بررسی، تقلی  و مقایسه میان آنیهزا  2GIS توسط نرم افزارپیهانهادی طرح تفصایلی، 

مرت ط با   GISهایزایه 1داروزن های از پیش تعیین شده،  همنوشانیپرداصته شاده اس ه در گام شهم، بر م نای وزن

ها همنوشانی آنشاهرداری تهران( صورت گرفته اس  و از  6ها در مقدوده مورد محازعه )منحقه هر یک از شااص 

ها استخراج بندی طرح تفصیلی ابتدا، معیارها و زایه مربو  به آندر دو ساناریو وضم موجود و سناریو پیهنهادی پهنه

های تعیین شده، به ارزیابی کارایی انرژی و مقایسه آن ها بر اسا، وزنمعیار داروزن  همنوشانی شده اس  و سن  با

 ه اس هسناریو پرداصته شد در هر دو

 

 بندیبر پهنه تأکیدچارچوب ارزیابی کارایی انرژی در ضوابط و مقررات شهری با . 1شک  
 

 محدوده مورد مطالعه .7.1

ترین مناطق شهر نهان داده شده اس ، یری از  دیمی 2شاهرداری تهران همانگونه که در شار  شماره  6منحقه 

 3/2311اس ه این منحقه دارای وسعتی در ضدود  رار گرفته باشاد که در  سام  شامازی ضوزه مرکزی آنتهران می

                                                            
1. Analytic Hierarchy Process 

2. Geographic Information System 

3. Weighted Overlay 
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سحقی معادل  دارایمنحقه باشده بنابراین می توان بیان نمود که این می (3132نفر ) 223130بر هرتار و جمعیتی بازغ 

باشده این منحقه هم نین در مرکزی  جغرافیایی شهر می درصد ک  جمعی  آن 3/2درصاد مساض  شهر تهران و  1

شوده هم نین  اب  اکر اس  که مقله می 30ناضیه و  6تقسیمات فضایی این منحقه نیز شام  و  شادهتهران نیز وا م 

های چمران، مدر،، هم  و مقور  از چهار جه  غرب، شارق، شامال و جنوب به ترتیب به وسیله بزرگراهمنحقه 

کنده این منحقه در ضال ضاضر یک مرکزی  که این امر دسترسی به آن را تسهی  می اس  دی مقا  شدهآزا -انقلاب

س ه به اهایی در مقیا، های مختلف از فراملی تا مقله ای را در صود جای داده فعازیتی پیدا کرده و کاربری -فضایی

های دوزتی و صصوصی وزتی، نهادها و بانکد -های ضرومتیدرصد ساصتمان 14در ضال ضاضار بیش از  عنوان مثال

سازی، به ع ارت دیگر مغز متفرر ضرومتی، سایساتم تصمیم اندهکهاور در این منحقه وا م شادههای اصالی و ارگان

)شهرداری  اس ا تصادی نوین تهران در منحقه شش استقرار یافته  -مدیری  دوزتی و هم نین موتور نظام بازرگانی 

شااهر  6گذار ا لیم بر کارایی انرژی این نرته  اب  اکر اساا  که منحقه تأثیربا توجه به نقش ه (3133تهران،  6منحقه 

شاهر تهران در پهنه ا لیمی گرم و صهااک وا م شده اس  و  رارگیری در این پهنه ا لیمی ویهگی تهران به ت عی  از 

 ه(31، صه 3130)کسما ی، های منقصر به فردی را برای آن به وجود آورده اس  

 

 شهر تهران 6جایگاه و موقعیت منطقه . 7شک  

 هایافته .3

دا بندی، ابتبر پهنه تأکیدباه منظور شاااناص  معیارهای ارزیابی کارایی انرژی در ضاااوابط و مقررات شاااهری با 

مهندسین برداری و های اطلاعات مرانی از منابم مختلف هم ون شهرداری، سازمان نقههآوری اطلاعات و پایگاهجمم

 اس ، سن  با استفاده از نرم افزار اطلاعات جغرافیایی شهرداری تهران صورت گرفته 6مهااور طرح تفصیلی منحقه 

 1GIS ها پرداصته شده اس ه به منظور شناص  تقلیلی از منحقه آن 2ها و رفم صحاهای توپوزوژیساازی دادهبه آماده

، با برارگیری ابزارهای تقلیلی مختلف، به  GISها در مقیط نرم افزاری  آنهای صام و تقلتهران، با استفاده از داده 6

                                                            
1. Geographic Information System 
2. Topology 
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های نهایی در هر دو سااناریو وضم موجود و های مختلف تقلیلی برای معیارها و شاااص ها و نقهاهتوزید دیتابی 

برصی  ابندی طرح تفصاایلی پرداصته شااده اساا ه هم نین به منظور شااناص  تقلیلی در ارت ا  بپیهاانهادی پهنه

استفاده  UCL Depthmap 10 افزارتوسط نرم 3ها از جمله اتصال، همنیوندی و عمق از ترنیک چیدمان فضاشاص 

مورد   GISافزارت دی  شده و در مقیط نرم 2شیپ فای افزار توسط ت دیلگرها به شده اس  و سن  صروجی این نرم

اسااتفاده  رار گرفته اساا ه ساان  به منظور تعیین اوزوی ، اهمی  و وزن نهایی هر یک از معیارهای ارزیابی کارایی 

توسط نرم  1AHPهای مربو  به آن، از ترنیک تقلی  سلسله مرات ی انرژی در ضاوابط و مقررات شهری و شاص 

تقلی  سالسه مرات ی، ساص  سلسله مرات ی معیارها و  در اوزین گام از اساتفاده شاده اسا ه  Expert Choiseافزار 

ها بر اسا، هدف ارزیابی کارایی انرژی در ضوابط و مقررات شهری شر  گرفته اس  و سن  به مقایسات شاص 

برای کارشااناسااان ضوزه شااهرسااازی و دارای  نامهپرسااش 32ها پرداصته شااده اساا ه در این راسااتا زوجی میان آن

ای تهیه شااده اساا ، بدین ریزی منحقهریزی شااهری، طراضی شااهری و برنامهز جمله برنامههای مختلفی اتخصاا 

ترتیب کارشاناسان بر م نای دانش و تجربه صود و بر پایه جدول راهنمای امتیازدهی، مقایسات زوجی را انجام داده و 

پرداصته  Expert Choiseافزار نرم ها درانده سن  به ورود اطلاعات ضاص  از پرسهنامهها را ترمی  کردهپرساهنامه

م ین این  3های آن معیار تعیین گردد که جدول شااماره شااده اساا  تا وزن هر یک از معیارها و هر یک از شاااص 

ود که این شبه منظور بررسی پایایی این مقایسات زوجی از بررسی و تقلی  نرخ ناسازگاری استفاده میها اس ه وزن

 42/4های پهوهش ضاضر برابر با دهی به معیارها و شاص باشاده نرخ ناسازگاری وزن 3/4ز نرخ همواره باید کمتر ا

 باشدهبوده که بیانگر د    اب    ول این مقایسات زوجی می

 

 تأکیدی در ضوابط و مقررات شهری با ژهای ارزیابی کارایی انرنهایی هر یک از معیارها و شاتص. وزن1جدول 

 یندیبر پهنه

                                                            
1. Space Syntax 

2. Shapefile  

3. Analytic Hierarchy Process 

 شاتص معیار
 ردیف

 وزن نهایی عنوان وزن نهایی عنوان

 313/4 فهردگی

 3 211/4 های شهری )نفر/هرتار(تراکم جمعیتی بلوک

 2 236/4 های مسرونی )در هرتار(تراکم واضد

 1 363/4 های شهریمیانگین سح  اشغال بلوک

 0 102/4 های شهریمیانگین تراکم ساصتمانی بلوک

 323/4 ش ره متص 

 2 233/4 نفواپذیری

 6 241/4 اتصال

 1 241/4 همنیوندی
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سازی شده در صورت های نهایی برای هر معیار در هر دو سناریو وضم موجود و سناریو ش یهبه منظور ایجاد زایه

ها، دار آن، و به منظور همنوشانی وزن1GIS افزاراعمال ضاوابط و مقررات شاهری )در صورت وجود( در مقیط نرم

ها به صورت مستقیم و انده بدین منظور، برصی زایهفازی ت دی  شده 2ها به رسترهایمرت ط با شاص های تمامی زایه

که به اصتصااار از آن تق   دارهم ون فاصااله معرو، وزن 1یابیها و ابزارهای درونبرصی دیگر با اسااتفاده ترنیک

، هم جه ، هم 2رسترها با استفاده از توابم فازی انده پ  از آن همهشود، به رستر ت دی  شدهنیز یاد می 0IDWعنوان 

 ها وجود داشته باشده چنان ه دراند تا امران همنوشانی و مقایسه آنمقیا، و اساتاندارد فازی )بین صفر و یک( شده

بندی طرح تفصیلی پیهنهاد یا ضوابط و مقررات صاصی برای شاصصی محرح نهده باشد یا به ساناریو پیهنهادی پهنه

اس  تا  باشد، آن معیار ثاب  در نظر گرفته شده بندی صود برای آن تعیین ترلیف نرردهی طرح تفصیلی در پهنهع ارت

های اکر شده بر م نای اوزان از همنوشانی وزن دار شاص  امران مقایساه دو ساناریو وجود داشاته باشده با استفاده

ای شماره هوضم موجود و پیهنهادی طرح تفصیلی ط ق شر  پیش تعیین شده، زایه نهایی معیارها برای هر دو سناریو

 ایجاد شده اس ه 6ازی  1

  

                                                            
1. Geographic Information System 

2. Raster 

3. Interpolation 

4. Inverse Distance Weighted 

5. Fuzzy Membership 

 3 343/4 عمق

 3 342/4 تراکم نقا  تلا ی

 34 414/4 های شهریاندازه بلوک

 33 433/4 های شهریطول بلوک

طراضی منفع  شهری به 

 منظور ایجاد آسایش ضرارتی
222/4 

 32 234/4 تهویه ط یعیهای اصلی به منظور ایجاد گیری صیابانجه 

 31 034/4 گیری ابنیه به منظور استفاده از انرژی صورشیدیجه 

 003/4 بندی کاربری اراضیپهنه

 30 323/4 های س ز و بازاستقرار پهنه

 32 120/4 های مختلطاستقرار پهنه

 36 113/4 دسترسی واضدهای مسرونی به صدمات مورد نیاز ساکنین

 31 306/4 )تک صانواری/چند صانواری(نوع مسرن 
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 . کارایی انرژی بر اساس معیار فشردگی3شک  

 شبکه متص  اریبر اساس مع یانرژ ییکارا .0  شک

 یحرارت شیآسا جادیبه منظور ا یمنفع  شهر یطراح اریبر اساس مع یانرژ ییکارا .0شک  

 

 

 

 

 

 

 یاراض یکاربر بندیپهنه اریبر اساس مع یانرژ ییکارا .6شک  
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به منظور ارزیابی کارایی انرژی در ساناریو وضام موجود و ارزیابی کارایی انرژی در ضوابط و مقررات شهری با 

ها شاام  فهاردگی، شاا ره متصاا ، طراضی منفع  شهری به های هر چهار معیار مربو  به آنبندی، زایهبر پهنه تأکید

بندی کاربری اراضای با اساتفاده از اوزان ضاص  از ترنیک تقلی  سلسله مرات ی منظور ایجاد آساایش ضرارتی و پهنه

بندی طرح همنوشااانی شااده اساا  و از این طریق نقهااه ارزیابی کارایی انرژی در وضاام موجود و در سااناریو پهنه

در  3متر مربم ط ق شاار  شماره  3×3های تفصایلی، به صاورت رساترهایی متهار  از تعداد بسایار زیادی سالول

شاهر تهران، ارزیابی و نهاان داده شاده اس ه به منظور مقاس ه امتیاز ک  کارایی  6مقدوده مورد محازعه یعنی منحقه 

های رستر استفاده شده اس  تا از د   بازایی برصوردار باشده انرژی در هر دو ساناریو از میانگین امتیازات ک  سلول

سااازی شااده م تنی بر اعمال ضوابط و مقررات کارایی انرژی در هر دو ساناریو وضاام موجود و باف  شاا یهارزیابی 

که به دزی  عدم وضم ضوابط و  ها ضاکی از آن اساا بندی طرح تفصایلی  بر اساا، معیارها و مقایساه میان آنپهنه

ینه دو معیار  ش ره متص  و طراضی منفع  شهر تهران، در زم 6منحقه  3133بندی طرح تفصیلی سال مقرراتی در پهنه

 اند، بنابراین بر فرج اعمالشاهری به منظور ایجاد آساایش ضرارتی، این دو معیار در هر دو سناریو ثاب  فرج شده

در  1بندی، تغییری در سناریو وضم موجود ایجاد نخواهد شده هم نین بر اسا، شر  شماره ضوابط و مقررات پهنه

ای صود و هبندی طرح تفصیلی در فرایند ارزیابی کارایی انرژی منح ق بر شاص دگی، ساناریو پهنهزمینه معیار فهار

ها، امتیاز بیهتری نس   به وضم موجود کسب کرده اس  که این امتیاز نهانگر این امر اس  که در وزن هر یک از آن

 افزایش فهردگی باف  نس   به وضم موجودبندی شاام  سح  اشغال و تراکم به این معیار ضاوابط و مقررات پهنه

کمک کرده  و از این طریق کارایی انرژی را افزایش داده اس  هم نین بر م نای مقایسه میان امتیازهای هر سناریو نیز 

 32/13د بندی در ضدوتوان نتیجه گرف  که کارایی انرژی بر اسا، معیار فهردگی با اعمال ضوابط و مقررات پهنهمی

دهد این ضوابط و مقررات بر اسا، این معیار،    به وضم موجود افزایش یافته اس  که این امر نهان میدرصاد نس

ندی بمقایساه میان ساناریو وضم موجود و سناریو پهنه هم نین درانده نقش موثری بر افزایش کارایی انرژی ایفا کرده

بندی کاربری اراضاای که مهمترین تق  عنوان پهنهدر ارت ا  با معیار متغیر دیگر  1طرح تفصاایلی در شاار  شااماره 

م بندی نس   به وضباشاد مهاهود اس  که کارایی انرژی پ  از اعمال ضوابط و مقررات پهنهمعیار پهوهش نیز می

های معیار موجود کاهش  پیدا کرده اسا  که م ین این موضاوع اسا  که این ضاوابط و مقررات بر اسا، شاص 

کارایی انرژی را تضاامین  های مختلط و نوع مساارن،های ساا ز و باز، پهنهضاای هم ون پهنهبندی کاربری اراپهنه

ندی بتوان نتیجه گرف  که کارایی انرژی در سناریو پهنهکننده بنابر مقایساه صاورت گرفته میان هر دو سناریو مینمی

  درصد نس   به وضم موجود کاهش یافته اس ه 22/02طرح تفصیلی در ضدود  
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و کارایی انرژی در سناریو  2322/4ترتیب کارایی انرژی در ساناریو وضم موجود، دارای امتیازی در ضدود  بدین

باشده بدین ترتیب پ  از ارزیابی و تقلی  کارایی انرژی می 2210/4بندی طرح تفصیلی، دارای امتیازی در ضدود پهنه

م بندی طرح تفصیلی در مقایسه با سناریو وضو پهنهاس  که کارایی انرژی در سناریدر هر دو سناریو، مهخ  گهته

  درصد کاهش پیدا کرده و از کارایی کمتری برصوردار اس ه 22/22موجود، در ضدود 

 یانرژ ییو استخراج کارا اریشده مرتبط با هر مع یهمپوشان هایشاتص یبر مبنا یانرژ ییکارا یابیارز. 2شک  

 1331سال  یلیطرح تفص بندیوضع موجود و پهنه ویدر دو سنار ارهایمع

 بندیبر پهنه تأکیدبا  یانرژ ییکارا. ارزیابی 1شک  

 بحث .0

ترتیب اوزوی  و  ترتیب به 1AHPمعیارهای اصاالی پهوهش ضاضاار با توجه به ترنیک تقلی  ساالسااله مرات ی

  ی، فهردگی و ش ره متصضرارت شیآسا جادیبه منظور ا یمنفع  شاهر یطراضی، اراضا یکاربر یبند پهنهاهمی ، 

که هر کدام از این چهار معیار اصلی، دارای چندین شاص  مربو  به صود می باشنده معیارهای مذکور و  هدنمی باشا

 سح  نیانگیم، یمسرون های واضد تراکم، یشاهر های بلوک یتیتراکم جمعشااص  های مربو  به آن ها از جمله 

ره معابر، ش  اتصالش ره معابر،  یرینفواپذ، یشهر های بلوک یتراکم سااصتمان نیانگیم، یشاهر های اشاغال بلوک

                                                            
1. Analytic Hierarchy Process 
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 های بلوک لطو،  یشهر های بلوک اندازهدر ش ره معابر،  ینقا  تلا  تراکمش ره معابر،  عمقش ره معابر،  یوندیهمن

 یبه منظور اسااتفاده از انرژ هیابن یرگی جه ، یعیط  هیتهو جادیبه منظور ا یاصاال های ابانیص یرگی جه ، یشااهر

 ازید نبه صدمات مور یمسرون یواضدها یدسترس، مختلط های پهنه استقرار، س ز و باز های پهنه استقرار، یدیصورش

، همگی منجر به شر  دهی فرم شهری و کاز دی و پهنه بندی (ی/چند صانواریمسارن )تک صانوار نوعو  نیسااکن

  کاربری اراضی می شونده

شهر تهران( در دو سناریو وضم  6در مقیا، یک منحقه شهری )منحقه در پهوهش ضاضار ارزیابی کارایی انرژی 

درصدی  22/22موجود و سناریو پهنه بندی طرح تفصیلی با توجه به معیارها و شاص  های مذکور، نهان از کاهش 

 مقررات مربو  به آن، نساا   به سناریو کارایی انرژی در ساناریو پهنه بندی طرح تفصایلی پ  از اعمال ضااوابط و

میان فرم شهری و کاز دی و کاربری اراضی که موزفه های اصلی تهری   تأثیره این امر ارت ا  و وضام موجود داش 

وان تبنابراین میبا کارایی انرژی به صوبی نهان می دهده   را پهوهش هستند این دهنده آن ها، معیارها و شاص  های

و  یاک ر یعل یضاج ،(3133همراران ) و یفت  جلازهای هاای پهوهش ضااضااار باا پهوهشتاهبر همساااویی یااف

، (3130) یو  را  یزیعز، (3132) یدریو ض یفاضل، (3132و ساردره )  یبرات، (2432) 3کانگ کو، (3133همراران)

 تأثیردر ارت ا  با ، (3133) ینیضسااو  (3133نهاد ) یتق، (2431) 2کوان گیج، (3132و  برک پور ) یجهرم ییرضااا

 نموده تأکیدبر مصرف و کارایی انرژی فرم شهری و کاز دی و کاربری اراضی  مستقیم

 ، گذر از تدوین چارچوبهم نین  اب  اکر اس  وجه تمایز و نوآوری پهوهش ضاضر نس   به محازعات پیهین

سناریو وضم موجود و سناریو مرت ط با  دو توجه به تقلی  های کاربردی در این زمینه در های نظری کارایی انرژی و

م نین هبر پهنه بندی می باشده  تأکیدبا  یشام  ضوابط و مقررات شهر یشهر گذاری اس یساح  سا نتری ییاجرا

 نیز از سحوح صرد و مقلی گذر کرده و سح  منحقه شهری را در بر می گیرده پهوهش مقیا،

 گیرینتیجه .0

نتیجه همنوشااانی معیارها در و ارزیابی کارایی انرژی در هر دو سااناریو وضاام ترین یافته پهوهش ضاضاار از مهم

بندی طرح تفصیلی به دس  آمده اس ه در این راستا کارایی انرژی در دو سناریو ، مورد ارزیابی موجود و سناریو پهنه

ی، بندی طرح تفصیل رار گرفته اسا  و مهاخ  گردیده که کارایی انرژی، با اعمال ضااوابط و مقررات شهری پهنه

درصد  22/22شهرداری تهران(، در ضدود  6نسا   به وضام موجود باف  شاهری در مقدوده مورد محازعه )منحقه 

ندی که در ببر ازگوی پهنه تأکیدبنابراین ارزیابی کارایی انرژی در ضااوابط و مقررات شااهری با کاهش یافته اساا ه 

وع بیانگر این موضسازی شده اس ، اف  شاهری موجود، ش یهبندی بر بپهوهش ضاضار توساط اعمال ضاوابط پهنه

بندی در شااهر تهران در صااورت اعمال، نه تنها نقهاای در افزایش کارایی ایفا  باشااد که ضااوابط و مقررات پهنهمی

                                                            
1. Ye Kang Ko 
2. Jige Quan 
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دهنده این امر موجب افزایش مصرف انرژی و پیامدهای مخرب کنند، بلره آن را به مقدار  اب  توجهی کاهش مینمی

وصیه شوده بنابراین تشای از آن هم ون صحر اتمام منابم انرژی تجدیدناپذیر، تغییرات ا لیمی و گرمایش جهانی مینا

گیرد، به بندی که ملاک عم  کلیه ساااص  و سااازهای آینده  رار میگردد، در هنگام وضاام  وانین و مقررات پهنهمی

امی تصاامیمات بر م نای معیارهای مرت ط با کارایی انرژی در ها در کارایی انرژی توجه شااده و تمنقش انرارناپذیر آن

در این راساتا پهوهش ضاضار پ  از ارزیابی کارایی انرژی در ضوابط و مقررات شهری با  آن مقدوده وضام شاوده

 دهدبشهر تهران، با تریه بر نتای  صود پیهنهادات زیر را ارا ه می 6بندی در منحفه بر پهنه تأکید

  محازعات ترمیلی در ضوزه مدیری  و کارایی انرژی در ازگوهای ساایاساا  گذاری وبرنامه ریزی انجام

 های توسعه شهری ه

 هرانیدر ا میمنح ق بر انواع ا ل بندیضوابط و مقررات پهنه هایدستورازعم  هیته 

 شاا ره  یی نظیر تراکم جمعیتی، تراکم واضدهای مساارونی، ازگوی کلکاربرد ییدر نظر گرفتن پارامترها

گیری ابنیه های اصلی، جه گیری صیابانهای شهری، جه های شهری، طول بلوکمعابر، اندازه بلوک

 .یانرژ ییکارا راستای در هابه منظور  به ود عملررد آن بندیدر ضوابط و مقررات پهنه و نوع مسرن

 نامهکتاب

بر میزان اساتفاده از اتوم ی  شخصی و مصرف تأثیر شااص  های فرم شاهری (ه 3132براتی، نه، و ساردره، عهاه ) ه3

 ه1-32(، 26)34، باغ نظره انرژی در مناطق شهر تهران

های شهرسازیب مفاهیم، روندها و اززامات طرح های جامم و تفصیلی در ایران ها و برنامهطرح(ه 3130بهزادفر، مه ) ه2
 ه چاپ چهارم، تهرانب موسسه نهر شهرهبا تأکید بر وضعی  تهران

راهنمای طراضی شاااهری ارتقا، انرژی کارایی معحوف به (ه 3133نهاد، صه، اکااوت، که، و نعمتی مهر، مه )تقی  ه1
 ه پایان نامه کارشناسی ارشد طراضی شهری، تهرانب دانهگاه شهید بههتیهکاهش اثرات نامحلوب جزایرضرارتی

 رردیبا رو یباف  شااهر یشااناساا  خیر  یتقل(ه 3133ضاجی علی اک ری، حه،  لعه نویی، مه، و بقرینی، ،هحه ) ه0

 ه پایان نامه کارشناسی ارشد طراضی شهری، اصفهانب دانهگاه هنر اصفهانه(زدیب شهر موردی نمونه)یی کارا یانرژ

ه چاپ هفدهم، تهرانب سازمان محازعه و تدوین مقدمه ای بر روش تققیق در علوم انساانی(ه 3136ره ) نیا، مهضافظ ه2

 ها )سم (هکتب علوم انسانی دانهگاه

 و میباف   د یشناصت خ یر یقیتح  یمحازعه (ه 3133ضسینی، مه، شروهی، مه، نصرازلهی، فه، و چنگلوایی، یه ) ه6
ایان په (رجندیمنتخب از شهر ب دیو جد میب دو باف   دیمورد ی)محازعه  ییکارا یاز منظر انرژ رجندیشهر ب دیجد

 دانهگاه هنر اصفهانهنامه کارشناسی ارشد طراضی شهری، اصفهانب 

ه تهرانب معاون  امور برق و 3131ترازنامه انرژی ساااال (ه 3133) ریزی و ا تصااااد کلان برق و انرژیدفتر برنامه ه1

 انرژیه
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(، ارزیابی کارایی انرژی در مقیا، شااهری در مقایسه دو روش زید و 3132رضاایی جهرمی، په، و برک پور، نه ) ه3

 ه33-14(، 6-3، )نقش جهانتری  با نمونه محازعاتیب مقله ظهیرآباد شهر تهرانه 

 دیبا استفاده از مدل ز ای مقله ا،یدر مق یانرژ ییکارا یابیارز(ه 3133، ،ه، و  ورچی، مه )مؤانته،  رضویان، مه ه3

-211(، 3)6، جغرافیا و توسعه فضای شهری(ه ب مقله وزنجک شهر تهرانی)محازعه مورد داریتوسعه پا یدر راساتا

 ه221

 یمسرون یهاتأثیر فرم و تراکم بلوک یو امرانسنج یبررس(ه 3134رفیعیان، مه، فت  جلازی، ازفه، و داداشنور، هه ) ه34

 ه341-336(، 6)0، آرمان شهره ههتگرد دیشهر جد یموردشهر، نمونه  یانرژ بر مصرف

ی )محازعه شهر داریپا هدر تققق شهر صوب و توسع ینقش ضاوابط و مقررات شاهرسااز(ه 3132صاازقی، اه ) ه33

 ه 23-62(، 04)12، مقیط شناسیموردیب تهران(ه 

پایدار مقله ای با تاکید بر برنامه ریزی کاربری زمین در راسااتای توسااعه (ه 3130عزیزی، مهمه، و  را ی، ازفه ) ه32

 ه2-33(، 22)3، هوی  شهره بهینه سازی مصرف انرژی )محازعه موردیب مقله درو،، تهران(

(ه بهینه سااازی مصاارف انرژی در مناطق مساارونی شااهر تهران با استفاده از 3132فاضالی، عه، و ضیدری، شه ) ه31

 ه31-36(، 1)3، گذاری انرژیریزی و سیاس های برنامهپهوهشه (REAP)رویررد برنامه ریزی انرژی رتردام 

با  یشهر یاراضا یکاربر یزیبرنامه ر یارهایمع نیتدو(ه 3133فت  جلازی، ازفه، رفیعیان، مه، و داداش پور، هه ) ه30

نامه کارشااناساای ارشااد ه پایانههااتگرد( دیدر شااهر جد یگیب واضد همسااای)نمونه موردی انرژ ییکارا رردیرو

 تهرانب دانهگاه تربی  مدر،هریزی شهری، برنامه

(ه ارزیابی پایداری مصرف انرژی در باف   دیم و جدید شهر یزده همایش ملی 3134کاکاوند، اه، و ج اری، ،ه ) ه32

 ه3-34عمران، معماری، شهرسازی و مدیری  انرژی، 

 ه چاپ سوم، اصفهانب نهر صاکها لیم و معماری(ه 3130کسما ی، مه ) ه36

 یشااناسااگونه-خ یر یلیارچوب تقل(ه چ3136نصاارازلهی، فه، و  لعه نویی، مه )مرتضااایی، گه، مقمدی، مه،  ه31

فصاالنامه پهوهش های ساایاساا  گذاری ه شااهرسااناهان یب محازعه موردیانرژ ییاز منظر کارا یشااهر یهاباف 
 ه301-311(، 3)1، وبرنامه ریزی انرژی

 ایرانهتهرانب مرکز آمار  ه3132بلوک آماری سال (ه 3132مرکز آمار ایران ) ه33

ه چاپ 3132-نتای  کلی سارشاماری عمومی نفو، و مسرن  (ه3132مرکز آمار ایران، معاون  برنامه و بودجه ) ه33

 اول، تهرانب مرکز آمار ایران، دفتر ریاس  روابط عمومی و همراری های بین ازمل ه

 انب شهرداری تهرانهه تهرپایگاه داده کاربری شهر تهران(ه 3133معاون  شهرسازی و معماری شهرداری تهران ) ه24

ه تهرانب معاون  ضااوابط و مقررات طرح تفصاایلی جدید شااهر تهران(ه 3133مهندسااین مهاااور پار، بوم ) ه23

 شهرسازی و معماری شهرداری تهرانه

 بهتمانی و ساص یشهرساز مقررات)ضوابط و  رازیشهر ش یلیطرح تفص(ه 3131مهندساین مهااور شهر و صانه ) ه22
 ه شیرازب معاون  شهرسازی و معماری شهرداری شیرازه(فرهنگی – یخیاستثنا، منحقه تار
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تهیه ازگوی توساعه و طرح تفصیلی منحقه و همراری با شهرداری (ه 3130پار، )مهندساین مهااور نقش جهان ه21
ریزی شهر تهران و نهاد مهترک ه تهرانب مرکز محازعات و برنامه34444ب3با موضوع گزارش نهایی اسناد  6منحقه 

 یه طرح های جامم و تفصیلی شهر تهرانهمس ول ته

 https://region6.tehran.irشهرداری تهران به نهانی  6وبسای  رسمی منحقه  ه20
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